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Deutsch-Tschechisches Trainingslager in Jablonec nad Nisou

Nemecko-Ceské soustredéni v Jablonci nad Nisou

In den Osterferien findet vom 01.04. bis 04.04.2026 ein gemeinsames Trainingslager fur 60
Sportlerinnen und Sportler der Altersklassen 9 - 14 Jahre in Jablonec nad Nisou statt. Die
Teilnehmer haben durch die groRe Sporthalle und den Leichtathletiksportplatz optimale
Bedingungen fur ein qualifiziertes und spezialisiertes Training. Zusatzlich zum Trainingslager
wird den Athleten eine vielfaltige Freizeitgestaltung angeboten, um ein gegenseitiges
Kennenlernen noch weiter zu fordern. Die Trainingseinheiten werden in gemischten Gruppen
durchgefuhrt, die aus deutschen und tschechischen Athleten bestehen. Das Ziel des
Trainingslagers ist es, die freundschaftlichen Beziehungen der Sportvereine zu festigen, die
sportlichen Fahigkeiten der Athleten zu verbessern und Erfahrungen auszutauschen.

Béhem velikonoCnich prazdnin od 01.04. do 04.4.2026 se v Jablonci nad Nisou uskutecni
spolecné soustredéni pro 60 sportovcu ve véku 9 - 14 let. Velka sportovni hala a atleticky stadion
poskytnou ucastnikim optimalni podminky pro kvalifikovany a specializovany trénink. Krome
tréninkovych jednotek bude pro sportovce pripravena rada volnoCasovych aktivit, které jim
umozni jesté lépe se vzajemne poznat. Tréninky budou organizovany ve smisenych skupinach
slozenych z némeckych a Ceskych atletl. Cilem soustfedéni je posilit pratelské vztahy mezi
sportovnimi kluby, zlepSit sportovni dovednosti atlett a vyménit si vzajemné zkuSenosti.
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Gesamtkosten des Projektes / celkové naklady projektu: 12.960,00 EUR
Fordermittel / dotace: 10 368,00 EUR



