
 

 

Deutsch-Tschechisches Trainingslager in Jablonec nad Nisou 
 

Německo-české soustředění v Jablonci nad 
Nisou 
 
In den Osterferien findet vom 01.04. bis 04.04.2026 ein gemeinsames Trainingslager für 60 
Sportlerinnen und Sportler der Altersklassen 9 - 14 Jahre in Jablonec nad Nisou statt. Die 
Teilnehmer haben durch die große Sporthalle und den Leichtathletiksportplatz optimale 
Bedingungen für ein qualifiziertes und spezialisiertes Training. Zusätzlich zum Trainingslager 
wird den Athleten eine vielfältige Freizeitgestaltung angeboten, um ein gegenseitiges 
Kennenlernen noch weiter zu fördern. Die Trainingseinheiten werden in gemischten Gruppen 
durchgeführt, die aus deutschen und tschechischen Athleten bestehen. Das Ziel des 
Trainingslagers ist es, die freundschaftlichen Beziehungen der Sportvereine zu festigen, die 
sportlichen Fähigkeiten der Athleten zu verbessern und Erfahrungen auszutauschen. 

Během velikonočních prázdnin od 01.04. do 04.4.2026 se v Jablonci nad Nisou uskuteční 
společné soustředění pro 60 sportovců ve věku 9 - 14 let. Velká sportovní hala a atletický stadion 
poskytnou účastníkům optimální podmínky pro kvalifikovaný a specializovaný trénink. Kromě 
tréninkových jednotek bude pro sportovce připravena řada volnočasových aktivit, které jim 
umožní ještě lépe se vzájemně poznat. Tréninky budou organizovány ve smíšených skupinách 
složených z německých a českých atletů. Cílem soustředění je posílit přátelské vztahy mezi 
sportovními kluby, zlepšit sportovní dovednosti atletů a vyměnit si vzájemně zkušenosti.
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Gesamtkosten des Projektes / celkové náklady projektu: 12.960,00 EUR 
  Fördermittel / dotace: 10 368,00 EUR 
 


