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Vereinsrekorde 2025 

 

W8 

Stab  0,90 m eg. Matilda Koprivova, 17 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

 

M8 

300 m  55,85 s  Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 08.11.25 Jablonec 

800 m  2:58,1 min Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 07.11.25 Görlitz 

Hoch  1,03 m eg. Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

Diskus  11,87 m  Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

 

W9 

300 m  54,85 s  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 08.11.25 Jablonec 

Hoch   1,10 m eg. Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 11.02.25 Bischofswerda  

Hoch   1,11 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 18.06.25 Zittau  

Hoch   1,12 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Hoch   1,15 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Hoch   1,18 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Stab   1,30 m eg. Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Ball (80g) 34,50 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 07.09.25 Niesky  

Kugel  5,39 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Kugel  5,58 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Diskus  12,64 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Diskus  13,30 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky  

Speer  12,57 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky  

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

  3276 Punkte Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06./07.09.25 Niesky 

   (8,96s - 3,60m - 5,58m - 1,18m - 56,74s / 12,84s - 12,64m - 1,30m - 34,50m - 3:06,79min) 

 

W10 

Stab   1,40 m eg. Julia Rösler 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Stab   1,40 m eg. Laura Emilia Ullrich 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Stab   1,50 m  Laura Emilia Ullrich 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Stab   1,60 m  Laura Emilia Ullrich 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Diskus  11,65m  Polina Sokolova 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

 

M11 

3*800 m  9:23,66 min HSG Turbine Zittau    15.05.25 Zittau 

   (Ole Neumann 14 ; Tamme, Matti 15 ; Theo Pürschel 14) 

 

U18 - m 

5 km Gehen 26:09 min Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Zittau 

 

U20 - m 
60 m  7,20 s  Lennart Korselt 06 HSG Turbine Zittau 13.12.25 Dresden 

 

Frauen 

60 m  7,92 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 11.01.25 Cottbus 

60 m  7,83 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 11.01.25 Cottbus 

60 m  7,79 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 18.01.25 Chemnitz 

60 m  7,75 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 18.01.25 Chemnitz 

100 m  12,57 s 0,1 Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 27.04.25 Zittau 

100 m  12,55 s 0,4 Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 27.04.25 Zittau 

200 m  26,71 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 19.01.25 Chemnitz 

200 m  26,20 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 13.12.25 Dresden 

 

Männer 

10 km  34:35 min Luis Jimenez Marquina 04HSG Turbine Zittau 26.10.25 Dresden 
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W40 

3000 m  12:52,20 min Madlen Pürschel 82 HSG Turbine Zittau 22.06.25 Zittau 

Hammer  13,70 m  Janine Teichgräber 85 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

Gewichtswurf 4,65 m  Janine Teichgräber 85 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1215 Punkte Janine Teichgräber 85 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

   (13,70m - 6,51m - 14,40m - 19,60m - 4,65m) 

 

 

M60 

4*100 m  75,48 s  HSG Turbine Zittau    21.06.25 Zittau 

            (Hartmut Räffler 56 ; Frank Jautze 50 ; Bertram Herzog 51 ; Mario Renner 57)) 

 

M70 

Speer  36,73 m  Roland Starker 55 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

 

M75 

800 m  3:22,10 min Frank Jautze 50 HSG Turbine Zittau 21.06.25 Zittau 

3000 m  16:30,82 min Frank Jautze 50 HSG Turbine Zittau 22.06.25 Zittau 

 



 Vereinsrekorde der HSG Turbine Zittau                        Stand : 31.12.25 

 

                                                                                                                                         Seite : 4 

Vereinsrekorde 

 

M30 

 

100 m  11,1 s  Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 24.05.59 Zittau 

   12,30 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 17.06.06 Chemnitz 

200 m  23,2 s  Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 18.07.59 Freital 

  25,38 s  Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 29.06.14 Zittau 

400 m  53,45 s  Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Zittau 

800 m  1:59,22 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Neukieritzsch 

1000 m  3:05,6 min Gerhard Rex 25 FSG Turbine Zittau 21.05.55 Görlitz 

1500 m  4:15,07 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Zittau 

3000 m  9:22,96 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 16.01.16 Chemnitz 

5000 m  16:31,52 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 

10000 m  33:37,0 min Wolfgang Kühn 31 FSG Turbine Zittau 23.05.65 Riesa 

4*100 m  52,00 s  HSG Turbine Zittau    24.09.11 Thum 

   (Mario Renner 57 ; Dirk Hensel 75 ; Torsten Hentschel 65 ; Sebastian Renner 79) 

4*200 m  1:52,76 min HSG Turbine Zittau    24.01.15 Chemnitz 

   (Dirk Hensel 75 ; Philipp Renner 84 ; Andreas Geisler 70 ; Matthias Aust 82) 

3*1000 m 9:33,84 min HSG Turbine Zittau    14.05.11 Zwickau 

   (Dirk Hensel 75 ; Torsten Hentschel 64 ; Darek Ziniewicz 65) 

Olympische Staffel 4:17,57 min   HSG Turbine Zittau 13.06.10 Regis-Breiting 

 400m-200m-200m-800m (Dirk Hensel 75; Mathias Mengel 69; Sebastian Renner 79; Torsten Hentschel 64) 

Schwedenstaffel 2:16,11 min LG Neiße     08.05.16 Markkleeberg 

            (Mario Renner 57 ; Thomas Tamme 71 ; Dirk Hensel 75 ; Matthias Aust 82) 

110 m Hü 19,1 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 25.08.91 Niesky 

  19,79 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 

400 m Hü 67,50 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 

Hoch  1,71 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 28.04.18 Zittau 

Stab  3,40 m  Dieter Scholz 55 HSG Turbine Zittau 21.06.85 Zittau 

Weit  6,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 17.06.89 Zittau 

  6,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 17.06.89 Zittau 

Drei  13,13 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 13.09.87 Görlitz 

Kugel  13,51 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 13.09.81 Großenhain 

Diskus  41,66 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 17.06.83 Zittau 

Speer  56,10 m  Peter Wünsche 38 FSG Turbine Zittau 27.09.69 Zittau. 

Hammer  29,20 m  Johannes Mosig 26 FSG Turbine Zittau 19.06.60 Zittau 

Gewichtswurf 6,90 m  Zdenek Zrzavy 81 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1837 Punkte Zdenek Zrzavy 81 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky  

   (19,13m - 11,21m - 29,12m - 35,07m - 6,90m) 

Dreikampf 1771 Punkte Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 17.05.58 Zittau 

   (11,2s - 5,93m - 9,15m) 

Int. Fünfkampf 2777 Punkte Josef Worf 26 FSG Turbine Zittau 10.06.56 Görlitz 

   (5,98m - 34,16m - 24,3s - 29,19m - 4:30,2min) 

Olymp. Fünfk. 2747 Punkte Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 17.05.58 Zittau 

   (11,2s - 5,93m - 9,15m - 1,60m - 57,1s) 

Zehnkampf 4681 Punkte Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 20.06.59 Görlitz 

        (11,6s - 5,53m - 8,86m - 1,53m - 53,8s / 19,2s - 24,74m - 2,70m - 33,44m - 4:44,9min) 

 

Bestleistungen 

10 km  36:55 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 22.03.03 Dresden 

Marathon 3:04:04 h Mende  55 HSG Turbine Zittau 04.09.88 Berlin 

Marathon-Mannschaft  8:32:54 h  HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 

   (Holm Kunze 73 - 2:44:15 h / Torsten Hentschel 64 - 2:48:13 h / Jörg Knobloch 62 - 3:00:26 h) 

 

Halle 

60 m  7,82 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 

Dreikampf-Halle 1633 Punkte Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 

   (7,82s - 5,72m - 10,13m) 
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W30 

 

100 m  13,56 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 17.08.96 Zittau 

  13,1 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 10.05.96 Zittau 

200 m  27,91 s  Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 

400 m  61,60 s  Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 31.05.19 Sömmerda 

800 m  2:18,90 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 27.04.19 Zittau 

1000 m  3:01,40 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 02.06.19 Sömmerda 

1500 m  4:43,83 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 25.05.19 Freital 

3000 m  10:25,30 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 

5000 m  18:44,55 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 

10000 m  40:47,00 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 02.06.19 Sömmerda 

100 m Hü 15,65 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 02.06.96 Zittau 

Hoch  1,40 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 22.08.95 Zittau 

Weit  5,12 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 25.05.96 Dresden 

Drei  9,48 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 17.07.15 Zittau 

Kugel  10,70 m  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 29.04.94 Zittau 

Diskus  34,36 m  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 24.06.94 Zittau 

Speer  39,35 m  Annelies Musial 37 FSG Turbine Zittau 23.06.68 Zittau 

Dreikampf 1788 Punkte Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 17.08.96 Zittau 

   (13,56s - 5,00m - 10,37m) 

Dreikampf-Mannschaft   3444 Punkte  HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau  

   (Ulrike Hiltscher 52 - 1319 / Birgit Gehrke 62 - 1284 / Grit Hoffmann 64 - 841) 

 

Bestleistungen 

10 km  46:04 min Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 13.10.13 Bad Homburg 

Halbmarathon 1:29:23 h Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 17.11.19 Werdau 

 

Halle 

60 m  8,54 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 10.02.96 Chemnitz 

60 m Hü  9,66 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 28.01.95 Senftenberg 
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M35 

 

100 m  12,05 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 

200 m  25,07 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 13.06.10 Regis-Breit. 

400 m  56,18 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 23.06.12 Zittau 

  56,18 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 

800 m  2:15,17 min Andreas Geisler 70 HSG Turbine Zittau 14.06.09 Borna 

1000 m  2:47,48 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 29.01.20 Jablonec 

1500 m  4:38,02 min Andreas Geisler 70 HSG Turbine Zittau 22.09.07 Baunatal 

2000 m  6:37,7 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 

3000 m  10:30,3 min Andreas Geisler 70 HSG Turbine Zittau 03.10.09 Niesky 

5000 m  18:12,16 min Andreas Geisler 70 HSG Turbine Zittau 22.09.07 Baunatal 

110 m Hü (1,067) 19,44 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.09.96 Zittau 

400 m Hü 70,74 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 09.05.15 Limb.-Oberfr. 

Hoch  1,65 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.03.93 Niesky 

  1,65 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 19.06.93 Chemnitz 

Stab  2,90 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.09.93 Niesky 

Weit  6,34 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 24.06.95 Dresden 

Drei  12,89 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.01.95 Chemnitz 

Kugel  11,54 m  Johannes Mosig 26 FSG Turbine Zittau 30.04.61 Zittau 

Diskus  36,38 m  Christian Kluge 65 HSG Turbine Zittau 01.06.03 Zittau 

Speer  49,80 m  Christian Kluge 65 HSG Turbine Zittau 01.06.03 Zittau 

Hammer  51,36 m  Christian Kluge 65 HSG Turbine Zittau 03.06.03 Dresden 

Gewichtswurf 5,09 m  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1197 Punkte Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 

   (11,08m - 7,09m - 22,29m - 28,05m - 5,09m) 

Dreikampf 1699 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 24.06.95 Dresden 

   (12,55s - 6,34m - 8,77m) 

Olymp. Fünfk. 2730 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 24.06.95 Dresden 

   (12,55s - 6,34m - 8,77m - 1,63m - 57,85s) 

Zehnkampf 4587 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 24.06.95 Dresden 

     (12,55s - 6,34m - 8,77m - 1,63m - 57,85s / 19,45s - 23,20m - 2,60m - 32,50m - 5:15,91min) 

 

Bestleistungen 

5 km  17:59 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 12.06.22 Görlitz 

10 km  33:37 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 07.09.19 Prag/CZE 

15 km  1:10:34 h Rüdiger Cervinka 70 HSG Turbine Zittau 03.09.06 Kottmar 

20 km  1:24:19 h Rüdiger Cervinka 70 HSG Turbine Zittau 31.08.08 Bieleboh 

Halbmarathon 2:17:03 h Darek Ziniewicz 65 HSG Turbine Zittau 24.10.04 Dresden 

Marathon 2:44:15 h Holm Kunze 73 HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 

 

Halle 

60 m  7,76 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 10.02.96 Chemnitz 

60 m Hü (1,067) 9,94 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 10.02.96 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1693 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.01.96 Chemnitz 

   (7,6s - 6,08m - 8,69m) 
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W35 
 

100 m  13,68 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 

200 m  28,79 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 26.05.98 Zittau 

400 m  64,84 s  Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 25.06.11 Ahlen 

800 m  2:28,79 min Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 25.06.11 Ahlen 

3000 m  12:18,48 min Antje Cervinka 70 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

5000 m  21:10,01 min Antje Cervinka 70 HSG Turbine Zittau 31.05.06 Zittau 

100 m Hü 16,69 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 04.07.99 Zittau 

400 m Hü 83,45 s  Sabine Schramm 63 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 

Hoch  1,50 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 

Stab  2,00 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 28.08.10 Niesky 

Weit  4,95 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 

Kugel  10,32 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 01.05.99 Zittau 

Diskus  31,41 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 

Speer  32,90 m  Bettina Siemers 65 HSG Turbine Zittau 28.09.04 Zittau 

Dreikampf 1742 Punkte Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 23.05.98 Zittau   

   (13,75s - 4,79m - 10,03m) 

Siebenkampf 2467 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 28./29.08.10 Niesky 

   (21,46s - 1,38m - 7,12m - 32,87s / 4,11m - 19,28m - 2:52,9min) 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  3335 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 28./29.08.10 Niesky  

   (15,27s - 4,11m - 7,12m - 1,38m - 32,87s / 21,46s - 17,15m  - 2,00m - 19,28m - 2:52,9min) 

 

Bestleistungen 

10 km  55:09 min Antje Cervinka 70 HSG Turbine Zittau 03.09.06 Kottmar 

Halbmarathon 2:19:54 h Konstanze Hentschel 65 HSG Turbine Zittau 24.10.04 Dresden 

 

Halle 

60 m  8,56 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 30.01.99 Chemnitz 

60 m Hü  9,99 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 07.02.98 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1345 Punkte Katrin Schlage 71 HSG Turbine Zittau 13.01.07 Dresden 

   (9,31s - 4,31m - 8,38m) 
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M40 

 

100 m  12,35 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 

200 m  25,53 s   Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 20.06.15 Zwickau 

400 m  56,71 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 09.07.16 Leinefelde 

800m  2:10,36 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 04.06.16 Neukieritzsch 

1000 m  2:55,3 min Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.05.98 Niesky 

1500 m  4:34,85 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 22.09.07 Baunatal 

3000 m  9:47,64 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.05.08 Zittau 

5000 m  16:39,68 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 15.06.08 Bautzen 

10 000 m 39:25,0 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 

110 m Hü 18,19 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 31.08.97 Niesky 

400 m Hü 63,8 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 

  65,83 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.08.00 Ludwigshafen 

3000 m Gehen 14:35,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 

5000 m Gehen 24:06,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 

10000 m Gehen 1:03:19 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 

Hoch  1,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.06.97 Zittau 

  1,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.03.98 Großschönau 

  1,60 m  Matthias Mengel 69 HSG Turbine Zittau 27.03.10 Großschönau 

  1,60 m  Matthias Mengel 69 HSG Turbine Zittau 12.03.11 Großschönau 

  1,60 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 08.03.14 Großschönau 

Stab  3,20 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.01 Pirna 

Weit  6,02 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 

Drei  12,64 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 

Kugel  10,88 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 03.05.15 Zittau 

Diskus  29,34 m  Dieter Scholz 55 HSG Turbine Zittau 22.08.95 Zittau 

Speer  39,59 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 04.09.13 Zittau 

Hammer  16,57 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky 

Gewichtswurf 6,75 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1890 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky  

   (16,57m - 10,50m - 25,73m - 35,54m - 6,75m) 

Dreikampf 1804 Punkte Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 21.05.16 Neukieritzsch 

   (12,51s - 5,69m - 9,72m) 

Int. Fünfkampf 2637 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 16.06.01 Zittau 

   (5,72m - 34,25m - 26,24s - 23,24m - 5:04,85min) 

Olymp. Fünfk. 2763 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 

   (12,35s - 5,64m - 8,50m - 1,50m - 58,6s) 

Zehnkampf 4811 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30./31.08.97 Niesky 

       (12,35s - 5,64m - 8,50m - 1,50m - 58,6s / 18,19s - 23,16m - 2,20m - 30,44m - 5:13,83min) 

 

Bestleistungen 

5 km  17:43 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 19.08.07 Weißwasser 

10 km  35:25 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.09.08 Bautzen 

15 km  57:02 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 26.07.08 Ueckermünde 

20 km  1:14:32 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 01.08.08 Leipzig 

Halbmarathon 1:16:59 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 08.11.08 Forst 

Marathon 2:48:50 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 20.04.08 Leipzig 

100 km  8:51:11 h Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 10.04.99 Troisdorf 

24 Stunden-Lauf 193,290 km Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 29./30.05.99 Hamburg 

5 km Gehen 24:18,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 

10 km Gehen 54:21,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.03.04 Sindelfingen 

20 km Gehen 1:46:24,0 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.04.04 Dresden 

1 h Gehen 11 616 m Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 08.05.04 Erfurt 

 

Halle 

60 m  7,78 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 07.02.98 Chemnitz 

60 m Hü  10,03 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1742 Punkte  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 

   (7,95s - 5,62m - 9,11m) 
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W40 

 

100 m  13,59 s -1,6 Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 

200 m  29,43 s -1,2 Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 24.06.12 Zittau 

400 m  64,24 s  Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 

800 m  2:27,03 min Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 24.08.12 Zittau 

1500 m  5:41,78 min Antje Cervinka 70 HSG Turbine Zittau 05.05.13 Zittau 

3000 m  12:52,20 min Madlen Pürschel 82 HSG Turbine Zittau 22.06.25 Zittau 

4*100 m  55,48 s  HSG Turbine Zittau    08.09.12 Essen 

           (Katrin Schlage 71 ; Carola Wolf 72 ; Conny Rückert 72 ; Katrin Prochaska 69) 

4*200 m  2:00,92 min HSG Turbine Zittau    26.01.13 Chemnitz 

           (Conny Rückert 72 ; Katrin Prochaska 69 ; Carola Wolf 72 ; Katrin Schlage 71) 

80 m Hü  14,22 s 0,5 Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 30.06.13 Zittau 

  13,3 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 05.09.12 Zittau 

400 m Hü 78,9 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 07.05.13 Zittau 

Hoch  1,51 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 

Stab  1,60 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 

Weit  4,85 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 12.01.03 Chemnitz 

Drei  8,21 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 02.10.15 Zittau 

Kugel  9,37 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 21.05.06 Zittau 

Diskus  30,68 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Zittau 

Speer  32,34 m  Annelies Musial 37 HSG Turbine Zittau 18.06.78 Zittau 

Hammer  13,70 m  Janine Teichgräber 85 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

Gewichtswurf 4,65 m  Janine Teichgräber 85 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1215 Punkte Janine Teichgräber 85 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

   (13,70m - 6,51m - 14,40m - 19,60m - 4,65m) 

Dreikampf 1722 Punkte Katrin Schlage 71 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau  

  (13,96s - 4,54m - 8,88m) 

Int. Fünfkampf 2761 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 23.06.13 Jüterbog 

   (14,78s - 1,40m - 7,58m - 4,71m - 2:45,89min) 

Siebenkampf 4020 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 

   (14,40s - 1,51m - 7,08m - 29,76s / 4,36m - 26,03m - 2:35,62min)         

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  4401 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 14./15.09.13 Niesky  

   (14,98s - 4,27m - 7,88m - 1,41m - 31,13s / 14,97s - 16,04m  - 1,60m - 22,04m - 2:48,00min) 

 

Bestleistungen 

5 km  28:37 min Konstanze Hentschel 65 HSG Turbine Zittau 22.09.07 Bischofswerda 

10 km  44:52 min Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau           96 Halle 

20 km  1:45:47 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.01.96 Forst 

Halbmarathon 1:52:46 h Konstanze Hentschel 65 HSG Turbine Zittau 21.10.07 Dresden 

Marathon 4:01:18 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.10.96 Frankfurt 

 

Halle 

60 m  8,75 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 26.01.13 Chemnitz 

60 m Hü  10,26 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 31.01.04 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1635 Punkte Katrin Schlage 72 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 

   (8,85s - 4,54m - 8,30m) 
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M45 

 

100 m  12,80 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30.08.03 Niesky 

200 m  26,76 s  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

400 m  59,26 s  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky 

800 m  2:13,26 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 22.09.18 Baunatal 

1000 m  3:02,3 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.06.09 Niesky 

1500 m  4:32,46 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 

3000 m  9:46,27 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 

5000 m  16:37,44 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.06.10 Regis-Breiting 

10000 m  34:32,86 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 12.05.12 Zwickau 

110 m Hü 19,75 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.06.03 Borna 

400 m Hü 68,11 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 15.08.03 Celle 

3000 m Gehen 19:05,97 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 06.05.06 Zittau 

Weit  5,74 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 

Drei  11,92 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.02.06 Erfurt 

Hoch  1,61 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 17.06.06 Chemnitz 

Stab  3,10 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 29.01.06 Chemnitz 

Kugel  10,49 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 28.02.16 Jablonec 

Diskus  27,25 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 20.04.16 Zittau 

Speer  39,34 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 11.09.16 Niesky 

Hammer  15,76 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 17.10.20 Niesky 

Gewichtswurf 5,28 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 17.10.20 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1759 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 17.10.20 Niesky 

   (15,76m - 8,96m - 23,65m - 33,11m - 5,28m) 

Dreikampf 1753 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 22.05.16 Zittau 

   (13,16s - 5,01m - 10,22m) 

Olymp. Fünfk. 2839 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky   

    (13,10s - 4,99m - 9,97m - 1,46m - 59,26s) 

Zehnkampf 4924 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 10./11.09.16 Niesky   

(13,10s - 4,99m - 9,97m - 1,46m - 59,26s / 21,36s - 22,73m - 2,40m - 39,34m - 5:35,54min) 

 

Bestleistungen 

5 km  16:55 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 15.11.09 Berlin 

10 km  34:54 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.04.10 Bischofswerda 

15 km  54:25 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 08.04.10 Kamenz 

20 km  1:15:15 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 21.06.09 Görlitz 

30 km  1:50:26 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 21.03.09 Hohenbocka 

Halbmarathon 1:14:56 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 07.11.09 Forst 

Marathon 2:40:01 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 24.10.10 Dresden 

100 km  8:49:57 h Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 25.03.00 Grünheide 

 

Halle 

60 m    8,05 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 

  8,05 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.11.04 Dresden 

60 m Hü  10,50 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1814 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 

   (8,07s - 5,47m - 8,63m) 

Fünfkampf-Halle 2719 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 10.03.04 Sindelfingen 

   (10,70s - 5,20m - 8,25m - 1,46m - 3:17,12min) 
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100 m  13,88 s +1,1 Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Neukieritzsch 

200 m  29,73 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.07.99 Zittau 

400 m  67,30 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.06.00 Riesa 

800 m  2:36,35min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 23.09.00 Falkenstein 

3000 m  13:53,55 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.09.00 Zittau 

80m Hü  14,36 s -0,6 Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 23.08.12 Zittau 

400 m Hü  83,32 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 

Hoch  1,43 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.07.17 Zittau 

Stab  1,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 26.08.01 Niesky 

  1,00 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.09.18 Niesky 

Weit  4,61 m  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 06.09.14 Essen 

Drei  9,17 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 27.01.19 Chemnitz 

Kugel  9,19 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 

Diskus  22,88 m  Heike Ulbrich 63 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau 

Speer  27,39 m  Simone Geißler 65 HSG Turbine Zittau 24.06.12 Zittau 

Hammer  20,72 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 

Gewichtswurf 8,41 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  2026 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 

   (20,72m - 7,89m - 20,60m - 22,24m - 8,05m) 

Dreikampf 1705 Punkte  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 

   (14,89s - 4,45m - 8,11m) 

Int. Fünfkampf 3018 Punkte  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 14.07.18 Zella-Mehlis 

   (14,99s - 1,36m - 7,97m - 4,51m - 2:45,56min) 

Siebenkampf 3414 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 

   (17,12s - 7,27m - 1,24m - 30,32s / 4,26m - 15,88m - 2:47,63min) 

Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  4355 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 

  (14,75s - 4,26m - 7,27m - 1,24m - 30,32s / 17,12s - 18,60m  - 1,00m - 15,88m - 2:47,63min) 

 

Bestleistungen 

10 km  54:37 min Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 19.04.98 Hamburg 

20 km  1:49:55 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 19.04.98 Hamburg 

Halbmarathon 1:51:07 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 08.11.98 Dresden 

Marathon 4:00:07 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 19.04.98 Hamburg 

 

Halle 

60 m  8,73 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

60 m Hü  11,96 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 27.01.19 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1569 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 20.01.19 Chemnitz 

   (9,50s - 4,26m - 7,96m) 

Fünfkampf-Halle 2509 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 29.03.19 Torun/POL 

   (13,51s - 1,33m - 7,78m - 4,02m - 2:51,92min) 
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100 m   13,25 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.06.08 Zittau 

200 m  27,59 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 

400 m  60,25 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 

800 m  2:21,09 min Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 07.09.02 Köngen 

1000 m  2:57,61 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 27.04.14 Radebeul 

1500 m  4:42,32 min  Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.09.15 Niesky 

3000 m  9:50,80 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 05.09.15 Kevelaer 

5000 m  17:16,91 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 

10000 m  35:57,04 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 

100 m Hü 17,09 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.06.08 Zittau 

400 m Hü 69,0 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 07.05.08 Zittau 

   71,71 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 04.09.02 Zittau 

Hoch  1,58 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.06.08 Zittau 

Stab  3,00 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.01.08 Chemnitz 

Weit  5,55 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.07 Regis-Breit. 

Drei  11,59 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 25.02.07 Düsseldorf 

Kugel  10,46 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 22.09.21 Zittau 

Diskus  29,20 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.07.07 Niesky 

Speer  37,71 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 16.10.21 Niesky 

Hammer  19,83 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 07.09.24 Niesky 

Gewichtswurf 9,07 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 07.09.24 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  2151 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 26.10.24 Niesky  

   (19,60m - 10,28m - 28,47m - 34,62m - 9,01m) 

Dreikampf 1823 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.07.07 Niesky 

   (13,37s - 5,27m - 8,80m) 

Olymp. Fünfk. 2930 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.07.07 Niesky 

   (13,37s - 5,27m - 8,80m - 1,54m - 65,20s) 

Zehnkampf 5236 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 

     (13,37s - 5,27m - 8,80m - 1,54m - 65,20s / 17,22s - 29,20m - 2,70m - 30,36m - 6:18,78min) 

 

Bestleistungen 

5 km  17:48 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.08.16 Weißwasser 

10 km  35:27 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 14.03.14 Bad Muskau 

Halbmarathon 1:19:29 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 06.04.14 Freiburg 

Marathon 2:44:53 h  Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 18.10.15 Dresden 

 

Halle 

60 m  8,22 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.02.07 Chemnitz 

60 m Hü  10,15 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.02.07 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1915 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 13.01.07 Dresden 

   (8,27s - 5,34m - 9,56m) 
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100 m   14,29 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.04 Niesky 

200 m   29,33 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.08.04 Zittau 

    29,00 s +2,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.08.04 Zittau 

400 m   66,95 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.04 Zittau 

800 m   2:38,01 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 23.07.04 Randers/Dän 

1500m  6.50,70 min Andrea Bräutigam 68 HSG Turbine Zittau 04.05.24 Zittau 

2000 m   8:43,8 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.09.04 Zittau 

3000 m  13:33,35 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 13.05.06 Borna 

80 m Hü  16,74 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22.07.04 Randers/Dän 

300 m Hü 55,44 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.04 Zittau 

400 m Hü 80,32 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Radebeul 

Weit  4,45 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 12.01.02 Chemnitz 

Drei  8,57 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 11.02.23 Chemnitz 

Hoch  1,30 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.05.06 Zittau 

  1,30 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 11.02.23 Chemnitz 

  1,30 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 04.11.23 Halle 

Stab  2,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.09.05 Niesky 

Kugel  10,04 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 26.01.13 Chemnitz 

Diskus  23,84 m  Heike Ulbrich 63 HSG Turbine Zittau 22.04.15 Zittau 

Speer  27,81 m  Simone Geißler 65 HSG Turbine Zittau 26.09.18 Zittau 

Hammer  25,67 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 13.08.22 Lovosice/CZ 

Gewichtswurf 9,58 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 15.10.22 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  2157 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 15.10.22 Niesky 

   (23,48m - 8,44m - 19,05m - 21,45m - 9,58m) 

Dreikampf 1858 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Radebeul 

   (14,60s - 4,16m - 9,13m) 

Int. Fünfkampf 3209 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.06.02 Baunatal 

   (14,48s - 1,22m - 8,57m - 4,16m - 2:39,11min) 

Siebenkampf 4090 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22./23.07.04 Randers/ 

   (16,74s - 8,37m - 1,24m - 29,92s / 4,12m - 20,25m - 2:38,01min)       Dänemark 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  5348 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28./29.08.04 Niesky 

   (14,29s - 4,12m - 8,64m - 1,19m - 29,82s / 16,85s - 15,85m  - 1,90m - 19,66m - 2:41,84min) 

 

Halle 

60 m  8,87 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 02.03.19 Halle 

60 m Hü  12,45 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.03.04 Sindelfingen 

Dreikampf-Halle 1965 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 12.01.02 Chemnitz 

   (9,02s - 4,45m - 8,98m) 

Fünfkampf-Halle 2826 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.03.04 Sindelfingen 

   (12,45s - 4,09m - 8,44m - 1,24m - 2:53,29min) 
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100 m  14,05 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 

200m  29,06 s  Ralf Reinhardt 63 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 

400 m  64,8 s  Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 16.05.95 Zittau 

  68,04 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 

800 m  2:27,0 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 22.08.95 Zittau 

1000 m  3:08,33 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 30.11.19 Chemnitz 

1500 m  6:03,28 min Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 

3000 m  10:22,31 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 30.11.19 Chemnitz 

10000 m  48:48,47 min Darek Ziniewicz 65 HSG Turbine Zittau 09.10.21 Neukieritzsch 

100 m Hü 18,93 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 11.07.14 Erfurt 

400 m Hü 75,31 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.05.12 Zwickau 

Hoch  1,50 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.12 Zittau 

Stab  2,80 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 01.03.14 Erfurt 

Weit  4,87 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 

Drei  10,50 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 01.03.14 Erfurt 

Kugel  9,65 m  Axel Lehmann 61 HSG Turbine Zittau 28.02.16 Jablonec 

Diskus  32,10 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 07.04.07 Niesky 

Speer  39,63 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 21.07.07 Niesky 

Hammer  26,96 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 19.09.07 Zittau 

Gewichtswurf 9,62 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 27.10.07 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  2525 Punkte Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 27.10.07 Niesky  

   (25,71m - 8,62m - 31,65m - 37,62m - 9,62m) 

Dreikampf 1796 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 

   (14,05s - 4,87m - 8,68m) 

Int. Fünfkampf 2369 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.13 Jüterbog 

   (4,64m - 31,92m - 30,89s - 24,94m - 6:27,15min) 

Olymp. Fünfk. 2810 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 

   (14,05s - 4,87m - 8,68m - 1,40m - 68,27s) 

Zehnkampf 5092 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 

     (14,19s - 4,79m - 8,47m - 1,39m - 68,04s / 19,26s - 25,26m - 2,70m - 27,94m - 6:03,28min) 

 

Bestleistungen 

Halbmarathon 1:22:45 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 17.11.19 Werdau 

 

Halle 

60 m  8,68 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 18.01.14 Chemnitz 

60 m Hü  10,99 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.03.14 Erfurt 

Dreikampf-Halle 1794 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 18.01.14 Chemnitz 

   (8,68s - 4,74m - 9,06m) 
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W55 

 

100 m  14,29 s +1,8 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 

200 m  29,31 s +1,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.08.08 Ljubljana/Slo 

400 m  67,47 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.07.08 Ljubljana/Slo 

800 m   2:44,46 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.09.07 Riccione/Ita 

3000 m  13:26,90 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.10 Neukieritzsch 

80 m Hü  15,73 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.07.10 Nyiregyhaza 

300 m Hü 59,48 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.05.09 Zittau 

Hoch  1,30 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 08.05.11 Bogatynia 

  1,30 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 05.05.12 Zittau 

Stab  2,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.09.11 Niesky 

Weit  4,36 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.01.10 Chemnitz 

  4,36 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.09.11 Niesky 

Drei  7,71 m  Marion Wenzel 63 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 

Kugel  9,43 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 12.01.08 Dresden 

Diskus  23,31 m  Heike Ulbrich 63 HSG Turbine Zittau 25.09.19 Zittau 

Speer  24,64 m  Marion Wenzel 63 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 

Dreikampf 2111 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 

   (14,29s - 4,19m - 8,57m) 

Int. Fünfkampf 3516 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.06.07 Bad Oeynh 

   (14,88s - 1,24m - 8,93m - 4,21m - 2:51,32min) 

Siebenkampf 4742 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15./16.07.10 Nyiregyh./ 

   (15,73s - 8,91m - 1,24m - 30,48s / 4,33m - 23,30m - 2:55,80min)        Ungarn 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  6057 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03./04.09.11 Niesky 

   (14,81s - 4,36m - 8,85m - 1,24m - 30,99s / 16,63s - 16,33m  - 2,00m - 22,25m - 2:59,75min) 

 

Halle 

60 m  8,97 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 24.02.07 Düsseldorf 

60 m Hü  11,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.01.11 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 2125 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.12.10 Chemnitz 

   (9,12s - 4,28m - 9,02m) 

Fünfkampf-Halle 3406 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.03.08 Clermont/ 

   (12,31s - 4,09m - 8,68m - 1,27m - 2:45,07min)          Frankreich 
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100 m  14,50 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Niesky 

200 m  28,49 s  Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 10.02.96 Chemnitz 

400 m  63,1 s  Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 26.04.96 Zittau 

800 m  2:28,6 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 23.08.96 Zittau 

1500 m  5:44,2 min Eberhard Scholze 37 HSG Turbine Zittau 21.06.97 Zittau 

3000 m  12:28,61 min Eberhard Scholze 37 HSG Turbine Zittau 07.02.98 Chemnitz 

5 000 m  20:12,6 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 10.05.96 Zittau 

4*100 m  75,48 s  HSG Turbine Zittau    21.06.25 Zittau 

            (Hartmut Räffler 56 ; Frank Jautze 50 ; Bertram Herzog 51 ; Mario Renner 57)) 

100 m Hü 18,16 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.09.17 Niesky 

300 m Hü 52,83 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 01.07.17 Zittau 

Hoch  1,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

  1,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.05.17 Mittweida 

Stab  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.05.17 Mittweida 

  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.09.17 Niesky 

  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 

  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.04.19 Mittweida 

  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 

Weit  4,59 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

Drei  10,42 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 

Kugel  11,81 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 

Diskus  39,84 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau 

Speer  40,41 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 23.06.10 Niesky 

Hammer  33,67 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 30.10.10 Niesky 

Gewichtswurf 14,74 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  3054 Punkte Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau  

   (33,52m - 11,10m - 39,84m - 30,47m - 14,74m) 

Werferfünfkampf-Mannschaft  7438 Punkte  HSG Turbine Zittau 08.04.17 Regis-Breiting 

  (Heinz Ender 50 - 2775 / Dieter Häusler 48 - 2754 / Mario Renner 57 - 1909) 

Dreikampf 1767 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Niesky 

   (14,50s - 4,38m - 9,16m) 

Dreikampf-Mannschaft  3880 Punkte  HSG Turbine Zittau 28.04.19 Mittweida 

   (Mario Renner 57 - 1640 / Jens Schoening 59 - 1174 / Hartmut Räffler 56 - 1066) 

Int. Fünfkampf 2068 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.08.20 Zella-Mehlis 

   (4,04m - 28,09m - 31,88s - 19,34m - 6:39,82min) 

Olymp. Fünfk. 2801 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Niesky 

   (14,50s - 4,38m - 9,16m - 1,36m - 71,07s) 

Zehnkampf 4943 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02./03.09.17 Niesky 

     (14,50s - 4,38m - 9,16m - 1,36m - 71,07s / 18,16s - 19,67m - 2,70m - 25,30m - 6:49,04min) 

 

Bestleistungen 

Halbmarathon 1:37:01 h Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 24.05.97 Rennsteig 

 

Halle 

60 m  8,94 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

60 m Hü  10,79 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 

Dreikampf-Halle 1784 Punkte  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.01.17 Chemnitz 

   (9,12s - 4,49m - 9,54m) 
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100m  14,57 s 0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 

200 m  29,99 s 0,3 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 

400 m  69,65 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 

800 m  2:49,23 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.07.14 Erfurt 

3000 m  15:25,66 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 21.09.14 Zittau 

80 m Hü  14,66 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.15 Lyon 

  14,4 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.05.13 Zittau 

300 m Hü 54,85 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.08.12 Zittau 

Hoch  1,31 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 02.03.14 Erfurt 

Stab  1,90 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.07.12 Niesky 

Weit  4,27 m -0,7 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 

Drei  6,79 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 10.05.17 Zittau 

Kugel  9,78 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 

Diskus  19,10 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 29.04.17 Zittau 

Speer  25,52 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.14 Zittau 

Hammer  21,62 m  Monika Leubner 51 HSG Turbine Zittau 09.09.15 Zittau 

Dreikampf 2315 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.05.13 Zittau 

   (15,05s - 4,20m - 9,18m) 

Int. Fünfkampf 3803 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22.06.13 Jüterbog 

   (14,78s - 1,21m - 8,92m - 4,21m - 3:00,55min) 

Siebenkampf 5390 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 

   (15,41s - 1,27m - 9,36m - 29,99s / 4,11m - 21,95m - 2:52,55min)         

Zehnkampf 6640 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07./08.07.12 Niesky 

   (15,04s - 3,78m - 9,06m  - 1,23m - 30,35s / 16,06s - 16,55m - 1,90m - 20,77m - 2:55,02min) 

 

Halle 

60 m  9,15 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 

60 m Hü  11,30 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 23.03.15 Torun/POL 

Dreikampf-Halle 2387 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.01.13 Chemnitz 

   (9,20s - 4,23m - 9,45m) 

Fünfkampf-Halle 3689 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 24.03.13 San Sebastian/ 

   (11,39s - 3,86m - 9,22m - 1,24m - 3:01,18min)        SPA 
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100 m  14,65 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 16.05.99 Dresden 

200 m  30,13 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 04.07.99 Zittau 

400 m  67,16 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 

800 m  2:34,38 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 20.08.99 Hagen 

1500 m  5:35,74 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 20.08.00 Kevelaer 

3000 m  11:53,31 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 16.05.99 Dresden 

5000 m  20:50,6 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 

10 000 m 45:54,82 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 01.05.98 Radebeul 

100 m Hü 20,99 s  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 

300 m Hü 63,93 s  Bertram Herzog 51 HSG Turbine Zittau 23.08.17 Zittau 

5000 m Gehen 36:42,90 min Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

Hoch  1,30 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.06.02 Chemnitz 

  1,30 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 

Stab  2,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 

Weit  4,41 m  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 04.06.99 Zittau 

Drei  8,35 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 

Kugel  11,16 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.01.14 Chemnitz 

Diskus  36,50 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 

Speer  36,90 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.08.13 Zella-Mehlis 

Hammer  33,81 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 

Gewichtswurf 13,72 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 27.08.17 Zella-Mehlis 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  3052 Punkte Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 

   (32,38m - 10,75m - 30,91m - 29,68m - 13,34m) 

Dreikampf 1844 Punkte Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 04.06.99 Zittau 

   (14,7s - 4,41m - 7,99m) 

Olymp. Fünfk. 2831 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.09.23 Niesky   

   (17,27s - 3,74m - 8,87m - 1,27m - 85,49s) 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 1500m) 

  3795 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09./10.09.23 Niesky 

   (17,27s - 3,74m - 8,87m - 1,27m - 85,49s / 24,00s - 24,34m - 2,20m - 23,90m - 7:46,09min) 

 

Bestleistungen 

5 km  25:06 min Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.06.22 Görlitz 

15 km  1:12:30 h Eberhard Scholze 37 HSG Turbine Zittau 08.09.02 Lohsa 

Halbmarathon 1:45:05 h Eberhard Scholze 37 HSG Turbine Zittau 20.04.02 Bischofswerda 

 

Halle 

60 m  9,17 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 27.11.04 Dresden 

Dreikampf-Halle 1769 Punkte Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 29.11.03 Dresden 

   (9,19s - 3,82m - 9,50m) 
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100 m  14,95 s 1,0 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.18 Mönchengladb 

200 m  31,19 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.03.17 Erfurt 

400 m  73,63 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 

800 m  3:00,89 min  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.03.17 Erfurt 

3000 m  15:59,47 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.05.19 Neukieritzsch 

80 m Hü  15,33 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.07.18 Lovosice 

300 m Hü 58,58 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.07.17 Aarhus/DEN 

Hoch  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Zella-Mehlis 

  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Stendal 

  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.06.19 Zella-Mehlis 

Weit  4,12 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

Kugel  9,63 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

Diskus  16,07 m  Hilke Henschke 53  HSG Turbine Zittau 26.09.18 Zittau 

Speer  23,44 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.05.18 Stendal 

Dreikampf 2400 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 

   (15,48s - 3,91m - 8,99m) 

Int. Fünfkampf 3918 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Zella-Mehlis 

   (15,37s - 1,21m - 8,96m - 3,78m - 3:09,72min) 

Siebenkampf 5462 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 26./27.05.18 Stendal 

   (15,69s - 1,20m - 8,64m - 32,07s / 3,90m - 23,44m - 3:09,69min)         

 

Halle 

60 m  9,35 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 

60 m Hü  11,15 s   Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.01.18 Jablonec 

Dreikampf-Halle 2422 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 21.01.18 Chemnitz 

   (9,37s - 3,81m - 9,16m) 

Fünfkampf-Halle 3627 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.03.19 Torun/POL 

   (12,01s - 1,14m - 8,58m - 3,66m - 3:11,92min) 

 

 

W70 

100 m  15,85 s 0,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 

200 m  34,04 s -0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.09.22 Erding 

400 m  81,09 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.22 Pirna 

800 m  3:25,22 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.22 Lovosice/CZ 

3000 m  17:18,87 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.23 Neukieritzsch 

80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 

  17,09 s +2,5 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

200 m Hü 41,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 

Hoch  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

  1,15 m   Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 

  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.07.24 Lovosice 

Weit  3,67 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 

Stab  1,60 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

Kugel  8,58 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 

Diskus  14,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 

Speer  22,17 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.06.24 Erding 

Dreikampf 2176 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

   (16,09s - 3,20m - 7,84m) 

Siebenkampf 4974 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 

   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         

Zehnkampf 6656 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 

   (16,09s - 3,20m - 7,84m  - 1,15m - 34,42s / 17,09s - 13,69m - 1,60m - 19,99m - 3:37,92min) 

 

Halle 

60 m  9,84 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.03.23 Chemnitz 

60 m Hü  13,18 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.02.23 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 2186 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.02.23 Chemnitz 

   (9,96s - 3,30m - 7,76m) 
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100 m  14,56 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 11.07.14 Erfurt 

200 m  30,66 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 25.01.14 Chemnitz 

400 m  69,80 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 23.06.01 Pirna 

800 m  2:41,30 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 01.08.03 Schweinfurt 

1000 m  3:39,03 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 04.05.03 Radebeul 

1500 m  5:37,03 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 19.08.02 Potsdam 

3000 m  12:44,92 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 10.05.03 Riesa 

80 m Hü  15,1 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 

  16,96 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 16.05.06 Zittau 

300 m Hü 55,48 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 12.05.13 Radebeul 

Hoch  1,30 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 

Stab  2,30 m  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 07.09.08 Zittau 

Weit  4,46 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 26.03.14 Budapest/HUN 

Drei  8,10 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.07.05 Zittau 

Kugel  10,93 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 14.04.18 Regis-Breiting. 

  10,93 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 30.09.20 Zittau 

Diskus  34,18 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 17.05.18 Niesky 

Speer  36,73 m  Roland Starker 55 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky 

Hammer  35,37 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 24.02.18 Jablonec 

Gewichtswurf 14,35 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 30.09.20 Zittau 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  3150 Punkte Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.04.18 Zittau  

   (33,69m - 10,56m - 32,23m - 29,69m - 13,90m) 

Dreikampf 2032 Punkte Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 12.05.13 Radebeul 

   (15,00s - 4,26m - 9,02m) 

Int. Fünfkampf 2729 Punkte Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 16.06.02 Baunatal 

   (4,15m - 20,51m - 32,40s - 21,44m - 6:05,69min) 

Halle 

60 m  9,02 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 18.01.14 Chemnitz 

60m Hü  13,23 s  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 01.02.09 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1981 Punkte Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 18.01.14 Chemnitz 

   (9,02s - 4,16m - 8,30m) 

 

M75 

 

100 m  16,22 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 

200 m  31,79 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 

800 m  3:22,10 min Frank Jautze 50 HSG Turbine Zittau 21.06.25 Zittau 

3000 m  16:30,82 min Frank Jautze 50 HSG Turbine Zittau 22.06.25 Zittau 

Weit  4,21 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 

Hoch  1,27 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 06.02.16 Chemnitz 

Drei  7,28 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.06.11 Zielena Gora 

  7,28 m 0,1    Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.08.12 Zittau 

Kugel  9,60 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 01.04.23 Regis-Breitingen 

Diskus  28,31 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 08.04.23 Niesky 

Speer  28,87 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 21.10.23 Niesky 

Hammer  28,34 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 21.10.23 Niesky 

Gewichtswurf 11,70 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 01.10.24 Zittau 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  2989 Punkte Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 21.10.23 Niesky  

   (28,34m - 9,02m - 26,68m - 28,87m - 11,21m) 

Dreikampf 1693 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 

   (16,80s - 3,36m - 8,99m) 

 

Halle 

60 m  9,20 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 

Dreikampf-Halle 2037 Punkte Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 23.01.16 Chemnitz 

   (9,31s - 3,92m - 7,87m) 
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M80 

 

100m  17,82 s   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

Hoch  1,14 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 28.02.16 Jablonec 

Weit  3,42 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 13.05.15 Zittau 

Drei  6,66 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 17.07.15 Zittau 

Kugel  8,95 m   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

Diskus  17,34 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.04.15 Zittau 

Speer  16,90 m  Peter Hirte 41 HSG Turbine Zittau 27.04.23 Zittau 

Hammer  19,85 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 28.05.15 Niesky 

Gewichtswurf 8,85 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.10.16 Niesky 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 

  1867 Punkte Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky 

   (18,22m - 8,93m - 14,20m - 14,32m - 8,23m) 

Dreikampf 1616 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

   (17,82s - 3,09m - 8,95m) 

 

Halle 

60 m  10,75 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1924 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 

   (10,75s - 2,84m - 8,94m) 

 

M85 

60 m  12,21 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 

Weit  2,72 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 

Hoch  1,04 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 29.02.20 Erfurt 

Drei  5,60 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 

Kugel  7,62 m   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 

Dreikampf-Halle 1275 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 

   (12,21s - 2,31m - 7,62m) 
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Männer 

 

100 m  10,6 s  Ingo Brokat 52 HSG Turbine Zittau 30.06.74 Dresden 

   11,52 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

200 m  22,1 s  Siegfried Schrut 27 Lok Zittau  23.09.51 Löbau 

  22,1 s  Ingo Brokat 52 HSG Turbine Zittau 09.04.74 Dresden 

   23,31 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Falkenstein 

400 m  50,7 s  Lutz Gebhardt 61 HSG Turbine Zittau 06.10.85 Dresden 

   51,17 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 27.05.01 Falkenstein 

800 m  1:54,9 min Conrad Günther 31 Lok Zittau  21.06.53 Zittau 

1000 m  2:37,15 min Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 12.01.03 Chemnitz 

1500 m  4:02,8 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 22.09.74 Bautzen 

1 Meile  4:48,6 min Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 

2000 m  5:44,6 min Peter Biermann 31 Lok Zittau  19.05.51 Jena 

3000 m  8:36,4 min Bernd Ebermann 53 HSG Turbine Zittau 28.09.75 Dresden 

5000 m  15:10,1 min Bernd Ebermann 53 HSG Turbine Zittau 12.06.77 Rostock 

10000 m  30:34,4 min Bernd Ebermann 53 HSG Turbine Zittau 10.05.75 Dresden 

110 m Hü 15,91 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 29.08.04 Niesky 

400 m Hü 56,77 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 19.09.03 Hoyerswerda 

3000 m Hi 10:31,2 min Volker Dittrich 44 FSG Turbine Zittau 27.09.64 Zittau 

3000 m Gehen 14:35,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 

5000 m Gehen 24:06,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 

10000 m Gehen 1:03:19 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 

4*100 m  43,5 s  FSG Turbine Zittau    02.10.55 Erfurt 

   (Achim Brendler 35 ; Siegfried Schrut 27 ; Horst Harrak 34 ; Horst Brandt 33) 

4*200 m  1:34,6 min HSG Turbine Zittau    01.05.68 Zittau 

          (Helmut Schmidt 45 ; Hans-Jürgen Tzschacksch 49 ; Hans-Georg Jung 49 ; Winfried Theinert 44) 

4*400 m  3:27,2 min HSG Turbine Zittau    22.07.56 Erfurt   

   (Heinz Bedrich 27 ; Josef Worf 26 ; Siegfried Schruth 27 ; Horst Harrak 34) 

4*800 m  9:10,8 min HSG Turbine Zittau    26.04.78 Zittau 

              (Torsten Sameiske 59 ; Bernd Leucht 53 ; Gert Heiland 56 ; Hans-Martin Schulze 56) 

3*1000 m 7:53,0 min Lok Zittau     30.08.53 Jena 

   (Heinz Bedrich 27 ; Peter Biermann 31 ; Günther Conrad 31) 

Olympische Staffel   3:42,6 min HSG Turbine Zittau    15.05.83 Großenhain 

 800m-200m-200m-400m (Maik Ullrich 65 ; Zimmermann ; Michael Lehmann 61 ; Olaf Roos 55) 

Schwedenstaffel 2:03,7 min FSG Turbine Zittau    15.10.55 Zittau 

 400m-300m-200m-100m (Horst Harrak 34 ; Siegfried Schrut 27 ; Achim Brendler 35 ; Horst Brandt 33) 

Hoch  2,00 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 29.09.01 Thum 

Stab  3,72 m  Dieter Scholz 55 HSG Turbine Zittau 13.06.80 Zittau 

Weit  6,99 m  Ralph Jacobi 59 HSG Turbine Zittau 03.10.82 Dresden 

Drei  13,61 m  Klaus Bechstedt 45 FSG Turbine Zittau 05.05.68 Zittau 

Kugel  14,04 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 09.05.76 Bautzen 

Diskus  43,10 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 14.09.75 Zittau 

Hammer  48,54 m  Christian Kluge 65 HSG Turbine Zittau 01.06.03 Zittau 

Speer  56,16 m  Peter Wünsche 38 HSG Turbine Zittau 01.10.67 Zittau 

Zehnkampf 5946 Punkte Ingo Brokat 52 HSG Turbine Zittau 25./26.05.74 Dresden 

        (10,8s - 6,41m - 10,47m - 1,65m - 53,1s / 16,5s - 29,77m - 3,10m - 48,58m - 4:42,2min) 

Zehnkampf-Mannschaft  14 853 Punkte  HSG Turbine Zittau 25.05.74 Dresden 

   (Ingo Brokat 52 - 5946 / Dieter Scholz 55 - 4677 / Bernd Schubert 52 - 4230) 

 

Bestleistungen 

5 km  17:43 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 19.08.07 Weißwasser 

10 km  34:35 min Luis Jimenez Marquina 04HSG Turbine Zittau 26.10.25 Dresden 

15 km  57:02 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 26.07.08 Ueckermünde 

20 km  1:11:53 h Bernd Ebermann 53 HSG Turbine Zittau 12.04.81 Bischofswerda 

Halbmarathon 1:17:10 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 26.10.08 Glauchau 

Marathon 2:48:50 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 20.04.08 Leipzig 

Marathon-Mannschaft  8:32:54 h  HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 

   (Holm Kunze 73 - 2:44:15 h / Torsten Hentschel 64 - 2:48:13 h / Jörg Knobloch 62 - 3:00:26 h) 

100 km  8:49:57 h Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 25.03.00 Grünheide 

24 Stunden-Lauf 193,290 km Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 29./30.05.99 Hamburg 
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Männer 

 

5 km Gehen 24:18,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 

10 km Gehen 54:21,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.03.04 Sindelfingen 

20 km Gehen 1:46:24,0 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.04.04 Dresden 

1 h Gehen 11 616 m Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 08.05.04 Erfurt 

 

Halle 

60 m  7,38 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 09.12.04 Dresden 

60 m Hü  8,75 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 15.01.05 Dresden 

Fünfkampf-Halle 3211 Punkte Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 15.01.05 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 

   (8,75s - 6,46m - 9,21m - 1,70m - 2:52,55min) 

Siebenk.-Halle 2661 Punkte Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 16./17.02.08 Berlin  

   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 

   (8,08s - 4,67m - 7,54m - 1,40m / 10,91s - 2,10m - 3:06,06min) 
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Frauen 

 

100 m  12,55 s 0,4 Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 27.04.25 Zittau 

200 m  26,20 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 13.12.25 Dresden 

400 m  60,19 s  Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 27.06.15 Dresden 

800 m  2:15,65 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 28.06.15 Dresden 

1000 m  3:00,2 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 10.05.17 Zittau 

1500 m  4:32,44 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 04.06.16 Regensburg 

3000 m  10:31,59 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 16.01.16 Chemnitz 

5000 m  18:06,00 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 12.10.16 Berlin 

10000 m  37:39,70 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 

100 m Hü 14,3 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 

  15,07 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 01.06.85 Cottbus 

400 m Hü 66,0 s  Alexandra Seifert 66 HSG Turbine Zittau 26.09.87 Karl-Marx-St. 

   66,41 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 18.05.01 Zittau 

3000 m Gehen 19:31,9 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 11.12.04 Berlin 

5000 m Gehen 34:20,10 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

4*100 m  50,8 s  HSG Turbine Zittau    26.05.84 Schkopau 

   (Petra Weise 67 ; Susanne Kuntzsch 67 ; Silvia Schöne 63 ; Alexandra Vogel 66) 

4*200 m  1:48,5 min HSG Turbine Zittau    29.04.84 Dresden 

   (Evi Lubensky 65 ; Constanze Wünsche 67 ; Silvia Schöne 63 ; Alexandra Vogel 66) 

4*400 m  4:27,6 min HSG Turbine Zittau    08.08.78 Burgas 

            (Christina Schmidt 60 ; Ramona Schwarzbach 58 ; Simone Donath 61 ; Silvia Schöne 63) 

4*800 m  10:09,0 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 

   (Beate Heß 62 ; Silvia Schöne 63 ; Gudrun Klauschk 62 ; Cornelia Siegert 64) 

Olympische Staffel   4:21,6 min HSG Turbine Zittau    16.10.83 Zittau 

 800m-200m-200m-400m (Cornelia Siegert 64 ; Alexandra Vogel 66 ; Silvia Schöne 63 ; Heide Hilse 66) 

Schwedenstaffel 2:27,6 min HSG Turbine Zittau    26.04.87 Dresden 

 400m-300m-200m-100m (Alexandra Seifert 66 ; Silvia Schöne 63 ; Carmen Knothe 63 ; Carrie Schestack 66) 

Hoch  1,61 m  Heike Herrmann 63 HSG Turbine Zittau 12.06.83 Zittau 

Stab  2,35 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 26.08.01 Niesky 

Weit  5,89 m  Sandra Riedel 75 HSG Turbine Zittau 22.06.00 Radebeul 

Drei  10,54 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 23.09.06 Zittau 

Kugel  11,68 m  Heike Herrmann 63 HSG Turbine Zittau 25.06.83 Dresden 

Diskus  39,67 m  Erika Grewe 36 FSG Turbine Zittau 29.05.60 Zittau 

Speer  41,30 m  Bettina Glathe 65 HSG Turbine Zittau 16.04.86 Zittau 

Siebenkampf 4926 Punkte Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01./02.06.84 Dresden 

   (14,3s - 10,81m - 1,55m - 26,3s / 5,56m - 35,62m - 2:28,6min) 

Siebenkampf-Mannschaft  7578 Punkte  HSG Turbine Zittau 28./29.08.10 Niesky 

   (Vicky Donath 89 - 2991 / Carola Wolf 72 - 2369 / Elisa Renner 88 - 2218) 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  5387 Punkte Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 

   (13,77s - 4,97m - 7,71m - 1,43m - 28,27s / 16,03s - 26,37m - 2,35m - 31,23m - 2:47,47min) 

Bestleistungen 

5 km  18:27 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 13.08.16 Weißwasser 

10 km  37:32 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 22.09.17 Frohburg 

20 km  1:45:47 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.01.96 Forst 

Halbmarathon 1:28:30 h Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 28.10.18 Glauchau 

Marathon 4:00:07 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 19.04.98 Hamburg 

3 km Gehen 18:40,0 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Naumburg 

10 km Gehen 1:10:01,0 h Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 

 

Halle 

60 m  7,75 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 18.01.25 Chemnitz 

60 m Hü  9,00 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau           87 

Fünfkampf-Halle 2217 Punkte Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 17.01.09 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 

   (11,11s - 4,09m - 7,66m - 1,35m - 2:43,60min) 
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U20 - männlich 

 

100 m  11,0 s  Hans-Jürgen Tzschacksch 49   FSG Turbine Zittau 02.10.68 Zittau 

  11,39 s 1,5 Lennart Korselt 06 HSG Turbine Zittau 08.06.24 Rochlitz 

200 m  23,0 s  Frank Dietrich 52 HSG Turbine Zittau 20.06.70 Zittau 

  23,74 s  Lars Langkowski 80 HSG Turbine Zittau 06.06.98 Dresden 

400 m  50,8 s  Maik Ullrich 65 HSG Turbine Zittau 10.05.83 Dresden 

  53,62 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 13.05.00 Zittau  

800 m  1:56,1 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 29.04.73 Bautzen 

1000 m  2:42,4 min Peter Wünsche 38 FSG Turbine Zittau 09.09.56 Zittau 

1500 m  4:00,9 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 12.07.72 Dresden 

3000 m  9:08,8 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 01.05.73 Zittau 

5000 m  15:29,2 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 04.06.72 Löbau 

110 m Hü 15,82 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02.07.06 Dresden 

400 m Hü 59,45 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 26.05.00 Zittau 

5000 m Gehen 25:56,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.06.80 Zittau 

10000 m Gehen 55:05,4 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 28.09.80 Kamenz 

4*100 m  45,7 s  FSG Turbine Zittau    12.07.69 Dresden 

   (Egbert Scholz 51 ; Frank Dietrich 52 ; Eckhard Jungmichel 51 ; Roland Kern 52) 

4*200 m  1:40,5 min HSG Turbine Zittau    28.04.85 Dresden 

              (Frank Schön 67 ; Matthias Kappler 67 ; Torsten Auerswald 68 ; Steffen Schander 68) 

4*400 m  3:46,3 min HSG Turbine Zittau    30.06.85 Dresden 

   (Axel Seifert 69 ; Steffen Schander 68 ; Jens Dölle 67 ; Olaf Urban 67) 

4*800 m  8:41,8 min HSG Turbine Zittau    23.04.78 Dresden 

            (Frank Schander 61 ; Michael Steinert 61 ; Hans-Jürgen Birkhahn 60 ; Ralph Rüger 60) 

3*1000 m 8:32,8 min FSG Turbine Zittau    26.06.60 Freital 

   (Peter Hirte 43 ; Ulrich Müller 43 ; Tilo Vogt 42) 

Olympische Staffel   3:49,15 min HSG Turbine Zittau    26.06.89 Dresden 

 800m-200m-200m-400m (Thomas Mau 70 ; Stefan Mauersberger 72 ; Thomas Tamme 71 ;Steffen Bartsch 71) 

Schwedenstaffel 2:09,0 min FSG Turbine Zittau    29.05.60 Dresden 

 400m-300m-200m-100m (Tilo Vogt 42 ; Peter Hirte 43 ; Volker Weiß 42 ; Karl Knobloch 42) 

Hoch  2,00 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 14.06.97 Hoyerswerda 

Stab   3,40 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 12.07.98 Zittau 

Weit  7,02 m   Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.07.06 Dresden 

Drei  14,21 m  Stefan Mauersberger 72 HSG Turbine Zittau 10.06.91 Niesky 

Kugel  13,05 m  Karl Knobloch 42 FSG Turbine Zittau 17.09.60 Zittau 

Diskus  37,01 m  Markus Bühler 86 FSG Turbine Zittau 03.09.05 Niesky 

Hammer  29,70 m  Jens Schoening 59 HSG Turbine Zittau 17.06.77 Zittau 

Speer  50,36 m  Michael Herwig 66 HSG Turbine Zittau 19.05.85 Kamenz 

Ball (200g) 65,50 m  Romano Löhnert 87 HSG Turbine Zittau 17.10.06 Zittau 

Zehnkampf 5798 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24./25.06.06 Bautzen 

    (11,51s - 6,58m - 10,59m - 1,84m - 54,32s / 15,96s - 28,37m - 3,30m - 41,27m - 5:17,47min) 

Zehnkampf-Mannschaft  12 417 Punkte  HSG Turbine Zittau 30./31.08.97 Niesky 

   (Niels Oesterreich 79 - 5454 / Sebastian Renner 79 - 3702 / Christian Fritzlar 79 - 3261) 

 

Bestleistungen 

10 km  35:33 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 21.10.18 Dresden 

15 km  51:08,0 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 17.02.73 Dresden 

20 km  1:22:11 h Rene Hentschke 68 HSG Turbine Zittau 25.05.86 Zittau 

Halbmarathon 1:22:14 h Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 16.09.18 Kassel 

 

Halle 

60 m  7,20 s  Lennart Korselt 06 HSG Turbine Zittau 13.12.25 Dresden 

60 m Hü  8,86 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 21.01.07 Chemnitz 

Fünfkampf-Halle 3055 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 13.01.07 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch   - 1000m) 

   (9,06s - 6,03m - 10,97m - 1,81m - 3:12,26min) 
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U20 - weiblich 

 

100 m  12,51 s 0,1 Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 08.09.24 Freiberg 

 Wind 12,38 s 2,9 Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 08.06.24 Rochlitz 

200 m  26,1 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 

  26,44 s 0,9 Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 16.06.24 Dresden 

400 m  59,06 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 27.01.01 Chemnitz 

800 m  2:22,0 min Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 

1000 m  3:37,61 min Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 17.02.08 Berlin 

1500 m  5:12,4 min Elke Leubner 56 HSG Turbine Zittau 23.06.74 Dresden 

3000 m  11:50,63 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 29.01.12 Chemnitz 

100 m Hü 15,15 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 23.07.81 Berlin 

400 m Hü 64,27 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 11.07.98 Zittau 

3000 m Gehen 19:59,22 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 27.01.07 Chemnitz 

4*100 m  50,6 s  HSG Turbine Zittau    09.07.76 Dresden 

            (Ramona Schwarzbach 58 ; Liane Tietze 59 ; Ingrid Oberem 58; Angelika Kießling 58) 

4*200 m  1:49,8 min HSG Turbine Zittau    29.04.84 Dresden 

   (Petra Weise 67 ; Susanne Kuntzsch 67 ; Heide Hilse 66 ; Carrie Schestack 66) 

4*400 m  4:24,74 min HSG Turbine Zittau    27.05.06 Leipzig 

   (Carina Kubern 89 ; Sandra Ladisch 89 ; Julia Franke 88 ; Cathleen Rüger 89) 

3*800 m  7:59,26 min HSG Turbine Zittau    22.09.00 Zittau 

   (Sophie Mauersberger 83 ; Madlen Fritsch 82 ; Peggy Pfeiffer 81 ) 

4*800 m  10:09,3 min HSG Turbine Zittau    24.04.83 Dresden 

   (Petra Weise 67 ; Heide Hilse 66 ; Alexandra Vogel 66 ; Evi Lubensky 65) 

Olympische Staffel   4:17,9 min HSG Turbine Zittau    04.07.81 Dresden 

 800m-200m-200m-400m (Cornelia Siegert 64 ; Kerstin Brückner 65 ; Alexandra Vogel 66 ; Silvia Schöne 63) 

Schwedenstaffel 2:24,5 min HSG Turbine Zittau    24.04.83 Dresden 

 400m-300m-200m-100m (Evi Lubensky 65 ; Heide Hilse 66 ; Alexandra Vogel 66 ; Carrie Schestack 66) 

Hoch  1,60 m  Heike Herrmann 63 HSG Turbine Zittau 29.05.82 Zittau 

Weit  5,63 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 02.06.84 Dresden 

Stab  2,50 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.09.98 Niesky 

  2,50 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 20.09.02 Zittau 

Drei  11,04 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 27.05.01 Falkenstein 

Kugel  11,87 m  Monika Fiebig 52 HSG Turbine Zittau 11.10.70 Bautzen 

Diskus  33,77 m  Monika Fiebig 52 HSG Turbine Zittau 11.09.71 Dresden 

Speer  38,32 m  Bettina Glathe 65 HSG Turbine Zittau 15.06.84 Zittau 

Hammer  20,35 m  Claudia Burgold 88 HSG Turbine Zittau 27.09.06 Zittau 

Siebenkampf 4450 Punkte Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 01./02.06.84 Dresden 

   (16,0s - 8,90m - 1,52m - 26,1s / 5,63m - 27,74m - 2:27,6min) 

Siebenkampf-Mannschaft  7973 Punkte  HSG Turbine Zittau 24./25.06.06 Bautzen 

   (Vicky Donath 89 - 3086 / Elise Schiller 89 - 2636 / Julia Franke 88 - 2251) 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  5233 Punkte Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 

   (13,06s - 5,14m - 8,25m - 1,43m - 27,10s / 17,51s - 18,02m - 2,35m - 24,40m - 2:27,21min) 

 

Halle 

60 m  7,84 s  Maja Tamme 05 HSG Turbine Zittau 27.11.24 Desden 

60 m Hü  9,32 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau           81 

Fünfkampf-Halle 2708 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 17.01.09 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 

   (10,27s - 5,00m - 7,80m - 1,45m - 2:43,33min) 

 

andere Bestleistungen 

Siebenk.-Halle  (60m - Weit - Kugel - Hoch / 60m Hü - Stab - 1000m) 

  2846 Punkte Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 16./17.02.08 Berlin  

   (9,27s - 4,05m - 8,14m - 1,32m / 11,18s - 1,70m - 3:37,61min) 
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U18 - männlich 

 

100 m  10,9 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 12.07.69 Dresden 

  10,9 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 27.09.69 Zittau 

  11,63 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.06.05 Chemnitz 

200 m  23,2 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 29.06.69 Zittau 

  24,27 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

400 m  51,5 s  Frank Wilde 58 HSG Turbine Zittau 14.07.74 Dresden 

  51,5 s  Maik Ullrich 65 HSG Turbine Zittau 11.06.82 Zittau 

  51,79 s  Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 26.07.13 Rostock 

800 m  1:57,77 min Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 27.07.13 Rostock 

1000 m  2:35,4 min Joachim Hußtegge 39 FSG Turbine Zittau 09.09.56 Zittau 

1500 m  4:06,9 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 17.07.71 Dresden 

3000 m  8:55,0 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 16.07.71 Dresden 

5000 m  15:41,0 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 18.07.71 Dresden 

10000 m  36:39,33 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 

110 m Hü 15,60 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.05 Chemnitz 

   15,31 s (+2,6) Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.07.05 Chemnitz 

400 m Hü 58,8 s  Axel Seifert 69 HSG Turbine Zittau 12.07.86 Dresden 

  62,58 s  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 18.05.01 Zittau 

2000 m Hi 6:31,4 min Roland Ludwig 61 HSG Turbine Zittau 07.07.78 Dresden 

5000 m Gehen 24:49,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 21.06.75 Zittau 

10000 m Gehen 49:33,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 16.03.75 Görlitz 

4*100 m  46,3 s  FSG Turbine Zittau    10.06.67 Dresden 

   (Bernd Mennicke 52; Frank Dietrich 52 ; Egbert Scholz 51; Eckhard Jungmichel 51) 

4*200 m  1:41,3 min HSG Turbine Zittau    29.04.84 Dresden 

   (Torsten Auerswald 68 ; Steffen Schander 68 ; Dirk Fünfstück 68 ; Enrico Knobloch 68) 

3*1000 m 8:37,8 min FSG Turbine Zittau    01.09.56 Dresden 

   (Eberhard Burchert 41 ; Peter Knobloch 40 ; Hartmut Liebold 40) 

Olympische Staffel   3:58,8 min HSG Turbine Zittau    07.10.77 Großschönau 

 800m-200m-200m-400m  (Ralph Rüger 60 ; Steffen Thomas 61 ; Frank Schander 61 ; Michael Steinert 61) 

Hoch  2,04 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 08.06.96 Dresden 

Stab  3,80 m  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 09.05.92 Dresden 

Weit  6,66 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

Drei  14,09 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 18.09.05 Hoyerswerda 

Kugel  16,12 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 17.06.18 Mittweida 

Diskus  40,57 m  Markus Bühler 86 HSG Turbine Zittau 30.08.03 Niesky 

Speer (700g) 50,95 m  Markus Bühler 86 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 

Hammer  42,31 m  Felix Hempfe 90 HSG Turbine Zittau 12.05.07 Niesky 

Zehnkampf 5845 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25./26.06.05 Chemnitz 

   (11,63s - 6,40m - 11,83m - 1,83m - 55,37s / 15,60s - 27,29m - 3,20m - 43,92m - 5:07,30min) 

Zehnkampf-Mannschaft  12 510 Punkte  HSG Turbine Zittau 26./27.08.95 Niesky 

   (Niels Oesterreich 79 - 4780 / Marko Renner 78 - 4499 / Sebastian Renner 79 - 3231) 

 

Halle 

60 m  7,34 s  Lennart Korselt 06 HSG Turbine Zittau 16.12.23 Dresden 

60 m Hü  8,53 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 23.01.05 Chemnitz 

Fünfkampf-Halle 2882 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 10.01.04 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 

   (9,05s - 5,86m - 10,48m - 1,77m - 3:20,96min) 

Siebenk.-Halle 3958 Punkte Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 13./14.01.96 Chemnitz 

   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 

   (7,70s - 5,70m - 10,69m - 1,81m / 9,55s - 3,20m - 3:08,16min) 

Bestleistungen 

5 km  17:31 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 13.08.16 Weißwasser 

7,5 km  30:40 min Andre Müller 76 HSG Turbine Zittau 18.04.92 Bischofswerda 

10 km  36:34 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 23.10.16 Dresden 

  36:34 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 31.12.16 Berlin 

15 km  51:46,0 min Bernd Ebermann 53 FSG Turbine Zittau 10.08.69 Jena 

20 km  1:09:37,0 h Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 31.05.70 Dresden 

Halbmarathon 1:19:40 h Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 18.09.16 Kassel 

5 km Gehen 26:09 min Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Zittau 

10 km Gehen 57:20,0 min Peter Feige 59 HSG Turbine Zittau 16.05.75 Görlitz 

20 km Gehen 1:58:21,8 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.78 Naumburg 
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U18 - männlich 

 

andere Bestleistungen 

300 m  37,8 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 24.09.95 Zittau 

300 m Hü 42,29 s  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 20.06.92 Chemnitz 

  42,2 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 29.09.95 Zittau 

4*400 m  3:35,6 min HSG Turbine Zittau    10.07.86 Dresden 

   (Thomas Mau 70 ; Maik Richter 70 ; Axel Seifert 69 ; Stefan Gerlach 69) 

4*800 m  9:05,6 min HSG Turbine Zittau    23.04.78 Dresden 

   (Ralf Wauschkuhn 62 ; Ingo Baier 62 ; Falk Neumann 62 ; Andreas Knobloch 62) 

Schwedenstaffel 2:13,8 min HSG Turbine Zittau    23.09.67 Pirna 

 400m-300m-200m-100m (Bernd Mennicke 52 ;Frank Dietrich 52 ;Eckhard Jungmichel 51 ;Egbert Scholz 51) 

Ball (200g) 59,00 m  Felix Steinberg 89 HSG Turbine Zittau 17.10.06 Zittau 

 

U18 - weiblich 
 

100 m  12,2 s  Friederike Schötzig 53 HSG Turbine Zittau 20.06.70 Zittau 

   12,78 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 07.05.05 Zittau 

200 m  25,3 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 08.10.83 Berlin 

  26,69 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 22.07.00 Jablonec 

400 m  58,50 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 03.06.00 Riesa 

800 m  2:23,66 min Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 30.09.00 Pirna 

1000 m  3:07,21 min Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 17.02.08 Berlin 

1500 m  4:49,65 min Paula Marschner 05 HSG Turbine Zittau 20.06.21 Göttingen 

3000 m  10:20,94 min Paula Marschner 05 HSG Turbine Zittau 03.07.21 Regensburg 

100 m Hü 15,07 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 09.06.96 Dresden 

400 m Hü 65,47 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 28.07.83 Leipzig 

3000 m Gehen 18:25,10 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

5000 m Gehen 34:08,50 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

4*100 m  49,44 s  HSG Turbine Zittau    14.07.07 Chemnitz 

           (Maria Schwerdtner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Anne Offermanns 91 ; Janine Pfitzner 92) 

4*200 m  1:48,64 min HSG Turbine Zittau    27.01.08 Chemnitz 

   (Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93 ; Carolin Rüger 93 ; Anne Offermanns 91) 

3*800 m  7:26,27 min HSG Turbine Zittau    17.05.08 Radebeul 

   (Paula Tannert 93 ; Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91) 

Olympische Staffel   4:31,78 min HSG Turbine Zittau    01.05.07 Pirna 

 400m-200m-200m-800m (Janine Pfitzner 92;Stephanie Zabel 92;Anne Offermanns 91;Maria Schwerdtner 92) 

Hoch  1,63 m  Carola Pelz 72 HSG Turbine Zittau 12.09.88 Zittau 

Stab  2,50 m   Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 

Weit  5,79 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 

Drei  11,07 m  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 15.06.07 Zittau 

Kugel  3 kg 13,81 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 04.02.23 Chemnitz 

Kugel 4kg 11,35 m  Heike Herrmann 63 HSG Turbine Zittau 11.05.80 Dresden 

Diskus  33,90 m  Katrin Heinze 63 HSG Turbine Zittau 19.07.80 Dresden 

Speer  38,08 m  Bettina Glathe 65 HSG Turbine Zittau 09.07.82 Dresden 

Hammer  3kg 19,12 m  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 19.09.07 Zittau 

Siebenkampf  (100m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 

  4328 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 

   (15,46s - 1,48m - 8,30m - 12,95s / 5,18m - 28,80m - 2:30,45min) 

Siebenkampf-Mannschaft  11095 Punkte  HSG Turbine Zittau 05./06.07.08 Dresden 

   (Anne Offermanns 91 - 4041 / Janine Pfitzner 92 - 3666 / Stephanie Zabel 92 - 3388) 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  5611 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 

   (12,95s - 5,18m - 8,30m - 1,48m - 26,92s / 15,46s - 23,65m - 2,00m - 28,80m - 2:30,45min) 

 

Bestleistungen 

10 km  42:32 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 26.04.09 Königstein 

3 km Gehen 18:14,0 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Naumburg 

5 km Gehen 33:14,0 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
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U18 - weiblich 
 

Halle 

60 m  8,13 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau           83 

   8,13 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 22.01.05 Chemnitz 

60 m Hü  9,20 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 14.01.96 Chemnitz 

Fünfkampf-Halle 3156 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 12.01.08 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 

   (9,58s - 5,09m - 8,12m - 1,54m - 2:28,87min) 

 

andere Bestleistungen 

300 m  41,40 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 29.05.99 Zittau 

2000 m  8:25,77 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 21.05.06 Zittau 

10000 m  50:43,8 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 05.09.06 Zittau 

300 m Hü 44,53 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.07.96 Erfurt 

4*400 m  4:19,0 min HSG Turbine Zittau    30.06.85 Dresden 

    (Constanze Wünsche 69 ; Silke Neumenn 69 : Friederike Kuntzsch 69 ; Babette Kuntzsch69) 

4*800 m  10:18,1 min HSG Turbine Zittau    26.04.81 Dresden 

   (Uta Schwarzbach 66 ; Silke Etzold 66 ; Evi Lubensky 65 ; Alexandra Vogel 66) 

Schwedenstaffel 2:32,5 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 

 400m-300m-200m-100m (Heide Hilse 66 ; Antje Böhmke 66 ; Carrie Schestack 66 : Anett Pohl 66) 

Ball (200g) 53,50 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 17.10.06 Zittau 

Siebenk.-Halle  (60m - Weit - Kugel - Hoch / 60m Hü - Stab - 1000m) 

  4036 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 16./17.02.08 Berlin  

   (8,47s - 5,05m - 7,73m - 1,48m / 10,10s - 2,10m - 3:07,21min) 

 

M15 

 

100 m  11,4 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 03.05.03 Zittau 

  11,97 s  Fritz Trumpf 04 HSG Turbine Zittau 20.06.19 Zittau 

300 m  40,54 s  Bert Mühlbauer 89 HSG Turbine Zittau 28.08.04 Niesky 

  38,8 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.06.03 Zittau 

800 m  2:03,6 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 30.06.85 Dresden 

1000 m  2:42,8 min Frank Puppe 78 HSG Turbine Zittau 06.06.93 Dresden 

2000 m  6:52,13 min Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 04.06.23 Zittau 

3000 m  9:24,20 min Jason Ufer 05 HSG Turbine Zittau 17.07.20 Leipzig 

80 m Hü  11,31 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 

300 m Hü 43,6 s  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 23.10.99 Pistoia 

  51,15 s  Stefan Frischke 87 HSG Turbine Zittau 07.05.02 Zittau 

1500 m Hi 5:00,42 min Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 09.06.23 Rochlitz 

5000 m Gehen 24:33,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 19.06.76 Zittau 

4*100m  49,80 s  HSG Turbine Zittau    14.09.19 Eilenburg 

   (Jan Zrzavy 04 ; Erwin Otto 05 ; Jason Ufer 05 ; Fritz Trumpf 04) 

4*200 m  1:44,0 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 

   (Frank Schön 67 ; Gerald Herzog 67 ; Matthias Kappler 67 ; Thomas Scholze 68) 

Hoch  1,86 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 04.06.94 Zittau 

Stab  3,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 31.08.03 Niesky 

Weit  6,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 

Drei  13,20 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.07.03 Leipzig 

Kugel  16,13 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 25.11.17 Jablonec 

Diskus  48,78 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 21.10.17 Niesky 

Speer  49,34 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 

Hammer  46,63 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 

Ball (200g) 60,26 m  Stefan Frischke 87 HSG Turbine Zittau 28.09.02 Pirna 
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M15 

Blockmehrkämpfe 

 Sprint    (100m - 80m Hü - Weit - Hoch -Speer) 

  2883 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 

   (12,34s - 11,71s - 5,94m - 1,80m - 36,45m) 

 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 

  2719 Punkte Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 06.05.17 Dresden 

   (12,61s - 14,31s - 5,15m - 13,52m - 41,30m) 

 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 

  2481 Punkte Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 04.06.23 Zittau 

   (12,63s - 12,91s - 5,55m - 45,00m - 6:52,13min) 

 Mannschaft  11856 Punkte  HSG Turbine Zittau 12.05.01 Zittau   

   (Lars Hoffmann 86 - 2763 / Christoph Glaubitz 86 - 2584 / Josef Riedel 87 - 2505 / 

      Stefan Frischke 87 - 2251 / Romano Bachmann - 1753) 

Achtkampf  (80m Hü - Weit - Kugel  - Hoch    / Diskus - Stab    - Speer    - 1000m) 

  4446 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 

   (11,32s - 5,87m - 12,58m - 1,80m / 23,44m - 3,30m - 38,55m - 3:08,31min) 

Achtkampf-Mannschaft  11 291 Punkte  HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 

   (Christoph Glaubitz 86 - 3984 / Stefan Frischke 87 - 3817 / Philipp Erdmann 86 - 3490) 

Neunkampf-Mannschaft  9 489 Punkte  HSG Turbine Zittau 09./10.09.23 Niesky 

   (Louis Renner 09 - 3806 / Simon Rönsch 09 – 3521 / Max Pürschel 08 - 2162) 

 

Bestleistungen 

7,5 km  26:02 min Bernd Ebermann 53 FSG Turbine Zittau           68 

10 km  36:51 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 06.12.15 Berlin 

15 km  57:56 min Bernd Ebermann 53 FSG Turbine Zittau 20.07.68 Dresden 

5 km Gehen 24:50 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 03.05.74 Dresden 

10 km Gehen 51:30 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 10.03.74 Dresden 

 

Halle 

60 m  7,55 s  Fritz Trumpf 04 HSG Turbine Zittau 26.01.19 Chemnitz 

60 m Hü  8,69 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.01.03 Chemnitz 

Fünfkampf-Halle 2885 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 

   (8,84s - 5,92m - 11,10m - 1,76m - 3:11,84min) 

Sechsk.-Halle 3305 Punkte Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 13./14.01.01 Chemnitz 

   (60m  - Hoch   - Kugel   / 60m Hü - Weit - 1000m) 

   (7,83s - 1,73m - 10,52m / 9,18s - 5,20m - 3:05,01min) 

 

andere Bestleistungen 

75 m   9,47 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 29.05.94 Chemnitz 

  8,7 s  Bert Mühlbauer 89 HSG Turbine Zittau 16.06.04 Zittau 

200 m  23,7 s  Peter Nüsser 55 HSG Turbine Zittau 21.06.70 Zittau 

   24,99 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 

400 m  54,8 s  Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 22.06.85 Zittau 

1500 m  4:19,8 min Peter Puppe 52 FSG Turbine Zittau 08.07.67 Dresden 

5000 m  16:40,8 min Guntram Richter 66 HSG Turbine Zittau 07.10.81 Großschönau 

10000 m  35:08,0 min Bernd Ebermann 53 HSG Turbine Zittau 08.07.68 Dresden 

4*75 m  36,5 s  FSG Turbine Zittau    16.07.65 Berlin 

   (Egbert Scholz 51 ; Christian Möse 51 ; Dieter Hempel 51 ; Jürgen Scholze 52) 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  5657 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 

   (12,07s - 5,87m - 12,58m - 1,80m - 41,03s / 11,32s - 23,44m - 3,30m - 38,55m - 3:08,31min) 

W15 

 

100 m  12,60 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 14.07.07 Chemnitz 

300 m  42,26 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 01.07.07 Dresden 

800 m  2:17,1 min Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 01.07.89 Dresden 

2000 m  6:50,25 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 21.06.09 Leipzig 

3000 m  10:43,58 min Paula Marschner 05 HSG Turbine Zittau 04.07.20 Regensburg 

80 m Hü  11,85 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.08.95 Zittau 

300 m Hü 45,15 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 25.06.89 Dresden 

1000m Gehen 6:15,1 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 11.12.04 Berlin 

2000 m Gehen 14:30,8 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 28.09.04 Zittau 
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4*100 m  50,38 s  HSG Turbine Zittau    30.09.06 Borna 

           (Maria Schwerdtner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Anne Offermanns 91 ; Janine Pfitzner 92) 

4*200 m  1:53,62 min HSG Turbine Zittau    17.12.22 Dresden 

   (Florentine Jary 07 ; Ellen Pia Grösel 07 ; Elena Jauch 07 ; Mia-Josephine Fritz 07) 

3*800 m  7:59,63 min HSG Turbine Zittau    06.05.06 Zittau 

   (Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91 ; Maria Schwerdtner 92) 

Weit  5,68 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 17.05.81 Dresden 

Drei  10,52 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 17.01.04 Chemnitz 

   10,52 m   Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 02.07.06 Dresden 

Hoch  1,62 m  Carola Pelz 72 HSG Turbine Zittau 30.05.87 Zittau 

Stab  2,40 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 26.08.95 Niesky 

  2,40 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 28.08.04 Niesky 

Kugel (3kg) 12,86 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Zittau 

Diskus  29,68 m  Katrin Heinze 63 HSG Turbine Zittau 16.06.78 Zittau 

Speer  37,08 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.04.04 Niesky 

Hammer 3 kg 22,22 m  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 27.09.06 Zittau 

Ball (200g) 56,93 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.04.04 Niesky 

Siebenkampf     (80m Hü - Hoch - Kugel - 100m  / Weit   - Speer    - 800m) 

  3602 Punkte Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 14./15.07.07 Chemnitz 

   (13,49s - 1,46m - 9,45m - 13,11s / 5,00m - 32,98m - 2:24,53 min) 

Siebenkampf-Mannschaft  10152 Punkte  HSG Turbine Zittau 14./15.07.07 Chemnitz 

   (Janine Pfitzner 92 - 3602 / Stephanie Zabel 92 - 3415 / Carolin Rüger 93 - 3135) 

Blockmehrkämpfe 

 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 

  2578 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Pirna 

   (13,77s - 13,36s - 5,01m - 1,46m - 34,79m) 

 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 

  2555 Punkte Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 22.05.22 Zittau 

   (13,19s - 13,31s - 4,78m - 12,16m - 22,86m) 

 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 

  2579 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.04.04 Niesky 

   (13,41s - 13,20s - 4,84m - 56,93m - 8:14,00min) 

 Mannschaft  11971 Punkte  HSG Turbine Zittau 27.05.06 Leipzig   

   (Anne Offermanns 91 - 2503 / Janine Pfitzner 92 - 2501 / Stephanie Zabel 92 - 2443 / 

      Maria Schwerdtner 92 - 2354 / Julia Mascher 91 - 2170) 

 

Bestleistungen 

10 km  41:38 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 07.06.09 Görlitz 

 

Halle 

60 m  8,21 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 13.11.04 Jablonec 

60 m Hü  9,53 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 22.01.95 Senftenberg 

Fünfkampf-Halle 2531 Punkte Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 14.01.07 Dresden  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 

   (9,91s - 4,92m - 9,08m - 1,49m - 2:36,09min) 

 

andere Bestleistungen 

75 m  9,92 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 28.06.07 Zittau 

200 m  26,4 s  Babette Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 13.07.84 Dresden 

  27,26 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 11.05.07 Zittau 

400 m  58,28 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 02.07.89 Dresden 

600 m  1:40,92 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 30.08.08 Zgorzelec 

1000 m  3:09,62 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 26.04.08 Zgorzelec 

1500 m  5:03,32 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 04.07.09 Jablonec 

4*75 m  38,57 s  HSG Turbine Zittau    29.06.06 Dresden 

           (Stephanie Zabel 92 ; Maria Schwerdtner 92 ; Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91) 

Zehnkampf     (100m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  4699 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 15./16.07.06 Niesky 

     (13,56s - 4,96m - 9,34m - 1,39m - 44,00s / 12,62s - 18,92m - 1,70m - 27,86m - 2:35,24min) 
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100 m  12,1 s  Peter Nüsser 55 FSG Turbine Zittau 28.06.69 Zittau 

  12,1 s  Ulf  Neumann 60 HSG Turbine Zittau 12.07.74 Dresden 

  12,33 s  Erwin Otto 05 HSG Turbine Zittau 29.06.19 Mittweida 

300 m  40,23 s  Elefterios Mengisidis 07 HSG Turbine Zittau 25.09.21 Zittau 

800 m  2:06,8 min Jens-Henri Weimar 67 HSG Turbine Zittau 04.07.81 Dresden 

1000 m  2:50,9 min Frank Puppe 78 HSG Turbine Zittau 04.07.92 Dresden 

2000 m  6:24,8 min Jürgen Höferer 53 FSG Turbine Zittau 10.07.67 Dresden 

3000 m  9:36,0 min Michael Förster 61 HSG Turbine Zittau 05.07.75 Dresden 

80 m Hü  11,80 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.08.02 Niesky 

300 m Hü 46,21 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 04.09.02 Zittau 

3000 m Gehen 17:33,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 15.06.73 Zittau 

Weit  6,07 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Chemnitz 

Drei  12,72 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 15.06.02 Dresden 

Hoch  1,80 m  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 10.08.03 Lage 

Stab  3,00 m  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 

Kugel  14,10 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg 

Diskus  35,27 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 04.09.16 Pirna 

Speer  43,47 m  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 39.09.00 Zittau 

Hammer  31,46 m  Ulf Rößler 70 HSG Turbine Zittau 15.06.84 Zittau 

Ball (200g) 54,27 m  Nico Falk 92 HSG Turbine Zittau 23.09.06 Zittau 

Achtkampf  (80m Hü - Weit - Kugel  - Hoch    / Diskus - Stab    - Speer    - 1000m) 

  4208 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 21./22.06.02 Chemnitz 

   (12,43s - 5,54m - 10,52m - 1,70m / 30,03m - 2,70m - 34,41m - 3:02,89min) 

Neunkampf  (100m   - Weit   - Kugel - Hoch  / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 1000m) 

3904 Punkte Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 

   (13,68s - 4,66m - 7,87m - 1,54m / 15,41s - 20,45m - 2,20m - 26,89m - 3:16,89min) 

Blockmehrkämpfe 

 Sprint    (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 

  2778 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.02 Bautzen 

   (12,61s - 12,24s - 5,75m - 1,74m - 36,36m) 

 Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 

  2525 Punkte Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 22.05.16 Zittau 

   (12,77s - 13,36s - 4,88m - 12,14m - 27,93m) 

 Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m) 

  2299 Punkte Elefterios Mengisidis 07 HSG Turbine Zittau 05.06.21 Dresden 

   (12,90s - 12,54s - 5,30m - 34,50m - 7:40,74min) 

 

Bestleistungen 

7,5 km  28:33,6 min Thomas Stille 61 HSG Turbine Zittau 16.03.75 Görlitz 

10 km  38:57,0 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau           90 

5 km Gehen 29:07,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 02.04.88 Bischofswerda 

 

Halle 

60 m  7,6 s  Stefan Reckziegel 71 HSG Turbine Zittau 22.06.85 Zittau 

  7,94 s  Erwin Otto 05 HSG Turbine Zittau 26.01.19 Chemnitz 

60 m Hü  9,18 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 16.11.02 Jablonec 

Fünfkampf-Halle 2600 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  

   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 

   (9,85s - 5,48m - 9,17m - 1,65m - 3:08,10min) 

Sechsk.-Halle 3107 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 12./13.01.02 Chemnitz  

   (60m  - Hoch  - Kugel  / 60m Hü - Weit - 1000m) 

   (8,07s - 1,68m - 8,58m / 9,33s - 5,11m - 3:09,99min) 

andere Bestleistungen 

50 m  6,7 s  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 

75 m  8,9 s  Christian Möse 51 FSG Turbine Zittau 23.07.65 Dresden 

200 m  25,6 s  Ulf Neumann 60 HSG Turbine Zittau 22.06.74 Zittau 

   25,86 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.08.02 Zittau 

400 m  57,1 s  Henry Weimar 67 HSG Turbine Zittau 16.05.81 Zittau 

1500 m  4:28,4 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 14.07.84 Dresden 

10000 m  49:48,2 min Nico Falk 92 HSG Turbine Zittau 05.09.06 Zittau 

Zehnkampf  (100m  - Weit   - Kugel   - Hoch  - 300m    / 80m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 1000m) 

  5362 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 

   (12,53s - 5,64m - 11,26m - 1,60m - 41,30s / 12,49s - 30,23m - 2,70m - 38,35m - 3:08,55min) 
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100 m  13,20 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 21.05.06 Zittau 

  12,7 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 23.09.06 Zittau 

  12,7 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 

300 m  45,99 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 15.07.06 Niesky 

   45,4 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 05.07.06 Zittau 

800 m  2:22,3 min Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 09.07.88 Dreden 

2000 m  7:05,99 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 07.07.07 Borna 

3000 m  11:39,06 min Paula Marschner 05 HSG Turbine Zittau 23.06.19 Zwickau 

80 m Hü  12,7 s  Anett Pohl 66 HSG Turbine Zittau 12.07.80 Dresden 

  12,95 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 21.06.03 Chemnitz 

300 m Hü 48,0 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 08.07.88 Dresden 

  50,49 s  Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 19.09.03 Hoyerswerda 

3000 m Gehen 19:17,2 min Andrea Hepburn 72 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 

Weit  5,35 m  Ingrid Oberem 59 HSG Turbine Zittau 13.07.73 Dresden 

Drei  10,72 m  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 11.07.06 Zittau 

Hoch  1,60 m  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 27.06.88 Zittau 

Stab  2,42 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 16.09.03 Zittau 

Kugel  11,02 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 05.06.21 Zittau 

Diskus  32,12 m  Hildegard Walter 51 FSG Turbine Zittau 20.06.65 Zittau 

Speer  37,84 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.07.03 Jena 

Hammer (3kg) 24,35 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 22.09.21 Zittau 

Ball (200g)  48,25 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.05.03 Dresden 

Siebenkampf     (80m Hü - Hoch - Kugel  - 100m   / Weit   - Speer    - 800m) 

  3575 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 21./22.06.03 Chemnitz 

   (12,95s - 1,41m - 10,22m - 13,49s / 4,90m - 36,34m - 2:32,22 min) 

Blockmehrkämpfe 

 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 

  2547 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 31.05.03 Thum 

   (13,84s - 13,18s - 4,96m - 1,41m - 35,77m) 

 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 

  2432 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 

   (13,56s - 13,29s - 4,56m - 10,48m - 22,36m) 

 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 

  2465 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.05.03 Dresden 

   (13,73s - 13,83s - 4,61m - 48,25m - 7:54,33min) 

Bestleistungen 

10 km  45:53 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 25.05.08 Görlitz 

5 km Gehen 32:08,9 min Andrea Hepburn 72 HSG Turbine Zittau 22.05.86 Zittau 

 

Halle 

60 m  7,8 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 

  7,8 s  Friederike Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 

  8,28 s  Carrie Schestack 66 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 

60 m Hü  9,39 s  Anett Pohl 66 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 

Fünfkampf-Halle 2405 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz 

   (60m Hü - Weit    - Kugel - Hoch  - 800m) 

   (10,36s - 4,55m - 9,94m - 1,44m - 2:46,75min) 

Fünfkampf-Halle 2373 Punkte Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg  

   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel  - 800m) 

   (8,69s - 10,61s - 4,17m - 8,51m - 2:31,29min) 

andere Bestleistungen 

50 m  6,9 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 20.06.97 Zittau 

75 m  10,07 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 29.06.06 Dresden 

   9,7 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 21.06.06 Zittau 

200 m  26,7 s  Ingrid Oberem 59 HSG Turbine Zittau 14.07.73 Dresden 

   27,60 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 

400 m  60,4 s  Eva-Maria Held 60 HSG Turbine Zittau 14.07.74 Dresden 

1000 m  4:08,2 min Stephanie Tonn 82 HSG Turbine Zittau 29.09.96 Zittau 

1500 m  5:12,9 min Anja Renner 74 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 

Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  4768 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 

   (13,49s - 4,92m - 9,09m - 1,42m - 47,38s / 13,30s - 22,85m - 2,30m - 36,42m - 2:47,09min) 
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75 m  9,49 s  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 20.08.02 Zittau 

800 m  2:13,0 min Henry Weimar 67 HSG Turbine Zittau 10.07.80 Dresden 

1000 m  3:04,9 min Mathias Prokoph 53 FSG Turbine Zittau 16.10.66 Bautzen 

2000 m  7:19,93 min Oskar Niegisch 08 HSG Turbine Zittau 14.07.21 Dresden 

3000 m  10:08,2 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 

60 m Hü  9,40 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.01 Thum 

1000 m Gehen 6:59,32 min Philipp Müller 91 HSG Turbine Zittau 31.01.04 Dessau 

2000 m Gehen 12:47,8 min Bert Winkler 61 HSG Turbine Zittau 30.04.74 Hirschfelde 

3000 m Gehen 17:05,8 min Mario Wiener 68 HSG Turbine Zittau 05.07.81 Dresden 

4*75 m  39,94 s  HSG Turbine Zittau    24.06.00 Hoyerswerda 

   (Erik Mierdel 88 ; Christopher Gehrke 88 ; Conrad Fritzlar 88 ; Josef Riedel 87) 

3*800 m  9:05,95 min HSG Turbine Zittau    25.05.23 Zittau 

   (Emil Ullrich 12 ; Lukas Böhme 10 ; Noah Lenk 12) 

3*1000 m 9:51,99 min HSG Turbine Zittau    01.05.99 Pirna 

   (Tony Gehrke 87 ; Josef Riedel 87 ; Lars Hoffmann 86) 

Weit  5,45 m  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 12.10.02 Jablonec 

Drei  11,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 28.09.01 Zittau 

Hoch  1,66 m  Josef Riedel 87 HSG Turbine Zittau 14.10.00 Jablonec 

Stab  2,70 m  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 16.06.89 Zittau 

Ball (80g) 65,42 m  Josef Riedel 87 HSG Turbine Zittau 14.10.00 Jablonec 

Ball (200g) 56,63 m  Josef Riedel 87 HSG Turbine Zittau 16.09.00 Zittau 

Kugel  12,15 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 19.09.15 Zittau 

Diskus  29,44 m  Josef Riedel 87 HSG Turbine Zittau 29.09.00 Zittau 

Speer  37,50 m  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 07.07.99 Zittau 

Hammer  28,02 m  Ulf Rößler 70 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 

Fünfkampf 2413 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02.09.01 Pirna   

   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball    - 1000m) 

   (10,21s - 9,79s - 5,01m - 44,01m - 3:13,80min) 

 

Bestleistungen 

7,5 km  28:46 min Uwe Kluttig 57 HSG Turbine Zittau 20.07.70 Zittau 

5 km Gehen 29:33,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 06.06.87 Zittau 

 

andere Bestleistungen 

50 m  6,98 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 06.02.99 Chemnitz 

  6,6 s  Erik Langkowski   85 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 

60 m  7,7 s  Stefan Reckziegel 71 HSG Turbine Zittau 16.06.84 Zittau 

  8,08 s  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 07.11.15 Jablonec 

100 m  12,3 s  Stefan Reckziegel 71 HSG Turbine Zittau 16.06.84 Zittau 

200 m  27,35 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 

300 m  43,11 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 04.09.99 Niesky 

400 m  56,9 s  Henry Weimar 67 HSG Turbine Zittau 10.07.80 Dresden 

1500 m  4:40,2 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 10.05.83 Dresden 

5000 m  19:05,4 min Jörg Kober 67 HSG Turbine Zittau 12.10.80 Zittau 

300 m Hü 43,8 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 23.10.99 Pistoia 

  46,47 s  Reiner Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 25.06.89 Dresden 

4*50 m  27,48 s  HSG Turbine Zittau    26.06.99 Hoyerswerda 

   (Christopher Gehrke 88 ; Josef Riedel 87 ; Christoph Glaubitz 86 ; Lars Hoffmann 86) 

Fünfkampf-Halle 2407 Punkte Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 

   (60m  - 60m Hü - Weit - Kugel   - 800m) 

   (8,20s - 10,62s - 5,19m - 11,20m - 2:39,04min) 

Zehnkampf  (75m    - Weit   - Kugel  - Hoch  - 300m   / 60m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 1000m) 

  4896 Punkte Josef Riedel 87 HSG Turbine Zittau 02./03.09.00 Niesky 

   (10,19s - 5,10m - 9,66m - 1,54m - 44,32s / 10,27s - 23,75m - 2,50m - 36,90m - 3:19,89min) 
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75 m  10,10 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Hoyerswerda 

  9,8 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.06.02 Zittau 

800 m  2:26,2 min Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 06.06.93 Dresden 

2000 m  7:27,4 min Anna Luisa Steinberg 93 HSG Turbine Zittau 05.09.06 Zittau 

60 m Hü  9,3 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 09.07.88 Dresden 

  9,99 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 23.06.02 Chemnitz 

2000 m Gehen 12:20,3 min Corina Schulz 72 HSG Turbine Zittau 09.06.85 Zittau 

3000 m Gehen 20:35,4 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 

4*75 m  40,50 s  HSG Turbine Zittau    02.07.05 Zittau 

   (Stephanie Zabel 92 ; Maria Schwerdtner 92 ; Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93) 

3*800 m  7:55,10 min HSG Turbine Zittau    01.05.06 Pirna 

   (Paula Tannert 93 ; Carolin Rüger 93 ; Anna Luisa Steinberg 93) 

Weit  5,15 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.06.93 Dresden 

Drei  9,84 m  Stephanie Zabel  92 HSG Turbine Zittau 12.07.05 Zittau 

Hoch  1,58 m  Katrin Heinze 63 HSG Turbine Zittau 18.10.76 Zittau 

Stab  2,10 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 20.09.02 Zittau 

Ball (80g) 59,80 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 29.04.02 Niesky 

Ball (200g) 45,70 m   Tina Hentschel 87 HSG Turbine Zittau 30.09.00 Pirna 

Kugel (3kg) 10,23 m  Antje Bentsch 66 HSG Turbine Zittau 28.06.79 Liberec 

Kugel (2kg) 11,39 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 26.09.20 Zittau 

Diskus  28,40 m  Hildegard Walter 51 FSG Turbine Zittau 18.10.64 Zittau 

Speer  35,73 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 09.06.02 Niesky 

Hammer  (3kg) 17,48 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 27.09.02 Zittau 

Hammer (2kg) 24,24 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 17.10.20 Niesky 
Fünfkampf 2684 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 23.06.02 Chemnitz 

   (75m    - 60m Hü - Weit - Ball       - 800m) 

   (10,29s - 9,99s - 4,85m - 55,55m - 2:39,41min) 

Fünfkampf-Mannschaft  10952 Punkte  HSG Turbine Zittau 05.06.04 Zittau   

   (Anne Offermanns 91 - 2408 / Janine Pfitzner 92 - 2249 / Julia Mascher 91 - 2191 / 

    Maria Scwerdtner 92 - 2135 / Jaqueline Zimmermann 92 - 1969) 

Fünfkampf-Halle 2393 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02.02.02 Senftenberg 

   (60m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 

   (8,49s - 10,52s - 4,73 m - 8,92m - 2:50,5min) 

 

Bestleistungen 

5 km  22:02 min Jana Elger 79 HSG Turbine Zittau 18.04.92 Bischofswerda 

10 km  49:41 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 21.10.07 Dresden 

 

andere Bestleistungen 

50 m  7,36 s  Nadine Wündrich 83 HSG Turbine Zittau 31.08.96 Dresden 

  7,36 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 31.08.96 Dresden 

   6,9 s  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 16.06.04 Zittau 

60 m  8,0 s  Veronika Hein 60 HSG Turbine Zittau 13.07.73 Dresden 

  8,0 s  Peggy Kaiser 76 HSG Turbine Zittau 17.06.89 Zittau 

  8,30 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 24.01.88 Dresden 

100 m  12,9 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 

200 m  28,8 s  Jill Sefrin 04 HSG Turbine Zittau 10.05.17 Zittau 

   29,20 s  Julia Franke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 

300 m  45,74 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.08.02 Niesky 

400 m  61,7 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 29.06.87 Zittau 

600 m  1:50,68 min Julia Franke 88 HSG Turbine Zittau 13.10.01 Jablonec 

1000 m  3:25,1 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 01.06.99 Zittau 

1500 m  5:24,7 min Helen Hepburn 75 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 

300 m Hü 51,3 s  Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 23.10.99 Pistoia 

4*50 m  27,0 s  HSG Turbine Zittau    15.06.05 Zittau 

   (Janine Pfitzner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Maria Schwerdtner 92 ; Paula Tannert 93) 

  27,94 s  HSG Turbine Zittau    01.07.04 Dresden 

   (Judith Mühlbauer 91 ; Maria Schwerdtner 92 ; Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91) 

Zehnkampf  (75m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  4576 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24./25.08.02 Niesky 

   (10,71s - 4,53m - 9,38m - 1,46m - 47,31s / 10,49s - 20,63m - 1,60m - 31,34m - 2:42,70min) 



 Vereinsrekorde der HSG Turbine Zittau                        Stand : 31.12.25 
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75 m  10,30 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.06.00 Hoyerswerda 

800 m  2:22,4 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 09.07.82 Dresden 

1000 m  3:14,45 min Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 04.07.98 Leipzig 

2000 m  7:24,14 min Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 11.09.21 Bautzen 

3000 m  10:03,1 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 23.06.85 Dresden 

60 m Hü  (0,76m) 9,88 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.07.00 Chemnitz 

60 m Hü  (0,60m) 10,82 s  Max Roscher 10 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 

2000 m Gehen 11:13,7 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 11.07.86 Dresden 

3000 m Gehen 18:02,0 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 

Weit  5,09 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 14.10.00 Jablonec 

Drei  10,12 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.05.00 Zittau 

Hoch  1,61 m  Uwe Ziesch  70 HSG Turbine Zittau 09.07.82 Dresden 

Stab  2,20 m  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 08.07.88 Dresden 

Ball (80g) 68,18 m  Alexander Wittig 69 HSG Turbine ZIttau 20.06.81 Zittau 

Ball (200g) 51,00 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Pirna 

Kugel (2kg) 8,25 m  Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 05.06.21 Zittau 

Kugel (3kg) 9,10 m  Michael Held 75 HSG Turbine Zittau 04.06.87 Zittau 

Diskus  22,55 m  Roland Starker 55 FSG Turbine Zittau 02.10.67 Zittau 

Speer  32,79 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.00 Zittau 

Hammer  (3kg) 14,52 m  Thomas Kurschat 76 HSG Turbine Zittau 10.06.88 Zittau 

Hammer (2kg) 20,18 m  Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 22.09.21 Zittau 

Fünfkampf 2229 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.07.00 Chemnitz  

   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball    - 1000m) 

   (10,37s - 9,88s - 4,44m - 40,88m - 3:32,56min) 

Fünfkampf-Halle 1902 Punkte Marek Pfeiffer 07 HSG Turbine Zittau 24.11.19 Senftenberg 

   (60m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 

   (9,32s - 11,17s - 4,39m - 7,00m - 2:48,20min) 

 

andere Bestleistungen 

50 m  7,23 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 18.07.98 Hoyerswerda 

  6,9 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 

  6,9 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 

  6,9 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 21.06.00 Zittau 

60 m  8,35 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 10.10.98 Jablonec 

  8,1 s  Matthias Koch 57 FSG Turbine Zittau 27.06.69 Zittau 

100 m  13,2 s  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 28.06.69 Zittau 

200 m  28,83 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 26.05.98 Zittau 

300 m  45,51 s   Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02.09.00 Niesky 

400 m  63,1 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 30.09.98 Zittau 

1500 m  4:43,1 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 30.06.85 Dresden 

300 m Hü 50,27 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 22.09.00 Zittau 

Zehnkampf  (75m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer - 1000m) 

  4304 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02./03.09.00 Niesky 

   (10,48s - 4,52m - 8,28m - 1,34m - 45,51s / 10,16s - 17,77m - 1,90m - 26,07m - 3:32,86min) 



 Vereinsrekorde der HSG Turbine Zittau                        Stand : 31.12.25 
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75 m  10,30 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 18.06.16 Zittau 

800 m  2:25,7 min Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 10.07.86 Dresden 

2000 m  7:45,8 min Anna Luisa Steinberg 93 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 

60 m Hü  (0,76m) 10,01 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 16.01.16 Chemnitz 

60 m Hü  (0,60m) 10,78 s  Lilli Goldberg 08 HSG Turbine Zittau 10.07.20 Zittau 

2000 m Gehen 12:20,6 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 09.06.85 Zittau 

Weit  5,00 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 27.06.92 Dresden 

Drei  9,70 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 08.05.01 Zittau 

Hoch  1,57 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 18.06.16 Zittau 

Stab  2,00 m  Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 13.09.14 Niesky 

Ball (80g) 54,62 m  Grit Meier 69 HSG Turbine Zittau 04.07.81 Dresden 

Ball (200g) 37,50 m  Jill Sefrin 04 HSG Turbine Zittau 20.04.16 Zittau 

Kugel (3 kg) 8,89 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 07.09.19 Niesky 

Kugel (2 kg) 9,82 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 24.11.19 Senftenberg 

Diskus  23,57 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 

Speer  29,90 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 

Fünfkampf 2558 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.05.01 Zittau   

   (75m    - 60m Hü - Weit - Ball       - 800m) 

   (10,67s - 10,31s - 4,58m - 51,99m - 2:40,05min) 

Fünfkampf-Halle 2292 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 16.01.16 Chemnitz 

   (60m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 

   (8,73s - 10,01s - 4,46m - 5,86m - 2:37,94min) 

 

Bestleistungen 

5 km  21:03 min Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 18.04.92 Bischofswerda 

 

andere Bestleistungen 

50 m  7,54 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 23.05.92 Dresden 

   6,9 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 20.06.01 Zittau 

   6,9 s  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 04.06.03 Zittau 

60 m  8,2 s  Anita Herrmenn 53 HSG Turbine Zittau 23.07.65 Dresden 

  8,66 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 09.01.16 Dresden 

100 m  13,8 s  Anke Lein 65 HSG Turbine Zittau 18.06.77 Zittau 

200 m  29,05 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 

300 m  47,31 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.08.01 Niesky 

400 m  66,6 s  Heike Soentgarath 61 HSG Turbine Zittau 14.07.73 Dresden 

600 m  1:53,6 min Steffi Worm 54 HSG Turbine Zittau 09.10.66 Dresden 

1000 m  3:32,0 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 26.09.98 Niesky 

300 m Hü 52,60 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 18.05.01 Zittau 

Zehnkampf  (75m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  4139 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 

   (10,70s - 4,44m - 8,05m - 1,32m - 47,31s / 11,23s - 18,82m - 1,00m - 25,82m - 2:42,20min) 



 Vereinsrekorde der HSG Turbine Zittau                        Stand : 31.12.25 
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50 m   7,34 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.99 Hoyerswerda 

   7,1 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 14.06.99 Zittau 

800 m  2:30,3 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 31.05.81 Dresden 

1000 m  3:16,97 min Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 01.06.97 Zittau 

2000 m  7:51,46 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 03.09.11 Zittau 

60 m Hü  9,60 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.99 Hoyerswerda 

1000 m Gehen 5:30,31 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 21.05.05 Dessau 

3000 m Gehen 21:32,76 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 

4*50 m  28,92 s  HSG Turbine Zittau    31.08.96 Dresden 

   (Lars Hoffmann 86 ; Jürgen Weber 85 ; Martin Scholz 85 ; Erik Langkowski 85) 

3*800 m  9:23,66 min HSG Turbine Zittau    15.05.25 Zittau 

   (Ole Neumann 14 ; Matti Tamme 15 ; Theo Pürschel 14) 

Weit  5,18 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.04.99 Zittau 

Drei  10,34 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.10.99 Zittau 

Hoch  1,50 m  Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 20.06.81 Zittau 

Ball (80g) 54,89 m  Lars Fischer 90 HSG Turbine Zittau 01.05.01 Zittau 

Kugel  9,48 m  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 28.06.68 Zittau 

Diskus  19,36 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.09.99 Niesky 

Speer  28,05 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.99 Zittau 

Fünfkampf 2188 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.99 Dresden  

   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 

   (7,43s - 10,05s - 4,56m - 40,13m - 3:20,87min) 

Fünfkampf-Mannschaft  7845 Punkte  HSG Turbine Zittau 17.08.96 Zittau 

   (Lars Hoffmann 86 - 1786 / Erik Langkowski 85 - 1771 / Martin Scholz 85 - 1507 / 

    Mark Dreßler 85 - 1429 / Christoph Steinert 85 - 1352) 

Fünfkampf-Halle 1967 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 26.11.23 Senftenberg 

   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 

   (9,08s - 10,23s - 4,29m - 6,96m - 2:57,03min) 

 

Bestleistungen 

10 km  44:21 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 20.11.11 Berlin 

1 km Gehen 5:37,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Naumburg 

3 km Gehen 19:12,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 

 

andere Bestleistungen 

60 m  8,1 s  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 28.06.68 Zittau 

100 m  13,8 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 10.09.99 Zittau 

200 m  28,0 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 22.06.99 Zittau 

300 m  47,52 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 04.09.99 Niesky 

400 m   68,0 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.99 Zittau 

1500 m  4:54,8 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 15.07.84 Dresden 

300 m Hü 51,95 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 

Stab  1,50 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.09.99 Niesky 

Ball (200g) 40,63 m  Steve Kellotat 91 HSG Turbine Zittau 12.10.02 Jablonec 

Zehnkampf     (50m   - Weit   - Kugel - Hoch  - 300m   / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer   - 1000m)  

  4011 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 04./05.09.99 Niesky 

   (7,57s - 4,19m - 7,55m - 1,27m - 47,52s / 9,97s - 19,36m - 1,50m - 20,50m - 3:34,92min) 



 Vereinsrekorde der HSG Turbine Zittau                        Stand : 31.12.25 
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50 m  7,26 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 19.09.15 Chemnitz 

800 m  2:30,6 min Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 29.06.85 Dresden 

2000 m  8:41,12 min Sophie Hettler 12 HSG Turbine Zittau 30.09.23 Zittau  

60 m Hü  10,19 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 20.06.15 Zittau 

1000 m Gehen 5:37,4 min Doreen Geißler 78 HSG Turbine Zittau 02.07.89 Dresden 

4*50 m  28,5 s  HSG Turbine Zittau    13.07.86 Dresden 

   (Manuela Mössl 75 ; Sandra Mössl 75 ; Heike Meinczinger 75 ; Susann Preisner 75) 

  29,45 s  HSG Turbine Zittau    14.09.03 Bautzen 

   (Paula Tannert 93 ; Maria Schwerdtner 92 ; Janine Pfitzner 92 ; Stephanie Zabel 92) 

3*800 m  8:32,57 min HSG Turbine Zittau    01.05.03 Pirna 

   (Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93; Maria Schwerdtner 92) 

Weit  4,60 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Pirna 

Drei  9,02 m  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 16.09.03 Zittau 

Hoch  1,42 m  Carola Pelz 72 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 

Ball (80g) 50,75 m   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 16.09.00 Zittau 

Kugel  7,95 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 25.04.18 Zittau 

Diskus  16,53 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 29.09.00 Zittau 

Speer  26,95 m   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 18.04.00 Zittau 

Fünfkampf 2433 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 30.05.15 Riesa 

   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 800m) 

   (7,47s - 10,20s - 4,58m - 35,50m - 2:38,71min)       

Fünfkampf-Mannschaft  10264 Punkte  HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 

   (Janine Pfitzner 92 - 2287 / Maria Schwerdtner 92 - 2097 / Stephanie Zabel 92 - 2013 / 

      Paula Tannert 93 - 1959 / Anna-Luisa Steinberg 93 - 1908) 

Fünfkampf-Halle 2242 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 

   (50m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 

   (8,84s - 10,43s - 4,48m - 5,59m - 2:36,04min) 

 

Bestleistungen 

5 km  21:17 min Jana Elger 79 HSG Turbine Zittau 24.03.90 Bischofswerda 

 

andere Bestleistungen 

60 m  8,5 s  Ingrid Oberem 59 HSG Turbine Zittau 20.06.70 Zittau 

  8,79 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 

100 m  14,43 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 08.09.00 Zittau 

200 m  30,67 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 06.06.00 Zittau 

300 m  50,98 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02.09.00 Niesky 

  48,8 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 22.06.04 Zittau 

400 m  71,1 s  Maria Schwerdtner 92 HSG Turbine Zittau 24.06.03 Zittau 

600 m  1:53,5 min Monika Mehnert 56 FSG Turbine Zittau 14.06.67 Zittau 

1000 m  3:39,1 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 28.09.97 Zittau 

300m Hü 53,12 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 22.09.00 Zittau 

Stab  1,60 m  Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 01.09.18 Niesky 

Dreikampf-Halle 1221 Punkte Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 18.01.04 Dresden 

   (50m  -  Weit   - 800m) 

   (7,88s - 3,73m - 2:50,79min) 

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 

  3746 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02./03.09.00 Niesky 

   (7,68s - 4,35m - 6,78m - 1,40m - 50,98s / 10,82s - 16,38m - 1,00m - 19,94m - 2:55,09min) 



 Vereinsrekorde der HSG Turbine Zittau                        Stand : 31.12.25 
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50 m  7,45 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 18.07.98 Hoyerswerda 

  7,1 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 17.06.98 Zittau 

800 m  2:34,2 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 

1000 m  3:31,3 min Max Metzner 90 HSG Turbine Zittau 03.06.00 Dresden 

2000 m  7:56,77 min Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Zittau 

60 m Hü  9,98 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 23.05.98 Zittau 

  9,7 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.09.98 Zittau 

1000m Gehen 6:16,3 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 

2000m Gehen 13:02,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 

1 km Gehen 6:04,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 

3 km Gehen 20:28,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 30.04.04 Naumburg 

Weit  4,58 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 17.06.98 Zittau 

Drei  7,49 m  Carl Renner 12 HSG Turbine Zittau 29.06.22 Zittau 

Hoch  1,30 m  Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 25.06.80 Zittau 

Ball (80g) 49,80 m  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 24.06.67 Zittau 

Kugel  8,26 m  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 02.07.67 Bautzen 

Fünfkampf 1997 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 20.06.98 Dresden 

   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 

   (7,66s - 10,42s - 4,17m - 35,62m - 3:33,17min) 

Vierkampf-Halle 1508 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 27.11.22 Senftenberg 

   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 

   (7,83s - 11,73s - 4,12m - 2:51,93min) 

 

andere Bestleistungen 

60 m  8,5 s  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 10.10.67 Zittau 

200 m  30,02 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.05.98 Zittau 

300 m  52,54 s  Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 01.09.18 Niesky 

400 m  68,6 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.09.98 Zittau 

1500 m  5:47,3 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau 10.05.86 Dresden 

3000 m  13:01,27 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 

300 m Hü 53,7 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.09.98 Zittau 

Stab  1,40 m  Carl Renner 12 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

Ball (200g) 34,00 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.09.98 Niesky 

Diskus  15,20 m  Tomas Slavik 08 HSG Turbine Zittau 01.09.18 Niesky 

Speer  16,71 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.09.98 Zittau 

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

   3118 Punkte Tomas Slavik 08 HSG Turbine Zittau 01./02.09.18 Niesky 

(7,98s - 3,88m - 5,61m - 1,04m - 53,34s / 11,58s - 15,20m - 1,10m - 35,50m - 2:56,12min) 

Dreikampf-Halle 732 Punkte Martin Schaller 85 HSG Turbine Zittau 04.02.95 Senftenberg 

   (50m  -  Weit   - 1000m) 

   (9,60s - 3,14m - 4:35,7min) 

5 km  22:12 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 07.11.10 Forst 

10 km  49:49 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 18.04.10 Spreewald 
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50 m  7,54 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Pirna 

800 m  2:33,67 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Riesa 

2000 m  8:12,3 min Anna Luisa Steinberg 93 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 

60 m Hü  10,73 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Pirna 

1000 m Gehen 6:41,4 min Grit Schnerr 75 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 

Weit  4,48 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 29.11.14 Senftenberg 

Drei  8,05 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 01.10.99 Zittau 

Hoch  1,27 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 

Ball (80g) 42,90 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 18.09.99 Zittau 

Kugel  5,63 m  Stefanie Brandt 76 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 

Fünfkampf 2234 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Riesa   

   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 800m) 

   (7,74s - 11,59s - 4,23m - 31,00m - 2:33,67min) 

Dreikampf-Halle 1367 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 29.11.14 Senftenberg  

   (50m  -  Weit   - 800m) 

   (7,72s - 4,48m - 2:42,40min) 

Vierkampf-Halle 1561 Punkte Paula Henschke 05 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 

   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 

   (8,14s - 12,20s - 3,81m - 3:03,29min) 

 

andere Bestleistungen 

60 m  9,0 s  Ingrid Oberem 59 HSG Turbine Zittau 27.06.69 Zittau 

  9,36 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 20.09.03 Liberec 

100 m  15,4 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.09.99 Zittau 

200 m  31,36 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 

300 m  54,11 s  Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Niesky 

400 m  71,3 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 24.06.03 Zittau 

600 m  2:01,2 min Britta Ehrig 64 HSG Turbine Zittau 29.06.74 Zittau 

  2:01,2 min Heide Hilse 66 HSG Turbine Zittau 25.06.76 Zittau 

1000 m  3:53,2 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 29.09.96 Zittau 

300 m Hü 56,73 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 

Stab   1,60 m  Laura Emilia Ullrich 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Diskus  11,65m  Polina Sokolova 15 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

Speer  18,65 m  Julia Mascher 91 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

  3285 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 02./03.09.17 Niesky 

   (8,19s - 3,94m - 4,84m - 1,11m - 54,11s / 11,56s - 11,61m - 1,40m - 23,50m - 3:13,19min) 
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50 m  7,53 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 13.09.97 Zittau 

800 m  2:44,2 min Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 27.06.79 Zittau 

1000 m  3:44,81 min Maxim Cervinka 00 HSG Turbine Zittau 29.08.09 Zittau 

60 m Hü  10,78s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 28.06.97 Pirna 

1000 m Gehen 6:13,8 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 

4*50 m  37,07 s  HSG Turbine Zittau    20.06.15 Zittau 

   (Nicolaus Neuer 06; Jannik Schuster 06; Ben Buschek 07; Lennart Korselt 07) 

3*800 m  9:36,93 min HSG Turbine Zittau    25.05.23 Zittau 

   (Ole Neumann 14 ; Arian Geißler 14 ; Theo Pürschel 14) 

Weit  4,22 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.97 Zittau 

Hoch  1,19 m  Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 20.06.79 Zittau 

Ball (80g) 43,14 m  Rene Walter 79 HSG Turbine Zittau 07.06.88 Zittau 

Vierkampf 1367 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.97 Zittau 

   (50m  - Weit   -  Ball     -  400m) 

   (7,87s - 4,22 - 32,92m - 1:15,95min) 

Vierkampf-Mannschaft  5364 Punkte  HSG Turbine Zittau 22.05.16 Zittau  

   (Marek Pfeiffer 07 - 1190 / Ben Buschek 07 - 1173 / Elefterios Mengisidis 07 - 1034 / 

      Yanik Petzold 07 - 1011 / Oskar Niegisch 08 - 956) 

Vierkampf-Halle 1349 Punkte Ben Buschek 07 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg 

   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 

   (8,08s - 12,14s - 3,63m - 3:02,42min) 

 

andere Bestleistungen 

60 m  9,0 s  Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 24.05.79 Zittau 

200 m  32,06 s  Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 23.06.21 Zittau 

300 m  55,67 s  Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Niesky 

400 m  75,95 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.97 Zittau 

600 m  1:59,7 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 08.05.79 Zittau 

1500 m  5:23,9 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 10.10.82 Zittau 

2000 m  7:49,9 min Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 21.07.21 Görlitz 

3000 m  13:11,50 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 15.05.09 Zittau 

300 m Hü 60,32 s  Carl Renner 12 HSG Turbine Zittau 15.09.21 Zittau 

3 km  13:57 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 13.03.09 Forst 

5 km  21:52 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 07.11.09 Forst 

Dreisprung 7,40 m  Leo Roscher 13 HSG Turbine Zittau 29.06.22 Zittau 

Stab  1,50 m  Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 01.09.18 Niesky 

Kugel  6,00 m  Arian Geißler 15 HSG Turbine Zittau 09.09.23 Niesky 

Diskus  13,79 m  Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 26.09.18 Zittau 

Speer  11,14 m  Anton Musial 09 HSG Turbine Zittau 25.04.18 Zittau 

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

  2818 Punkte Arian Geißler 15 HSG Turbine Zittau 09./10.09.23 Niesky 

   (8,19s - 3,09m - 6,00m - 1,03m - 55,70s / 11,93s - 13,51m - 1,00m - 32,00m - 3:11,02min) 
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50 m  7,74 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Chemnitz 

800 m  2:48,36 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau 

60 m Hü  11,76 s  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 11.09.16 Niesky 

1000 m Gehen 6:13,5 min Doreen Kasper 76 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 

4*50 m  35,53 s  HSG Turbine Zittau    20.06.15 Zittau 

   (Ann-Cathrin Sräga 06; Lena Koziol 06; Mia-Josephine Fritz 07; Lisa Rotzsche 07) 

3*800 m  11:15,03 min HSG Turbine Zittau    23.05.24 Zittau 

   (Panagiota Nay 17 ; Luise Hoffmann 15 ; Laura Emilia Ullrich 15) 

Weit  4,10 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau 

Hoch   1,18 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Ball (80g) 34,50 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 07.09.25 Niesky  

Vierkampf 1614 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau 

   (50m   -  Weit  - Ball      - 800m) 

   (7,85s - 4,10m - 24,50m - 2:48,36min) 

Vierkampf-Mannschaft  7095 Punkte  HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau               
(Lena-Marie Blum 04 - 1614 / Jill Sefrin 04 - 1482 / Paula Gericke 04 - 1399 /  

      Annelie Wistuba 04 - 1340 / Lilli Bensch 04 - 1260) 

Dreikampf-Halle 1259 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 08.12.13 Senftenberg 

   (50m  -  Weit   - 800m) 

   (7,95s - 4,04m – 2:48,91min) 

Vierkampf-Halle 1499 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg 

   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 

   (8,48s - 12,25s - 3,78m - 3:08,70min) 

 

andere Bestleistungen 

60 m  9,1 s  Susanne Kuntzsch 67 HSG Turbine Zittau 30.06.76 Zittau 

200 m  33,9 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 21.05.02 Zittau 

300 m  54,85 s  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 08.11.25 Jablonec 

400 m  76,8 s  Eva-Maria Held 60 FSG Turbine Zittau 04.06.69 Zittau 

600 m  2:07,4 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 11.06.02 Zittau 

1000 m  5:06,0 min Bianca Dietrich 87 HSG Turbine Zittau 29.09.96 Zittau 

2000 m  11:12,2 min Nora Hentschel 89 HSG Turbine Zittau 18.09.98 Zittau 

300 m Hü 62,4 s  Paula Gericke 04 HSG Turbine Zittau 07.05.13 Zittau 

  62,4 s  Lara Reimann 11 HSG Turbine Zittau 04.10.20 Zittau 

Drei  7,56 m  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 18.09.02 Zittau 

Stab  1,30 m  Laura Emilia Ullrich 15 HSG Turbine Zittau 07.09.24 Niesky 

   1,30 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Kugel  5,58 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky  

Diskus  13,30 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky  

Speer  12,57 m  Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 25.10.25 Niesky  

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

  3276 Punkte Lucy Teichgräber 16 HSG Turbine Zittau 06./07.09.25 Niesky 

   (8,96s - 3,60m - 5,58m - 1,18m - 56,74s / 12,84s - 12,64m - 1,30m - 34,50m - 3:06,79min) 
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50m  8,20 s  Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

800 m  2:58,1 min Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 07.11.25 Görlitz 

1000 m  4:07,9 min Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.96 Zittau 

Weit  3,82 m  Frank Koschinsky 69 HSG Turbine Zittau 29.06.77 Zittau 

Hoch  1,03 m  Ben Buschek 07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

  1,03 m  Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

Ball (80g) 30,50 m  Torsten Wenzel 86 HSG Turbine Zittau 21.09.94 Zittau 

Vierkampf 1111 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 05.09.20 Görlitz 

   (50m   -  Weit  - Ball      - 800m) 

   (8,47s - 3,38m - 22,00m - 3:02,14min) 

Vierkampf-Halle 1154 Punkte Ben Buschek 07 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 

   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 

   (8,60s - 13,70s - 3,53m - 3:10,76min) 

andere Bestleistungen 

60 m  9,6 s  Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 27.06.78 Zittau 

200m  40,9 s  Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 25.05.04 Zittau 

300 m  55,85 s  Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 08.11.25 Jablonec 

400 m  81,2 s  Thomas Fulde 63 HSG Turbine Zittau 26.06.71 Zittau 

600 m  2:08,0 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 04.05.78 Zittau 

2 km  8:39 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 12.07.08 Mönkebude 

3 km  16:02 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 08.03.08 Forst 

5 km  24:57 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 03.11.07 Forst 

60 m Hü  13,19 s  Carl Renner 12 HSG Turbine Zittau 10.07.20 Zittau 

300 m Hü 67,8 s  Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 10.09.08 Zittau 

Stab  1,10 m  Timo Pürschel 17 HSG Turbine Zittau 07.09.24 Niesky 

Ball (200g) 16,00 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.96 Zittau 

Kugel  5,02 m  Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 

Diskus  11,87 m  Theo Franke 17 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

Speer  6,97 m  Carl Renner 12 HSG Turbine Zittau 30.09.20 Zittau 

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

  2413 Punkte Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 

   (8,20s - 2,94m - 5,02m - 0,88m - 56,90s / 13,43s - 9,11m - 1,00m - 27,00m - 3:08,38min) 

W8 

50 m  7,95 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 23.06.12 Chemnitz 

800 m  2:58,03 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 09.12.12 Senftenberg 

Weit  3,85 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 30.06.12 Pirna 

Hoch  1,00 m  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

  1,00 m  Jasmin Rösler 16 HSG Turbine Zittau 07.09.24 Niesky 

Ball (80g) 24,10 m  Ute Ehrentraut 69 HSG Turbine Zittau 29.06.77 Zittau 

Vierkampf 1369 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 02.06.12 Zittau 

   (50m   -  Weit  - Ball      - 800m) 

   (8,26s - 3,42m - 20,50m - 3:03,84min) 

Dreikampf-Halle 1155 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 09.12.12 Senftenberg 

   (50m  -  Weit   - 800m) 

   (8,19s - 3,73m - 2:58,03min) 

Vierkampf-Halle 1241 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 

   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 

   (8,68s - 14,21s - 3,04m - 3:21,78min) 

andere Bestleistungen 

60 m  9,5 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 29.06.77 Zittau 

200 m  36,70 s +0,6 Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 19.05.10 Zittau 

300 m  58,0 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 29.06.77 Zittau 

400 m  82,9 s  Maria Schwerdtner 92 HSG Turbine Zittau 01.09.00 Zittau 

600 m  2:10,18 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 06.06.12 Zittau 

60 m Hü  13,48 s  Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 05.05.10 Zittau 

300 m Hü 67,38 s  Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 05.05.10 Zittau 

Stab  0,90 m  Panagiota Nay 17 HSG Turbine Zittau 07.09.24 Niesky 

  0,90 m  Matilda Koprivova, 17 HSG Turbine Zittau 06.09.25 Niesky 

Kugel  3,92 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

Diskus  9,46 m  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 

Zehnkampf  (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 

  2304 Punkte Laura Emilia Ullrich 15 HSG Turbine Zittau 09./10.09.23 Niesky 

   (8,99s - 3,00m - 2,73m - 1,00m - 63,27s / 13,59s - 5,74m - 1,00m - 16,00m - 3:24,58min) 


