
Offene Mitteldeutsche Meisterschaften Männer und Frauen 

 
 
 

 

Termin ……………………………… 22. Juni 2025 
Ort ………………………………….. Weinauparkstadion 

    Weinaupark 4, 02763 Zittau 
Veranstalter …………………….. Leichtathletik-Verband Sachsen e.V. 
Ausrichter ……………………….. HSG Turbine Zittau e.V. 
Wettkampfleiter ……………… Mario Renner  
Einsatzleiter Kampfgericht .. Karin Adler    
Repräsentant LVS …………….. Jens Taube 
Jury………………………………….. Vertreter Sachsen, Vertreter Sachsen-Anhalt, Vertreter 

Thüringen, Einsatzleiter Kampfgericht 

Meldetermin:  bis 15. Juni 2025 online über ladv.de in Sachsen 

Wettbewerbe:  
Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100H, 400H, 4x100m, Hoch, Stab, Weit, Drei, 

Kugel, 

 Diskus, Hammer, Speer 

Männer: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110H, 400H, 4x100m, Hoch, Stab, Weit, Drei, 

   Kugel, Diskus, Hammer, Speer 

Qualifikationsleistungen: 
Es sind keine Qualifikationsleistungen ausgewiesen. Die Zulassung erfolgt nach Teilnehmer-

Obergrenzen: 

maximal 32 TN: 100m, 200m, 400m, 100H, 110H, 400H 

maximal 16 TN: 800m, 1500m, 5000m, Weit, Drei, Hoch, Kugel, Diskus, Hammer, Speer 

maximal 12 TN: Stabhochsprung 

 

Alle Meldungen müssen eine Leistungsangabe aus dem Jahr 2025 enthalten. Eine finale 

Teilnahmebestätigung erfolgt nach Meldeschluss. 

Sportler, die jünger als AK U18 sind, sind nicht teilnahmeberechtigt. 

Organisationsgebühren: bar zu entrichten am Wettkampftag vor Wettkampfbeginn bei Abholung 

    der Startunterlagen! 

    Einzeldisziplinen: 10,00€    

    Staffel:   15,00€ 

Für Nachmeldungen wird eine zusätzliche Gebühr von 20,00€ erhoben. 

 Mit Abgabe der Meldung wird auch die Verpflichtung zur Zahlung der Org.-/Startgebühr 

   entsprechend der gemeldeten Teilnehmer anerkannt ! 

Ausgabe Startunterlagen: 
Befindet sich im Mehrzweckgebäude im Raum 1.19. 

Stellplatz: 
Stellplatzkarten sind für alle Wettbewerbe bis 60min (Stabhochsprung: 90min) vor dem jeweiligen 

Beginn im Mehrzweckgebäude im Raum 1.19. abzugeben. 

 

 



Aufruf: 
Befindet sich am Zelt beim Stadioneingang. Der Aufruf erfolgt 20min vor Wettkampfbeginn. 

Ausnahme Stabhochsprung: 45min vor Wettkampfbeginn direkt an der Anlage  

Geräte/ Gerätekontrolle: 
Geräte werden gestellt. Eigene Geräte können verwendet werden. Die Gerätekontrolle befindet sich 

unterhalb der Tribüne in Kabine 8. 

Startnummer: 
Ist gut sichtbar und sicher befestigt auf der Brust (in den Sprungwettbewerben Brust oder Rücken) zu 

tragen. Die zugeteilte Startnummer ist verbindlich (kein Austausch möglich). 

Spikes: Es sind nur Spikes mit einer maximalen Dornenlänge von 6mm zulässig. 

Wettkampfvorbereitung: 
Zur Wettkampfvorbereitung stehen der Weinaupark und die Nebenanlagen des Stadions zur 

Verfügung.  

Qualifikation Finalläufe 100m/100H/110H: 
Es qualifizieren sich die 8 Zeitschnellsten für die Finalläufe. 

Ab 4 Vorläufen wird ein A- und B-Finale ausgetragen. Hierfür qualifizieren sich die 16 

Zeitschnellsten. 

Alle weiteren Läufe finden als Zeitendläufe statt. 

Staffeln: 
Bei Staffelläufen sind gleiche Trikots je Verein, LG oder StG zu tragen. 

Sprunghöhen: 
Hochsprung:      Stabhochsprung: 

Frauen: 1,40m – 1,60m   5cm, dann 3cm  Frauen: 1,80m – 2,40m   20cm, dann 10cm 

Männer: 1,70m – 1,90m   5cm, dann 3cm  Männer: 2,80m – 3,40m   20cm, dann 10cm 

Siegerehrung:  
Platz 1-8 

Da die Siegerehrung ein Teil des Wettkampfes ist, bitten wir um unbedingte Teilnahme in der 

Wettkampfkleidung des Vereins. 

Imbissmöglichkeiten:  
Bestehen am Kiosk in der Nähe der Tribüne. 

Innenraum: 
Wir verweisen auf die Sicherheitsbestimmungen des DLV, sodass sich im Innenraum nur im 

Wettkampf befindliche Athleten, Kampfrichter und durch den Veranstalter benannte Offizielle und 

Riegenführer aufhalten dürfen. 

Einsprüche:  
Die Einspruchsstelle befindet sich im Wettkampfbüro. Einsprüche sind erst nach Abklärung mit dem 

zuständigen Schiedsrichter & zusammen mit der Einspruchsgebühr in Höhe von 80,00 innerhalb von 

30min nach Bekanntgabe des Ergebnisses (online auf ergebnisse.leichtathletik.de) abzugeben. 

Ergebnisse: 
Alle Ergebnisse sind live unter ergebnisse.leichtathletik.de abrufbar. 

 

 

 



Telefon:  

In Notfällen (z.B. bei Stau bei der Anreise etc.) stehen am Veranstaltungstag folgende  

Rufnummern zur Verfügung:  

Ina Heimbuch (Leipzig) 0160-4457035 

Email: InaHeimbuch@gmx.net 

insbesondere am Wettkampftag Funk: 0160-4457035 

Mario Renner (HSG Turbine Zittau) Tel: 0178-4991501  

Durchführungsbestimmungen: 

Alle Landesmeisterschaften werden auf Grundlage der IWR, den Bestimmungen der DLO, sowie den 

allg. Ausschreibungsbestimmungen des LVS ausgetragen. 

Haftung: 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder sonstigen 

auftretenden Schäden. 

Übernachtungsmöglichkeiten: 
Tourismuszentrum Naturpark Zittauer Gebirge  

Markt 9, 02763 Zittau 

Telefon: +49 (0) 3583 – 549940 

E-Mail: tourismuszentrum@zittauer-gebirge.com 

 

www.zittauer-gebirge.com/de/suchen-buchen 

https://www.facebook.com/NaturparkZittauerGebirge 

https://www.instagram.com/naturpark.zittauer.gebirge 
 
Anreise & Parkplatz: 
Die Anreise erfolgt über die B178/B96/B99 - Leipziger Straße - Chopinstraße. Parkmöglichkeiten 

bestehen auf dem öffentlichen Parkplatz Chopinstraße – direkt am Weinaupark / Ecke Ringallee. Von 

dort erreicht man das Stadion über einen Fußweg. 
Im Stadiongelände stehen keine Parkplätze zur Verfügung. 

 


