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Vorwort 
 
In dieser Ausgabe führe ich die ehemaligen Kreisrekorde des Kreises Löbau-Zittau als Regionalrekorde weiter. 
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Regionalrekorde 2022  
 

M8 

50m  8,20 s  Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Kugel  5,02 m  Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
 
M10 
Vierkampf-Halle 1508 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 27.11.22 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (7,83s - 11,73s - 4,12m - 2:51,93min) 
 
W11 
2000 m  9:09,86 min Frieda Hirsch 11 TSV Großschönau 17.09.22 Zittau 
 
M11 
Fünfkampf-Halle 1994 Punkte Emil Richter 11 TSV Großschönau 27.11.22 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,89s - 10,75s - 3,99m - 8,49m - 2:53,29min) 
 
W12 
60 m Hü  (0,60m) 9,76 s  Sophia Palme 10 OSC Löbau  26.06.22 Dresden 

60 m Hü  (0,60m) 9,75 s  Sophia Palme 10 OSC Löbau  26.06.22 Dresden 

 
M12 
Fünfkampf-Halle 1943 Punkte Lucas Eifler 10 O-See-Sports  30.01.22 Chemnitz 
   (8,87s - 10,45s - 3,77m - 6,66m - 2:45,71min) 
 

M14 

Neunkampf  (100m   - Weit   - Kugel - Hoch  / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 1000m) 
3904 Punkte Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 

   (13,68s - 4,66m - 7,87m - 1,54m / 15,41s - 20,45m - 2,20m - 26,89m - 3:16,89min) 
 
W15 

4*200 m  1:53,62 min HSG Turbine Zittau    17.12.22 Dresden 
   (Florentine Jary 07 ; Ellen Pia Grösel 07 ; Elena Jauch 07 ; Mia-Josephine Fritz 07) 
Kugel (3kg) 11,66 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 08.05.22 Zittau 
Kugel (3kg) 11,69 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 08.05.22 Zittau 
Kugel (3kg) 11,87 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 08.05.22 Zittau 
Kugel (3kg) 12,09 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 14.05.22 Dresden 
Kugel (3kg) 12,16 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 22.05.22 Görlitz 
Kugel (3kg) 12,62 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Eilenburg 
Kugel (3kg) 12,73 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Eilenburg 
Kugel (3kg) 12,82 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 26.06.22 Gotha 
Kugel (3kg) 12,86 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Zittau 
Blockmehrkämpfe 
 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2494 Punkte Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 14.05.22 Dresden 
   (13,39s - 13,64s - 4,84m - 12,09m - 20,50m) 
  2555 Punkte Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 22.05.22 Zittau 
   (13,19s - 13,31s - 4,78m - 12,16m - 22,86m) 
 
U18 - w 
1500 m  4:45,01 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  25.05.22 Berlin 
3000 m  10:14,46 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  10.05.22 Berlin 
5000 m  18:56,66 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  24.09.22 Mittweida 
 

M35 

2000 m  6:37,7 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
5 km  17:59 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 12.06.22 Görlitz 
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W50 

Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2485 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 15.10.22 Niesky 
   (23,48m - 8,44m - 19,05m - 21,45m - 9,58m) 
 

M50 

Gewichtswurf 8,50 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 15.10.22 Niesky 
 

M55 

10 km  38:36 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  12.06.22 Görlitz 
 

M65 

Stab  2,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
 
W70 

60 m  9,90 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
100 m  16,35 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
100 m  16,08 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
100 m  15,85 s 0,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
200 m  34,67 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
200 m  34,25 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
200 m  34,04 s -0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.09.22 Erding 
400 m  86,10 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
400 m  82,07 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 13.08.22 Lovosice/CZ 
400 m  81,09 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.22 Pirna 
800 m  3:36,0 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
800 m  3:27,41 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.22 Stendal 
800 m  3:25,22 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.22 Lovosice/CZ 
80 m Hü  19,40 s 1,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Stendal 
80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 
200 m Hü 41,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
Hoch  1,12 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Stendal 
Hoch  1,12 m eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
Weit  3,47 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Weit  3,49 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Weit  3,67 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
Stab  1,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,20 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,30 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,40 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,50 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,60 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Kugel  7,85 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Kugel  8,58 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Diskus  13,69 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Diskus  14,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Speer  19,28 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Speer  19,35 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.22 Stendal 
Speer  19,99 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.09.22 Niesky 
Dreikampf 2478 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
   (16,09s - 3,20m - 7,84m) 
Siebenkampf 5782 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28./29.05.22 Stendal 
   (19,40s - 1,12m - 7,89m - 34,15s / 3,44m - 19,35m - 3:27,41min)         
Siebenkampf 5886 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         
Zehnkampf 7790 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
 (16,09s - 3,20m - 7,84m  - 1,15m - 34,42s / 17,09s - 13,69m - 1,60m - 19,99m - 3:37,92min) 
 

80 m Hü  17,09 s +2,5 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
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S T A T I S T I K - Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine - 2022 
 

Senioren (ab 30 Jahre) 
 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 
HSG Turbine Zittau 49    4 45 
OSC Löbau    1    1   - 
Gesamt   50    5 45 
 
Jugend - Erwachsene 
 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 
O-See-Sports    3    -   3 
Gesamt     3    -   3 
 
Schüler 
 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 
HSG Turbine Zittau 16    4 12 
OSC Löbau    2    -   2 
TSV Großschönau   2    1   1 
O-See-Sports    1    1   - 
Gesamt   21    6 15 
 

Gesamt 
 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 

HSG Turbine Zittau 65    8 57 
O-See-Sports    4    1   3 
OSC Löbau    3    1   2 
TSV Großschönau   2    1   1 
Gesamt   74  11 63 
 
 



 Regionalrekorde Löbau-Zittau                            Stand : 21.12.2022 

Seite :  6 

M30 
 
100 m  11,1 s  Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 24.05.59 Zittau 
  12,16 s  Andre Kaminsky 79 SG Zittau-Süd  12.09.09 Hamburg 
200 m  23,2 s  Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 18.07.59 Freital 
  25,28 s  Heiko Richter 64 OSC Löbau  16.06.96 Chemnitz 
400 m  53,45 s  Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Zittau 
800 m  1:59,22 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Neukieritzsch 
1000 m  2:55,81 min Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  17.04.11 Radebeul 
1500 m  4:15,07 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 28.06.14 Zittau 
3000 m  9:05,4 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  10.02.96 Chemnitz 
5000 m  15:43,79 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  22.06.97 Zittau 
10000 m 33:37,0 min Wolfgang Kühn 31 FSG Turbine Zittau 23.05.65 Riesa 
4*100 m  50,28 s  LG Neiße     29.06.14 Zittau 
            (Sebastian Renner 79 ; Jens Kaminsky 78 ; Matthias Aust 82 ; Dirk Hensel 75) 
4*200 m  1:52,76 min HSG Turbine Zittau    24.01.15 Chemnitz 
   (Dirk Hensel 75 ; Philipp Renner 84 ; Andreas Geisler 70 ; Matthias Aust 82) 
Olympische Staffel 4:08,29 min   LG Neiße  14.06.09 Borna 
 400m-200m-200m-800m (Torsten Hentschel 64 ; Sebastian Renner 79 ; Mario Renner 57 ; Jens Kaminsky 78) 
Schwedenstaffel 2:11,90 min LG Neiße     29.06.14 Zittau 
            (Sebastian Renner 79 ; Dirk Hensel 75 ; Jens Kaminsky 78 ; Matthias Aust 82) 
3*1000 m 9:03,02 min LG Neiße     12.05.12 Zwickau 
   (Jens Kaminsky 78 ; Dirk Hensel 75 ; Torsten Hentschel 64) 
110 m Hü 16,7 s  Reiner Kuner 38 ASG Vorwärts Zittau 29.06.68 Zittau 
  19,79 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 
400 m Hü 63,1 s  Roland Pietsch 56 Fortschritt Ostritz 20.06.86 Görlitz 
  64,87 s  Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  12.05.12 Zwickau 
3000 m Hi 10:11,2 min Wolfgang Trodler 36 ISG Ebersbach  02.07.66 Dresden 
Hoch  1,76 m  Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  11.07.10 Berlin 
Stab  3,40 m  Dieter Scholz 55 HSG Turbine Zittau 21.06.85 Zittau 
Weit  6,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 17.06.89 Zittau 
  6,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 17.06.89 Zittau 
Drei  13,13 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 13.09.87 Görlitz 
Kugel  13,51 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 13.09.81 Großenhain 
Diskus  41,66 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 17.06.83 Zittau 
Speer  60,65 m  Frank Kröner 33 ISG Ebersbach  13.07.63 Görlitz 
Hammer  43,30 m  Siegfried Lorenz 27 Fortschritt Ebersbach 16.08.58 Friedersdorf 
Gewichtswurf 6,90 m  Zdenek Zrzavy 81 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  1837 Punkte Zdenek Zrzavy 81 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky  
   (19,13m - 11,21m - 29,12m - 35,07m - 6,90m) 
Dreikampf 1771 Punkte Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 17.05.58 Zittau 
   (11,2s - 5,93m - 9,15m) 
Dreikampf-Mannschaft  4217 Punkte  LG Neiße  30.08.97 Niesky 
  (Mario Renner 57 - 1575 / Roland Pietsch 56 - 1460 / Uwe Kretzschmar 59 - 1182) 
Int. Fünfkampf 2777 Punkte Josef Worf 26 FSG Turbine Zittau 10.06.56 Görlitz 
   (5,98m - 34,16m - 24,3s - 29,19m - 4:30,2min) 
Olymp. Fünfk. 2747 Punkte Siegfried Schrut 27 FSG Turbine Zittau 17.05.58 Zittau 
   (11,2s - 5,93m - 9,15m - 1,60m - 57,1s) 
Zehnkampf 4991 Punkte Roland Pietsch 56 Fortschritt Ostritz 24./25.05.86 Görlitz 
       (12,1s - 5,70m - 10,88m - 1,58m - 57,2s / 18,6s - 33,54m - 2,80m - 46,56m - 5:00,4min) 
Bestleistungen 
10 km  33:02 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  22.03.98 Bad Muskau 
15 km  1:19:28 h Tilo Paul 72 Seifhennersdorf  09.05.04 Kamenz 
20 km  1:10:49 h Dieter Heinrich 56 Post Löbau            86 
Halbmarathon 1:11:24 h Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  08.04.95 Lengenfeld 
HM- Mannschaft   3:51:40 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Uwe Hänsch 65 - 1:14:27 h / Zdenek Pavlicek 54 - 1:16:09 h / Frank Rätze 60 - 1:21.04 h) 
25 km  1:28:14 h Dieter Heinrich 56 Post Löbau            86 
Marathon 2:36:51 h Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  15.02.96 Luxor/Ägypt. 
Marathon-Mannschaft  8:32:54 h  HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 
 (Holm Kunze 73 - 2:44:15 h / Torsten Hentschel 64 - 2:48:13 h / Jörg Knobloch 62 - 3:00:26 h) 
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M30 
 
Halle 
60 m  7,82 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 
Dreikampf-Halle 1633 Punkte Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 
   (7,82s - 5,72m - 10,13m) 
 
W30 
 
100 m  13,56 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 17.08.96 Zittau 
  13,1 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 10.05.96 Zittau 
200 m  27,91 s  Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 
400 m  61,60 s  Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 31.05.19 Sömmerda 
800 m  2:18,90 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 27.04.19 Zittau 
1000 m  3:01,40 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 02.06.19 Sömmerda 
1500 m  4:43,83 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 25.05.19 Freital 
2000 m  11:05,4 min Kerstin Grabs 66 Ostritzer SV  02.05.98 Ostritz 
3000 m  10:25,30 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 
5000 m  18:44,55 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 
10000 m 40:47,00 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 02.06.19 Sömmerda 
4*100 m  58,17 s  TSV Großschönau    03.07.99 Zittau 
   (Kerstin Belger 59 ; Kerstin Ehrentraut 62 ; Karin König 57 ; Regine Töpfer 58) 
Olympische Staffel      4:44,55 min   TSV Großschönau 22.06.97 Zittau 
 400m-200m-200m-800m (Monika Hälschke 58 ; Kerstin Ehrentraut 62 ; Ines Slansky 64 ; Regine Töpfer 58) 
100 m Hü 15,65 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 02.06.96 Zittau 
Hoch  1,45 m  Kerstin Ehrentraut 62 TSV Großschönau 23.08.96 Zittau 
Weit  5,12 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 25.05.96 Dresden 
Drei  9,48 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 17.07.15 Zittau 
Kugel  10,70 m  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 29.04.94 Zittau 
Diskus  34,36 m  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 24.06.94 Zittau 
Speer  39,35 m  Annelies Musial 37 FSG Turbine Zittau 23.06.68 Zittau 
Hammer  16,51 m  Birgit John 66 Ostritzer SV  29.08.99 Ostritz 
Dreikampf 1788 Punkte Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 17.08.96 Zittau 
   (13,56s - 5,00m - 10,37m) 
Dreikampf-Mannschaft   4104 Punkte  LG Neiße  04.06.99 Zittau  
  (Silvia Mascher 63 - 1716 / Ulrike Hiltscher 52 - 1298 / Kerstin Grabs 66 - 1090) 
 
Bestleistungen 
10 km  46:04 min Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 13.10.13 Bad Homburg 
Halbmarathon 1:28:47 h Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  01.08.99 Wüstenbrand 
 
Halle 
60 m  8,54 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 10.02.96 Chemnitz 
60 m Hü  9,66 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 28.01.95 Senftenberg 
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M35 
 
100 m  11,57 s  Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  27.06.98 Chemnitz 
200 m  24,04 s  Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  28.06.98 Chemnitz 
400 m  55,0 s  Matthias Fink 60 Ostritzer SV  24.09.95 Zittau 
  55,22 s  Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  03.06.00 Riesa 
800 m  2:15,17 min Andreas Geisler 70 HSG Turbine Zittau 14.06.09 Borna 
1000 m  2:47,48 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 29.01.20 Jablonec 
1500 m  4:31,64 min Matthias Fink 60 Ostritzer SV  06.08.95 Chemnitz 
2000 m  6:37,7 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
3000 m  9:40,64 min Frank Rätze 60 OSC Löbau  10.02.96 Chemnitz 
5 000 m  16:49,7 min Frank Rätze 60 OSC Löbau  05.08.95 Chemnitz 
10 000 m 34:46,19 min Frank Rätze 60 OSC Löbau  04.05.96 Pirna 
110 m Hü (1,067) 19,44 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.09.96 Zittau 
110 m Hü (0,991) 18,28 s  Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  15.09.13 Niesky 
400 m Hü 64,30 s   Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  28.09.13 Ichtershausen 
Hoch  1,70 m   Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  14.09.13 Niesky 
  1,70 m  Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  16.05.15 Neukieritzsch 
Stab  3,30 m  Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  24.06.94 Dresden 
Weit  6,40 m  Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  16.05.99 Dresden 
Drei  12,89 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.01.95 Chemnitz 
Kugel  12,92 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Löbau            77 
Diskus  36,92 m  Hans Renner 24 TSG Olbersdorf  12.09.59 Zittau 
Speer  50,79 m  Alfred Weißke 27 Fortschritt Schönbach 25.06.63 Friedersdorf 
Hammer  51,36 m  Christian Kluge 65 HSG Turbine Zittau 03.06.03 Dresden 
Gewichtswurf 5,09 m  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  1175 Punkte Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 
   (11,08m - 7,09m - 22,29m - 28,05m - 5,09m) 
Dreikampf 1977 Punkte Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  01.05.99 Niesky 
   (11,62s - 6,25m - 10,42m) 
Int. Fünfkampf 2749 Punkte Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  08.06.13 Gotha 
   (5,66m - 40,63m - 25,85s - 29,92m - 4:39,54min) 
Olymp. Fünfk. 2799 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 24.06.95 Dresden 
   (12,55s - 6,34m - 8,77m - 1,63m - 57,85s) 
Zehnkampf 5159 Punkte Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  14./15.09.13 Niesky  
  (12,78s - 5,42m - 10,00m - 1,70m - 57,94s / 18,28s - 30,65m  - 2,90m - 39,26m - 4:38,83min) 
 
Bestleistungen 
5 km  17:59 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 12.06.22 Görlitz 
10 km  33:37 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 07.09.19 Prag/CZE 
15 km  1:09:32 h Gerold Paul 65 Skiclub Kottmarsdorf 09.05.04 Kamenz 
1 h Laufen 14727 m Klaus Gerlach 45 ASG OHS Zittau  27.06.84 Zittau 
Halbmarathon 1:15:06 h Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  20.04.02 Bischofswerda 
25 km  1:32:13 h J.Egea-Gimenec 48 ASG Löbau  13.04.86 Görlitz 
Marathon 2:44:15 h Holm Kunze 73 HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 
 
Halle 
60 m  7,45 s  Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  30.01.99 Chemnitz 
   7,45 s   Gunther Erdamnn 62 Ostritzer SV  03.02.01 Chemnitz 
60 m Hü (1,067) 9,94 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 10.02.96 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1839 Punkte Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  09.01.99 Chemnitz 
   (7,46s - 5,79m - 9,88m) 
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100 m  13,68 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 
200 m  28,79 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 26.05.98 Zittau 
400 m  64,84 s  Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 25.06.11 Ahlen 
800 m  2:24,94 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 16.07.93 Ludwigshafen 
1500 m  4:55,41 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 18.07.93 Ludwigshafen 
2000 m  9:28,0 min Elke Kretzschmar 61 Ostritzer SV  02.05.98 Ostritz 
3000 m  10:56,61 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 27.09.97 Riesa 
5000 m  20:48,6 min Heidi Model 57 OSC Löbau  16.06.96 Chemnitz 
10000 m 44:28,91 min Heidi Model 57 OSC Löbau  06.05.95 Weißig 
100 m Hü 16,69 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 04.07.99 Zittau 
400 m Hü 83,45 s  Sabine Schramm 63 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 
Hoch  1,50 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 
Stab  2,00 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 28.08.10 Niesky 
Weit  4,95 m  Kerstin Ehrentraut 62 TSV Großschönau 05.06.98 Zittau 
  4,95 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 
Kugel  10,66 m  Birgit Münich 51 Nexö OS Eibau  21.06.89 Löbau 
Diskus  31,41 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 
Speer  32,90 m  Bettina Siemers 65 HSG Turbine Zittau 28.09.04 Zittau 
Hammer  17,45 m  Birgit John 66 Ostritzer SV  30.06.04 Ostritz 
Dreikampf 1785 Punkte Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 23.05.98 Zittau   
   (13,75s - 4,79m - 10,03m) 
Siebenkampf 2613 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 28./29.08.10 Niesky 
   (21,46s - 1,38m - 7,12m - 32,87s / 4,11m - 19,28m - 2:52,9min) 
Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  3561 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 28./29.08.10 Niesky  
   (15,27s - 4,11m - 7,12m - 1,38m - 32,87s / 21,46s - 17,15m  - 2,00m - 19,28m - 2:52,9min) 
 
Bestleistungen 
5 km  21:44 min Katrin Voigt 65 PSV Zittau  19.04.03 Bischofswerda 
10 km  50:01 min Ines Krömer 66 TSV Waltersdorf  26.09.04 Senftenberg 
Halbmarathon 1:35:59 h Heidi Model 57 OSC Löbau  23.06.96 Krauschwitz 
Marathon 3:29:54 h Heidi Model 57 OSC Löbau  29.09.96 Berlin 
 
Halle 
60 m  8,56 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 30.01.99 Chemnitz 
60 m Hü  9,99 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 07.02.98 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1389 Punkte Katrin Schlage 71 HSG Turbine Zittau 13.01.07 Dresden 
   (9,31s - 4,31m - 8,38m) 
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100 m  12,35 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 
200 m  25,53 s   Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 20.06.15 Zwickau 
400 m  56,71 s  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 09.07.16 Leinefelde 
800m  2:10,36 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 04.06.16 Neukieritzsch 
1000 m  2:55,3 min Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.05.98 Niesky 
1500 m  4:34,85 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 22.09.07 Baunatal 
3000 m  9:47,64 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.05.08 Zittau 
5000 m  16:37,99 min Wolfgang Späthe  61 OSC Löbau  22.06.03 Borna 
10 000 m 34:33,62 min Zdenek Pavlicek 54 OSC Löbau  04.05.96 Pirna 
4*100 m  51,1 s  LG Neiße     21.06.97 Zittau 
           (Roland Pietsch 56 ; Mario Renner 57 ; Dietmar Kaminsky 51 ; Karl-Wilhelm Boldt 48) 
Olympische Staffel 4:21,42 min   LG Neiße  04.07.99 Zittau 
 400m-200m-200m-800m (Michael Schmidt 51 ; Dieter Scholz 55 ; Dietmar Kaminsky 51 ; Mario Renner 57) 
Schwedenstaffel  2:50,00 min   LG Neiße  05.06.11 Eilenburg 
 400m-300m-200m-100m (Andreas Geisler 70 ; Werner Rücker 41 ; Rudolf Bühler 35 ; Mario Renner 57) 
110 m Hü 18,19 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 31.08.97 Niesky 
400 m Hü 63,8 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 
  65,83 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.08.00 Ludwigshafen 
3000 m Gehen 14:35,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 
5000 m Gehen 24:06,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 
10000 m Gehen 59:21,32 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 11.10.03 Coburg 
Hoch  1,67 m  Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  27.05.18 Neukieritzsch 
Stab  3,21 m  Reiner Kuner 38 ASG OHS Zittau  10.10.81 Zittau 
Weit  6,02 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 
Drei  12,64 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 
Kugel  13,58 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  27.06.81 Bischofswerda 
Diskus  38,48 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  09.08.81 Jena 
Speer  48,01 m  Werner Hänsch 58 Zittau   10.09.99 Zittau 
Hammer  25,10 m  Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  25.05.97 Ostritz 
Gewichtswurf 6,75 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  1918 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 18.10.14 Niesky  
   (16,57m - 10,50m - 25,73m - 35,54m - 6,75m) 
Dreikampf 1818 Punkte Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 21.05.16 Neukieritzsch 
   (12,51s - 5,69m - 9,72m) 
Dreikampf-Mannschaft  4761 Punkte  LG Neiße  10.05.97 Niesky 
  (Mario Renner 57 - 1708 / Roland Pietsch 56 - 1531 / Dietmar Kaminsky 51 - 1522) 
Int. Fünfkampf 2638 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 16.06.01 Zittau 
   (5,72m - 34,25m - 26,24s - 23,24m - 5:04,85min) 
Olymp. Fünfk. 2797 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 
   (12,35s - 5,64m - 8,50m - 1,50m - 58,6s) 
Zehnkampf 5112 Punkte Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  01./02.09.18 Niesky 
      (13,34s - 5,11m - 9,65m - 1,60m - 59,62s / 19,34s - 29,69m - 2,70m - 39,51m - 4:55,00min) 
Zehnkampf-Mannschaft  12 775 Punkte  LG Neiße  04./05.09.99 Niesky 
  (Mario Renner 57 - 4658 / Roland Pietsch 56 - 4525 / Dietmar Kaminsky 51 - 3592) 
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Bestleistungen 
5 km  17:43 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 19.08.07 Weißwasser 
10 km  35:25 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.09.08 Bautzen 
15 km  57:02 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 26.07.08 Ueckermünde 
20 km  1:14:32 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 01.08.08 Leipzig 
1 h Laufen 15813 m Jürgen Richter 44 Volkssport Zittau 27.06.84 Zittau 
Halbmarathon 1:16:09 min Zdenek Pavlicek 54 OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
HM-Mannschaft   4:32:15 h  OSC Löbau  04.04.98 Lengenfeld 
 (Zdenek Pavlicek 54 - 1:20:30 h / Rainer Hilger 45 - 1:24:35 h / Gert Hohenstein 39 - 1:47:10 h) 
Marathon 2:45:45 h Zdenek Pavlicek 54 OSC Löbau  17.10.98 Prag 
Marathon-Mannschaft  9:40:23 h  OSC Löbau  07.10.95 Lengenfeld 
        (Reiner Hilger 45 - 2:58:14 h / Chriestfried Wiedemuth 51 - 3:12:45 h / Gottfried Krausch 34 - 3:29:24 h) 
100 km  7:55:23 h Henry Wehder 61 OSC Löbau  16.08.03 Leipzig 
24 Stunden-Lauf 193,290 km Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 29./30.05.99 Hamburg 
5 km Gehen 24:18,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 
10 km Gehen 54:21,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.03.04 Sindelfingen 
20 km Gehen 1:46:24,0 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.04.04 Dresden 
1 h Gehen 11 616 m Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 08.05.04 Erfurt 
 
Halle 
60 m  7,78 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 07.02.98 Chemnitz 
60 m Hü  10,03 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1785 Punkte  Dirk Hensel 75 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 
   (7,95s - 5,62m - 9,11m) 
Fünfkampf-Halle 2729 Punkte Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  24.02.18 Jablonec 
   (10,57s - 5,08m - 9,47m - 1,60m - 3:07,30min) 
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100 m  13,59 s -1,6 Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 
200 m  29,43 s -1,2 Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 24.06.12 Zittau 
  29,1 s  Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 22.06.99 Zittau 
400 m  64,24 s  Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 
800 m  2:27,03 min Conny Rückert 72 HSG Turbine Zittau 24.08.12 Zittau 
1500 m  4:58,56 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 18.07.99 Schweinfurt 
2000 m  9:20,6 min Elke Kretzschmar 61 Ostritzer SV  05.05.01 Ostritz 
3000 m  11:56,74 min Heidi Model 57 OSC Löbau  27.09.97 Riesa 
5000 m  20:02,0 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 04.06.99 Zittau 
4*100 m  55,48 s  HSG Turbine Zittau    08.09.12 Essen 
           (Katrin Schlage 71 ; Carola Wolf 72 ; Conny Rückert 72 ; Katrin Prochaska 69) 
4*200 m  2:00,92 min HSG Turbine Zittau    26.01.13 Chemnitz 
           (Conny Rückert 72 ; Katrin Prochaska 69 ; Carola Wolf 72 ; Katrin Schlage 71) 
80 m Hü  14,22 s 0,5 Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 30.06.13 Zittau 
  13,3 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 05.09.12 Zittau 
400 m Hü 78,9 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 07.05.13 Zittau 
Hoch  1,51 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 
Stab  1,60 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 
Weit  4,85 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 18.01.03 Chemnitz 
Drei  8,21 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 02.10.15 Zittau 
Kugel  9,37 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 21.05.06 Zittau 
Diskus  30,68 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Zittau 
Speer  32,34 m  Annelies Musial 37 HSG Turbine Zittau 18.06.78 Zittau 
Hammer  17,90 m  Monika Leubner 51 Ostritzer SV  24.09.94 Ostritz 
Dreikampf 1800 Punkte Katrin Schlage 71 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau  
  (13,96s - 4,54m - 8,88m) 
Dreikampf-Mannschaft  3405 Punkte  Ostritzer SV  26.08.95 Niesky 
  (Barbara Laqua 54 - 1294 / Doris Schönberner 52 - 1109 / Dr. Hiltrud Strecker 49 - 1002) 
Int. Fünfkampf 2891 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 23.06.13 Jüterbog 
   (14,78s - 1,40m - 7,58m - 4,71m - 2:45,89min) 
Siebenkampf 4136 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 
   (14,40s - 1,51m - 7,08m - 29,76s / 4,36m - 26,03m - 2:35,62min)         
Zehnkampf  (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  4617 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 14./15.09.13 Niesky  
   (14,98s - 4,27m - 7,88m - 1,41m - 31,13s / 14,97s - 16,04m  - 1,60m - 22,04m - 2:48,00min) 
Bestleistungen 
5 km  21:26 min Romy Schwuchow 62 OSC Löbau  15.05.04 Kollm 
10 km  42:26 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 10.09.99 Dresden 
20 km  1:45:47 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.01.96 Forst 
25 km  2:11:05 min Romy Schwuchow 62 OSC Löbau  28.02.04 Forst 
Halbmarathon 1:36:46 h Bärbel Krüger 54 OSC Löbau  16.05.98 Rennsteig 
HM- Mannschaft   5:20:37 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Heidi Model 57 - 1:39:14 h / Kerstin Jochmann 56 - 1:46:00 h / Anita Strauch 57 - 1:55:23 h) 
Marathon 3:35:57 h Kerstin Jochmann 56 SG Leutersdorf  11.04.99 Dresden 
100 km  10:51:31 h Heidi Model 57 OSC Löbau  16.06.00 Biel / Schweiz 
Halle 
60 m  8,75 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 26.01.13 Chemnitz 
60 m Hü  10,26 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 31.01.04 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1760 Punkte Katrin Schlage 72 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 
   (8,85s - 4,54m - 8,30m) 
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100 m  12,80 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 30.08.03 Niesky 
200 m  26,76 s  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
400 m  59,26 s  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky 
800 m  2:13,26 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 22.09.18 Baunatal 
1000 m  3:02,3 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.06.09 Niesky 
1500 m  4:32,46 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 
3000 m  9:46,27 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 
5000 m  16:37,44 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.06.10 Regis-Breiting 
10000 m 34:32,86 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 12.05.12 Zwickau 
110 m Hü 19,48 s  Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  26.08.01 Niesky 
400 m Hü 68,11 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 15.08.03 Celle 
3000 m Gehen 19:05,97 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 06.05.06 Zittau 
Weit  5,74 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 
Drei  11,92 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.02.06 Erfurt 
Hoch  1,61 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 17.06.06 Chemnitz 
Stab  3,10 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 29.01.06 Chemnitz 
Kugel  12,70 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  15.05.83 Großenhain 
Diskus  36,40 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  15.05.83 Großenhain 
Speer  39,34 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 11.09.16 Niesky 
Hammer  28,80 m  Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  23.06.01 Pirna 
Gewichtswurf 5,28 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 17.10.20 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  1818 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 17.10.20 Niesky 
   (15,76m - 8,96m - 23,65m - 33,11m - 5,28m) 
Dreikampf 1769 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 22.05.16 Zittau 
   (13,16s - 5,01m - 10,22m) 
Int. Fünfkampf 2652 Punkte Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  16.06.01 Zittau 
   (4,72m - 35,21m - 27,28s - 30,22m - 5:32,46min) 
Olymp. Fünfk. 2876 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky   
  (13,10s - 4,99m - 9,97m - 1,46m - 59,26s) 
Zehnkampf 5108 Punkte Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  25./26.08.01 Niesky 
   (13,25s - 4,82m - 10,13m - 1,48m - 63,36s / 19,48s - 29,80m - 2,40m - 35,63m - 5:35,94min) 
 
Bestleistungen 
5 km  16:55 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 15.11.09 Berlin 
10 km  34:54 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.04.10 Bischofswerda 
15 km  54:25 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 08.04.10 Kamenz 
20 km  1:15:15 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 21.06.09 Görlitz 
30 km  1:50:26 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 21.03.09 Hohenbocka 
Halbmarathon 1:14:56 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 07.11.09 Forst 
Marathon 2:40:01 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 24.10.10 Dresden 
100 km  7:48:08 h Henry Wehder 61 OSC Löbau  01.07.06 Adak (Schwe) 
 
Halle 
60 m    8,05 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 
  8,05 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.11.04 Dresden 
60 m Hü  10,50 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1879 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 
   (8,07s - 5,47m - 8,63m) 
Fünfkampf-Halle 2773 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 10.03.04 Sindelfingen 
   (10,70s - 5,20m - 8,25m - 1,46m - 3:17,12min) 
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100 m  13,88 s +1,1 Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Neukieritzsch 
200 m  29,73 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.07.99 Zittau 
400 m  67,30 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.06.00 Riesa 
800 m  2:35,4 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 24.06.03 Zittau 
1500 m  5:09,97 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 17.08.03 Celle 
2000 m  9:47,9 min Regina Eichler 55 Ostritzer SV  05.05.01 Ostritz 
3000 m  11:27,51 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 28.01.06 Chemnitz 
5000 m  21:58,99 min Ines Slansky 64 TSV Großschönau 23.08.12 Zgorzelec/POL 
10000 m 43:53,5 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 05.09.06 Zittau 
80 m Hü  14,36 s -0,6 Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 23.08.12 Zittau 
400 m Hü 83,32 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 
Hoch  1,43 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.07.17 Zittau 
Stab  1,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 26.08.01 Niesky 
  1,00 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.09.18 Niesky 
Weit  4,61 m  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 06.09.14 Essen 
Drei  9,17 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 27.01.19 Chemnitz 
Kugel  9,19 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 
Diskus  24,08 m  Doris Schönberner 51 Ostritzer SV  08.02.97 Chemnitz 
Speer  27,39 m  Simone Geißler 65 HSG Turbine Zittau 24.06.12 Zittau 
Hammer  24,14 m  Monika Leubner 51 Ostritzer SV  04.06.00 Riesa 
Gewichtswurf 8,41 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2224 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 12.10.19 Niesky 
   (20,72m - 7,89m - 20,60m - 22,24m - 8,05m) 
Dreikampf 1787 Punkte  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 
   (14,89s - 4,45m - 8,11m) 
Int. Fünfkampf 3160 Punkte  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 14.07.18 Zella-Mehlis 
   (14,99s - 1,36m - 7,97m - 4,51m - 2:45,56min) 
Siebenkampf 3614 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 
   (17,12s - 7,27m - 1,24m - 30,32s / 4,26m - 15,88m - 2:47,63min) 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  4635 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 
  (14,75s - 4,26m - 7,27m - 1,24m - 30,32s / 17,12s - 18,60m  - 1,00m - 15,88m - 2:47,63min) 
 
Bestleistungen 
5 km  23:18 min Ilona Wadenbach 61 OSC Löbau  18.05.06 Kamenz 
10 km  41:48 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 22.10.06 Dresden 
20 km  1:49:55 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 19.04.98 Hamburg 
Halbmarathon 1:38:59 h Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 30.04.06 Dresden 
Marathon 3:28:15 h Sonja Auerbach 64 Dittersbach  18.10.09 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,73 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
60 m Hü  11,96 s  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 27.01.19 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1697 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 13.01.01 Chemnitz 
   (9,17s - 4,22m - 7,07m) 
Fünfkampf-Halle 2602 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 29.03.19 Torun/POL 
   (13,51s - 1,33m - 7,78m - 4,02m - 2:51,92min) 
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100 m  13,04 s  Achim Mansfeld 46 Ostritzer SV  30.08.97 Niesky 
200 m  27,59 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 
400 m  60,25 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 
800 m  2:21,09 min Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 07.09.02 Köngen 
1000 m  2:57,61 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 27.04.14 Radebeul 
1500 m  4:42,32 min  Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.09.15 Niesky 
3000 m  9:50,80 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 05.09.15 Kevelaer 
5000 m  17:16,91 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 
10 000 m 35:57,04 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 
100 m Hü 17,09 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.06.08 Zittau 
400 m Hü 69,0 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 07.05.08 Zittau 
   71,71 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 04.09.02 Zittau 
Hoch  1,58 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.06.08 Zittau 
Stab  3,00 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.01.08 Chemnitz 
Weit  5,55 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.07 Regis-Breit. 
Drei  11,59 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 25.02.07 Düsseldorf 
Kugel  13,58 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  12.06.88 Radebeul 
Diskus  38,68 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  25.06.88 Rostock 
Speer  37,95 m  Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  08.10.06 Ostritz 
Hammer  28,25 m  Roland Pietsch 56 Ostritzer SV  08.10.06 Ostritz 
Gewichtswurf 8,50 m  Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 15.10.22 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2160 Punkte Thomas Tamme 71 HSG Turbine Zittau 16.10.21 Niesky  
   (19,19m - 10,27m - 25,95m - 37,71m - 8,42m) 
Dreikampf 1840 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.07.07 Niesky 
   (13,37s - 5,27m - 8,80m) 
Dreikampf-Mannschaft  4250 Punkte  LG Neiße  05.06.98 Zittau 
  (Karl-Wilhelm Boldt 48 - 1706 / Werner Rücker 41 - 1541 / Theodor Körner 40 - 1003) 
Olymp. Fünfk. 2968 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21.07.07 Niesky 
   (13,37s - 5,27m - 8,80m - 1,54m - 65,20s) 
Zehnkampf 5335 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 
    (13,37s - 5,27m - 8,80m - 1,54m - 65,20s / 17,22s - 29,20m - 2,70m - 30,36m - 6:18,78min) 
 
Bestleistungen 
5 km  17:48 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.08.16 Weißwasser 
10 km  35:27 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 14.03.14 Bad Muskau 
Halbmarathon 1:19:29 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 06.04.14 Freiburg 
HM- Mannschaft   5:17:04 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Rainer Hilger 45 - 1:24:21 h / Gert Hohenstein 39 - 1:48:21 h / Ernst Rösler 26 - 2:04:22 h) 
25 km  1:51:05 h Heinz Helbing 37 Lautex Neugersdorf 20.08.89 Schipkau 
Marathon 2:44:53 h  Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 18.10.15 Dresden 
100 km  8:06:29 h Rainer Hilger 45 OSC Löbau  19.10.96 Rodenbach 
 
Halle 
60 m  8,22 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.02.07 Chemnitz 
60 m Hü  10,15 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.02.07 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2001 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 13.01.07 Dresden 
   (8,27s - 5,34m - 9,56m) 
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100 m   14,29 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.04 Niesky 
200 m   29,33 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.08.04 Zittau 
    29,00 s +2,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.08.04 Zittau 
400 m   66,95 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.04 Zittau 
800 m   2:38,01 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 23.07.04 Randers/Dän 
1500 m  5:23,82 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 13.07.08 Schweinfurt 
2000 m   8:43,8 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.09.04 Zittau 
3000 m  11:55,09 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 26.01.08 Chemnitz 
5000 m  21:20,99 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 23.08.12 Zgorzelec/POL 
10000 m 44:39,6 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 09.09.09 Zittau 
80 m Hü  16,74 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22.07.04 Randers/Dän 
300 m Hü 55,44 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.04 Zittau 
400 m Hü 80,32 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Radebeul 
Weit  4,45 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 12.01.02 Chemnitz 
Drei  8,13 m  Marion Wenzel 63 HSG Turbine Zittau 06.02.16 Chemnitz 
Hoch  1,30 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.05.06 Zittau 
Stab  2,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.09.05 Niesky 
Kugel  10,04 m  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 26.01.13 Chemnitz 
Diskus  23,84 m  Heike Ulbrich 63 HSG Turbine Zittau 22.04.15 Zittau 
Speer  27,81 m  Simone Geißler 65 HSG Turbine Zittau 26.09.18 Zittau 
Hammer  30,47 m  Monika Leubner 51 Ostritzer SV  23.06.01 Pirna 
Gewichtswurf 9,90 m  Monika Leubner 51 Ostritzer SV  20.04.02 Niesky 
Dreikampf 2029 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Radebeul 
   (14,60s - 4,16m - 9,13m) 
Int. Fünfkampf 3455 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.06.02 Baunatal 
   (14,48s - 1,22m - 8,57m - 4,16m - 2:39,11min) 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2485 Punkte Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 15.10.22 Niesky 
   (23,48m - 8,44m - 19,05m - 21,45m - 9,58m) 
Siebenkampf 4337 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22./23.07.04 Randers/ 
   (16,74s - 8,37m - 1,24m - 29,92s / 4,12m - 20,25m - 2:38,01min)       Dänemark 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  5720 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28./29.08.04 Niesky 
  (14,29s - 4,12m - 8,64m - 1,19m - 29,82s / 16,85s - 15,85m  - 1,90m - 19,66m - 2:41,84min) 
 
Bestleistungen 
5 km  27:49 min Ines Jochmann 66 TSV Großschönau 18.05.19 Berlin 
10 km  42:45 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 19.10.08 Dresden 
Halbmarathon 1:37:22 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  03.10.10 Lindau 
Marathon 3:37:43 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  18.10.09 Dresden 
50 km  4:20:44 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  14.08.10 Leipzig 
 
Halle 
60 m  8,87 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 02.03.19 Halle 
60 m Hü  12,45 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.03.04 Sindelfingen 
Dreikampf-Halle 2193 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 12.01.02 Chemnitz 
   (9,02s - 4,45m - 8,98m) 
Fünfkampf-Halle 3056 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.03.04 Sindelfingen 
   (12,45s - 4,09m - 8,44m - 1,24m - 2:53,29min) 
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M55 
 
100 m  13,28 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  02.09.00 Niesky 
  12,9 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  21.06.97 Zittau 
200 m  27,90 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  28.06.98 Chemnitz 
400 m  64,3 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  21.06.97 Zittau 
  64,87 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  02.09.00 Niesky 
800 m  2:27,0 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 22.08.95 Zittau 
1000 m  3:08,33 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 30.11.19 Chemnitz 
1500 m  5:07,3 min Hans Schieke 33 ASG OHS Zittau  09.06.90 Mücka 
3000 m  10:22,31 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 30.11.19 Chemnitz 
5000 m  18:48,8 min Klaus Fritz 39 OSC Löbau  16.06.96 Chemnitz 
10000 m 38:17,82 min Diemar Wohlgemuth 55 OSC Löbau  12.05.12 Zwickau 
100 m Hü 18,93 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 11.07.14 Erfurt 
400 m Hü 75,31 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.05.12 Zwickau 
Hoch  1,50 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.12 Zittau 
Stab  2,80 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 01.03.14 Erfurt 
Weit  4,96 m  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  30.01.99 Chemnitz 
Drei  10,50 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 01.03.14 Erfurt 
Kugel  11,20 m  Fritz Gieseler 29  ASG OHS Zittau            85 
Diskus  32,10 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 07.04.07 Niesky 
Speer  39,63 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 21.07.07 Niesky 
Hammer  26,96 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 19.09.07 Zittau 
Gewichtswurf 9,62 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 27.10.07 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2609 Punkte Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 27.10.07 Niesky  
   (25,71m - 8,62m - 31,65m - 37,62m - 9,62m) 
Dreikampf 1822 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 
   (14,05s - 4,87m - 8,68m) 
Int. Fünfkampf 2415 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.13 Jüterbog 
   (4,64m - 31,92m - 30,89s - 24,94m - 6:27,15min) 
Olymp. Fünfk. 2868 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 
   (14,05s - 4,87m - 8,68m - 1,40m - 68,27s) 
Zehnkampf 5220 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 
    (14,19s - 4,79m - 8,47m - 1,39m - 68,04s / 19,26s - 25,26m - 2,70m - 27,94m - 6:03,28min) 
 
Bestleistungen 
5 km  34:55 min Ingo Herbst 47 Laufgruppe Jonsberg 26.09.04 Senftenberg 
10 km  38:36 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  12.06.22 Görlitz 
15 km  1:11:56 h Rainer Hilger 45 OSC Löbau  09.05.04 Kamenz 
Halbmarathon 1:22:45 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 17.11.19 Werdau 
25 km  1:50:36 h Gottfried Krausch 34 Lautex Neugersdorf 20.08.89 Schipkau 
Marathon 2:58:10 h Rainer Hilger 45 OSC Löbau  09.04.00 Dresden 
50 km  3:55:56 h Dietmar Wohlgemuth 55 OSC Löbau  07.11.10 Bottrop 
 
Halle 
60 m  8,37 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  30.01.99 Chemnitz 
60 m Hü  10,99 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.03.14 Erfurt 
Dreikampf-Halle 1906 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 18.01.14 Chemnitz 
   (8,68s - 4,74m - 9,06m) 
 



 Regionalrekorde Löbau-Zittau                            Stand : 21.12.2022 

Seite :  18 

W55 
 
100 m  14,29 s +1,8 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 
200 m  29,31 s +1,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.08.08 Ljubljana/Slo 
400 m  67,47 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.07.08 Ljubljana/Slo 
800 m   2:44,46 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.09.07 Riccione/Ita 
1500 m  5:59,25 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 29.06.13 Zittau 
3000 m  13:26,90 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.10 Neukieritzsch 
10000 m 44:49,99 min Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  18.08.12 Zgorzelec/POL 
80 m Hü  15,73 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.07.10 Nyiregyhaza 
300 m Hü 59,48 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.05.09 Zittau 
Hoch  1,30 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 08.05.11 Bogatynia 
  1,30 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 05.05.12 Zittau 
Stab  2,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.09.11 Niesky 
Weit  4,36 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.01.10 Chemnitz 
   4,36 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.09.11 Niesky 
Drei  7,71 m  Marion Wenzel 63 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 
Kugel  9,43 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 12.01.08 Dresden 
Diskus  23,31 m  Heike Ulbrich 63 HSG Turbine Zittau 25.09.19 Zittau 
Speer  24,64 m  Marion Wenzel 63 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 
Hammer  26,37 m  Monika Leubner 51 Ostritzer SV  13.06.08 Ostritz 
Dreikampf 2302 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 
   (14,29s - 4,19m - 8,57m) 
Int. Fünfkampf 3781 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.06.07 Bad Oeynh 
   (14,88s - 1,24m - 8,93m - 4,21m - 2:51,32min) 
Siebenkampf 5102 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15./16.07.10 Nyiregyh./ 
   (15,73s - 8,91m - 1,24m - 30,48s / 4,33m - 23,30m - 2:55,80min)        Ungarn 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  6555 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03./04.09.11 Niesky 
  (14,81s - 4,36m - 8,85m - 1,24m - 30,99s / 16,63s - 16,33m  - 2,00m - 22,25m - 2:59,75min) 
 
Bestleistungen 
5 km  28:26 min Susanne Kluttig 64 TSV Großschönau 18.05.19 Berlin 
10 km  45:10 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 20.10.13 Dresden 
Halbmarathon 1:41:05 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  08.05.11 Dresden 
Marathon 3:51:18 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  21.10.12 Dresden 
50 km  4:23:07 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  23.01.11 Senftenberg 
100 km  9:40:53 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  13.08.11 Leipzig 
 
Halle 
60 m  8,97 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 24.02.07 Düsseldorf 
60 m Hü  11,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.01.11 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2383 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.12.10 Chemnitz 
   (9,12s - 4,28m - 9,02m) 
Fünfkampf-Halle 3674 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.03.08 Clermont/ 
   (12,31s - 4,09m - 8,68m - 1,27m - 2:45,07min)          Frankreich 
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100 m  13,68 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  25.08.01 Niesky 
200 m  27,97 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  24.06.01 Pirna 
400 m  63,1 s  Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 26.04.96 Zittau 
   64,60 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  25.08.01 Niesky 
800 m  2:28,6 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 23.08.96 Zittau 
1500 m  5:14,22 min Klaus Fritz 39 OSC Löbau  03.07.99 Zittau 
3000 m  12:28,61 min Eberhard Scholze 37 HSG Turbine Zittau 07.02.98 Chemnitz 
5 000 m  20:12,6 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 10.05.96 Zittau 
10000 m 42:34,9 min Reiner Hilger 45 OSC Löbau  07.05.05 Zittau 
100 m Hü 18,16 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.09.17 Niesky 
300 m Hü 52,21 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  15.05.04 Radebeul 
Hoch  1,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
  1,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.05.17 Mittweida 
Stab  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.05.17 Mittweida 
  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.09.17 Niesky 
  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.01.18 Chemnitz 
  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 28.04.19 Mittweida 
  2,70 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 
Weit  4,85 m  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  12.01.02 Chemnitz 
Drei  10,42 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 
Kugel  12,26 m  Fritz Gieseler 29 ASG OHS Zittau  25.06.89 Freital 
Diskus  39,84 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau 
Hammer  33,67 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 30.10.10 Niesky 
Speer  40,41 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 23.06.10 Niesky 
Gewichtswurf 14,74 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3249 Punkte Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau  
   (33,52m - 11,10m - 39,84m - 30,47m - 14,74m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  7908 Punkte  HSG Turbine Zittau 08.04.17 Regis-Breitingen  
  (Heinz Ender 50 - 2950 / Dieter Häusler 48 - 2936 / Mario Renner 57 - 2022) 
Dreikampf 1940 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  25.05.02 Radebeul 
   (13,97s - 4,67m - 8,58m) 
Dreikampf-Mannschaft  3969 Punkte  HSG Turbine Zittau 28.04.19 Mittweida 
  (Mario Renner 57 - 1675 / Jens Schoening 59 - 1202 / Hartmut Räffler 56 - 1092) 
Int. Fünfkampf 2732 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  17.06.01 Zittau 
   (4,67m - 24,91m - 28,20s - 16,49m - 5:52,55min) 
Olymp. Fünfk. 3205 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  25.08.01 Niesky 
   (13,68s - 4,51m - 8,19m - 1,36m - 64,60s) 
Zehnkampf 5283 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  25./26.08.01 Niesky 
    (13,68s - 4,51m - 8,19m - 1,36m - 64,60s / 19,91s - 24,99m - 1,40m - 23,64m - 5:55,62min) 
 
Bestleistungen 
5 km  25:34 min Hartmut Schindler 45 OSC Löbau  25.11.06 Hohenbocka 
10 km  38:48 min Dietmar Wohlgemuth 55 OSC Löbau  23.03.15 Dresden 
Halbmarathon 1:29:33 h Reiner Hilger 45 OSC Löbau  01.10.06 Aschaffenburg 
25 km  1:58:37 h Ernst Rößler 26 WSG Neueibau  20.08.89 Schipkau 
Marathon 3:17:37 h Reiner Hilger 45 OSC Löbau  30.04.06 Dresden 
HM- Mannschaft   5:09:15 h  OSC Löbau  15.05.04 Rennsteig 
 (Klaus Fritz 39 - 1:37:51 h / Peter Burkert 44 - 1:42:00 h / Eberhard  Scholze 37 - 1:50:00 h) 
Halle 
60 m  8,38 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  03.02.01 Chemnitz 
60 m Hü  10,79 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 
Dreikampf-Halle 2121 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  12.01.02 Chemnitz 
   (8,55s - 4,85m - 8,66m) 
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100 m  14,57 s 0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 
200 m  29,99 s 0,3 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 
400 m  69,65 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 
800 m  2:49,23 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.07.14 Erfurt 
3000 m  15:25,66 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 21.09.14 Zittau 
10000 m 54:00,5 min Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  10.09.99 Zittau 
80 m Hü  14,66 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.15 Lyon 
  14,4 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.05.13 Zittau 
300 m Hü 54,85 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.08.12 Zittau 
Hoch  1,31 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 02.03.14 Erfurt 
Stab  1,90 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.07.12 Niesky 
Weit  4,27 m -0,7 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 
Drei  6,79 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 10.05.17 Zittau 
Kugel  9,78 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 
Diskus  19,10 m  Hilke Henschke 53 HSG Turbine Zittau 29.04.17 Zittau 
Speer  25,52 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.14 Zittau 
Hammer  21,62 m  Monika Leubner 51 HSG Turbine Zittau 09.09.15 Zittau 
Dreikampf 2544 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.05.13 Zittau 
   (15,05s - 4,20m - 9,18m) 
Int. Fünfkampf 4173 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22.06.13 Jüterbog 
   (14,78s - 1,21m - 8,92m - 4,21m - 3:00,55min) 
Siebenkampf 5800 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 
   (15,41s - 1,27m - 9,36m - 29,99s / 4,11m - 21,95m - 2:52,55min)         
Zehnkampf 7198 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07./08.07.12 Niesky 
 (15,04s - 3,78m - 9,06m  - 1,23m - 30,35s / 16,06s - 16,55m - 1,90m - 20,77m - 2:55,02min) 
 
Bestleistungen 
5 km  24:26 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 18.05.19 Berlin 
10 km  51:19 min Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  23.03.98 Dresden 
Halbmarathon 1:50:57 h Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  11.04.99 Dresden 
Marathon 4:09:46 h Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  24.10.99 Dresden 
 

Halle 
60 m  9,15 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 
60 m Hü  11,30 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 23.03.15 Torun/POL 
Dreikampf-Halle 2698 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.01.13 Chemnitz 
   (9,20s - 4,23m - 9,45m) 
Fünfkampf-Halle 4051 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 24.03.13 San Sebastian/ 
   (11,39s - 3,86m - 9,22m – 1,24m – 3:01,18min)        SPA 
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M65 
 
100 m  14,04 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  28.04.07 Niesky 
200 m  29,46 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  03.02.07 Chemnitz 
400 m  67,16 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 
800 m  2:34,38 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 20.08.99 Hagen 
1500 m  5:35,74 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 20.08.00 Kevelaer 
3000 m  11:53,31 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 16.05.99 Dresden 
5000 m  20:50,6 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 
10 000 m 45:54,82 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 01.05.98 Radebeul 
100 m Hü 20,77 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  16.05.06 Zittau 
300 m Hü 53,24 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  17.06.06 Chemnitz 
5000 m Gehen 36:42,90 min Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
Hoch  1,32 m  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  21.03.07 Ostritz 
Stab  2,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Weit  4,74 m  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  06.05.06 Zittau 
Drei  8,75 m  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  10.06.09 Zittau 
Kugel  11,16 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.01.14 Chemnitz 
Diskus  36,50 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 14.09.13 Niesky 
Speer  36,90 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.08.13 Zella-Mehlis 
Hammer  33,81 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 
Gewichtswurf 13,72 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 27.08.17 Zella-Mehlis 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3246 Punkte Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 
   (32,38m - 10,75m - 30,91m - 29,68m - 13,34m) 
Dreikampf 2113 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  28.04.07 Niesky 
   (14,04s - 4,44m - 8,55m) 
Olymp. Fünfk. 3185 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  12.07.08 Niesky 
   (14,35s - 4,35m - 8,09m - 1,29m - 70,61s) 
Zehnkampf 5084 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  05./06.09.09 Niesky 
    (14,25s - 4,23m - 7,93m - 1,28m - 76,46s / 21,28s - 17,17m - 1,80m - 25,34m - 6:26,47min) 
 
Bestleistungen 
5 km  22:08 min Klaus Fritz 39 OSC Löbau  25.11.06 Hohenbocka 
10 km  43:36 min Klaus Fritz 39 OSC Löbau            04 Ranitz 
15 km  1:12:30 h Eberhard Scholze 37 HSG Turbine Zittau 08.09.02 Lohsa 
Halbmarathon 1:37:51 h Klaus Fritz 39 OSC Löbau  15.05.04 Rennsteig 
Marathon 3:31:34,3 h Ernst Rösler 26 OSC Löbau  03.05.92 München 
 
Halle 
60 m  8,72 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  03.02.07 Chemnitz 
60 m Hü  12,10 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  03.02.07 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2204 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  13.01.07 Dresden 
   (8,80s - 4,55m - 8,46m) 



 Regionalrekorde Löbau-Zittau                            Stand : 21.12.2022 

Seite :  22 

W65 
 
100 m  14,95 s 1,0 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.18 Mönchengladb 
200 m  31,19 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.03.17 Erfurt 
400 m  73,63 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 
800 m  3:00,89 min  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.03.17 Erfurt 
3000 m  15:59,47 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.05.19 Neukieritzsch 
80 m Hü  15,33 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.07.18 Lovosice 
300 m Hü 58,58 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.07.17 Aarhus/DEN 
Hoch  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Zella-Mehlis 
  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Stendal 
  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.06.19 Zella-Mehlis 
Weit  4,12 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
Kugel  9,63 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
Diskus  16,07 m  Hilke Henschke 53  HSG Turbine Zittau 26.09.18 Zittau 
Speer  23,44 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.05.18 Stendal 
Dreikampf 2671 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 
   (15,48s - 3,91m - 8,99m) 
Int. Fünfkampf 4395 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Zella-Mehlis 
   (15,37s - 1,21m - 8,96m - 3,78m - 3:09,72min) 
Siebenkampf 6086 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 26./27.05.18 Stendal 
   (15,69s - 1,20m - 8,64m - 32,07s / 3,90m - 23,44m - 3:09,69min)         
 
Bestleistungen 
Halbmarathon 2:04:30 h Monika Grießbach 38 SG Leutersdorf  12.06.04 Görlitz 
 

Halle 
60 m  9,35 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
60 m Hü  11,15 s   Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.01.18 Jablonec 
Dreikampf-Halle 2778 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 21.01.18 Chemnitz 
   (9,37s - 3,81m - 9,16m) 
Fünfkampf-Halle 4088 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.03.19 Torun/POL 
   (12,01s - 1,14m - 8,58m - 3,66m - 3:11,92min) 
 

W70 

 

60 m  9,90 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
100 m  15,85 s 0,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
200 m  34,04 s -0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.09.22 Erding 
400 m  81,09 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.22 Pirna 
800 m  3:25,22 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.22 Lovosice/CZ 
80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 
80 m Hü  17,09 s +2,5 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
200 m Hü 41,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
Hoch  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
Weit  3,67 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
Stab  1,60 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Kugel  8,58 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Diskus  14,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Speer  19,99 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.09.22 Niesky 
Dreikampf 2478 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
   (16,09s - 3,20m - 7,84m) 
Siebenkampf 5886 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         
Zehnkampf 7790 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
 (16,09s - 3,20m - 7,84m  - 1,15m - 34,42s / 17,09s - 13,69m - 1,60m - 19,99m - 3:37,92min) 
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M70 
 

100 m  14,33 s 0,8 Werner Rücker 41 Ostritzer SV  23.06.12 Zittau 
200 m  30,10 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  24.06.12 Zittau 
400 m  69,80 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 23.06.01 Pirna 
800 m  2:41,30 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 01.08.03 Schweinfurt 
1000 m  3:39,03 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 04.05.03 Radebeul 
1500 m  5:37,03 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 19.08.02 Potsdam 
3000 m  12:44,92 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 10.05.03 Riesa 
10000 m 65:01,0 min Manfred Spata 38 PSV Olbersdorf  10.09.08 Zittau 
80 m Hü  15,1 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 
   16,96 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 16.05.06 Zittau 
300 m Hü 55,48 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 12.05.13 Radebeul 
Hoch  1,30 m   Werner Rücker 41 Ostritzer SV  05.06.11 Eilenburg 
  1,30 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 
Stab  2,30 m  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 07.09.08 Zittau 
Weit  4,50 m   Werner Rücker 41 Ostritzer SV  13.02.11 Erfurt 
Drei  8,10 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.07.05 Zittau 
Kugel  10,93 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 14.04.18 Regis-Breitingen 
  10,93 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 30.09.20 Zittau 
Diskus  34,18 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 17.05.18 Niesky 
Speer  34,54 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 07.09.19 Niesky 
Hammer  35,37 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 24.02.18 Jablonec 
Gewichtswurf 14,35 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 30.09.20 Zittau 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3418 Punkte Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.04.18 Zittau  
   (33,69m - 10,56m - 32,23m - 29,69m - 13,90m) 
Dreikampf 2196 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  07.07.12 Niesky 
   (14,53s - 4,31m - 8,84m) 
Olymp. Fünfk. 3579 Punkte Werner Rücker 41 Ostritzer SV  07.07.12 Niesky 
   (14,53s - 4,31m - 8,84m - 1,28m - 72,26s) 
Int. Fünfkampf 2997 Punkte Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 16.06.02 Baunatal 
   (4,15m - 20,51m - 32,40s - 21,44m - 6:05,69min) 
 

Bestleistungen 
5 km  23:39 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  08.04.06 Freital 
10 km  48:33 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  30.04.06 Hohburg 
Halbmarathon 1:48:56 h Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  22.04.07 Burg 
Marathon 4:46:25 h Manfred Schunert 25 OSC Löbau  29.09.96 Berlin 
 
Halle 
60 m  8,93 s   Werner Rücker 41 Ostritzer SV  12.02.11 Erfurt 
60m Hü  13,23 s  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 01.02.09 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2239 Punkte  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  15.01.11 Chemnitz 
   (9,03s - 4,30m - 8,40m) 
 
 
M85 
60 m  12,21 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 
Weit  2,72 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 
Hoch  1,04 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 29.02.20 Erfurt 
Drei  5,60 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 
Kugel  7,62 m   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1669 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 
   (12,21s - 2,31m - 7,62m) 
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M75 
 

100 m  16,22 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breiting 
200 m  31,79 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 
3000 m  20:22,4 min Hartmut Schindler 45 OSC Löbau  21.07.21 Görlitz 
5000 m  24:54,63 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  23.08.12 Zgorzelec/POL 
10000 m 52:44,05 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  18.08.12 Zgorzelec/POL 
Hoch  1,27 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 06.02.16 Chemnitz 
Weit  4,21 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 
Drei  7,28 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.06.11 Zielena Gora 
  7,28 m 0,1    Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.08.12 Zittau 
Kugel  8,99 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 
Diskus  21,66 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 23.04.11 Niesky 
Speer  18,67 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 03.04.10 Niesky 
Hammer  18,20 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 17.04.10 Großolbersd. 
Gewichtswurf 8,47 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 30.10.10 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2186 Punkte Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 17.04.10 Großolbersd. 
   (18,20m - 8,21m - 19,37m - 18,62m - 8,33m) 
Dreikampf 1803 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 
   (16,80s - 3,36m - 8,99m) 
 
Bestleistungen 
10 km  54:12 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  10.03.11 Dresden 
 
Halle 
60 m  9,20 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 
Dreikampf-Halle 2296 Punkte Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 23.01.16 Chemnitz 
   (9,31s - 3,92m – 7,87m) 
 

 

 

M80 
 
100m  17,82 s   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
1500 m  7:35,24 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  01.07.17 Zittau 
3000 m  22:35,9 min Hans Zosel 39 OSC Löbau  21.07.21 Görlitz 
5000 m  27:47,90 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  30.06.17 Zittau 
10000 m 58:21,11 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  13.05.17 Bautzen 
Hoch  1,14 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 28.02.16 Jablonec 
Weit  3,42 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 13.05.15 Zittau 
Drei  6,66 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 17.07.15 Zittau 
Kugel  8,95 m   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
Diskus  17,34 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.04.15 Zittau 
Speer  14,32 m   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky 
Hammer  19,85 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 28.05.15 Niesky 
Gewichtswurf 8,85 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.10.16 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2235 Punkte Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky 
   (18,22m - 8,93m - 14,20m - 14,32m - 8,23m) 
Dreikampf 1884 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
   (17,82s - 3,09m - 8,95m) 
 
Bestleistungen 
10 km  59:14 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  19.03.17 Dresden 
 
Halle 
60 m  10,75 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1924 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 
   (10,75s - 2,84m - 8,94m) 
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Männer 
 
100 m  10,6 s  Ingo Brokat 52 HSG Turbine Zittau 30.06.74 Dresden 
   11,52 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
200 m  22,1 s  Siegfried Schrut 27 Lok Zittau  23.09.51 Löbau 
  22,1 s  Ingo Brokat 52 HSG Turbine Zittau 09.06.74 Dresden 
   23,31 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Falkenstein 
400 m  48,9 s  Ralf-Peter Mischke 55 ASG OHS Löbau  12.06.77 Jena 
   51,17 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 27.05.01 Falkenstein 
800 m  1:52,39 min Rainer Sudau 64 ASG OHS Zittau  22.08.87 Potsdam 
1000 m  2:35,2 min Fred Lönnies 57 ASG OHS Zittau  13.09.81 Zittau 
1500 m  3:52,6 min Rainer Sudau 64 ASG OHS Zittau  20.06.87 Berlin 
1 Meile  4:48,6 min Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 
2000 m  5:44,6 min Peter Biermann 31 Lok Zittau  19.05.51 Jena 
3000 m  8:19,0 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  01.05.86 Cottbus 
5000 m  14:27,0 min Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  04.07.81 Greifswald 
10000 m 30:04,13 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  29.05.85 Dresden 
1 h Laufen 18275 m Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  17.05.86 Erfurt 
110 m Hü 15,3 s  Wolfgang Forth 49 ASG OHS Löbau  14.06.69 Weimar 
  15,91 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 29.08.04 Niesky 
400 m Hü 56,1 s  Klaus-Peter Anduleit 58 ASG OHS Löbau  06.06.80 Leipzig 
  56,77 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 19.09.03 Hoyerswerda 
3000 m Hi 9:13,6 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  30.06.85 Dresden 
3000 m Gehen 14:35,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 
5000 m Gehen 24:06,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 
10000 m Gehen 59:21,32 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 11.10.03 Coburg 
4*100 m  43,5 s  FSG Turbine Zittau    02.10.55 Erfurt 
   (Achim Brendler 35 ; Siegfried Schrut 27 ; Horst Harrak 34 ; Horst Brandt 33) 
  43,73 s  ASG OHS Zittau     11.06.88 Magdeburg 
   (Peter Holland 64 ; Torsten Reichwald 64 ; Rene Fricke 64 ; Heiko Gerstäcker 64) 
4*200 m  1:34,1 min ASG OHS Zittau     24.04.83 Dresden 
   (Michael Hahner 61 ; Roberto Peinelt 61 ; Jens Schröder 63 ; Uwe Purrmann 61) 
4*400 m  3:24,17 min ASG OHS Zittau     07.06.81 Halle 
   (Jörg Panzert 62 ; Jörg Probst 60 ; Jörg Jannaschke 58 ; Fred Lönnies 57) 
4*800 m  8:01,8 min ASG OHS Zittau     27.04.86 Dresden 
   (Ralf Huhn 65 ; Rainer Sudau 64 ; Steffen Matthes 64 ; Johannes Ehmke 58) 
3*1000 m 7:53,0 min Lok Zittau     30.08.53 Jena 
   (Heinz Bedrich 27 ; Peter Biermann 31 ; Günther Conrad 31) 
Olympische Staffel    3:36,5 min   ASG OHS Zittau  20.09.81 Leipzig 
 800m-200m-200m-400m (Fred Lönnies 57 ; Roberto Peinelt 61 ; Uwe Neugebauer 59 ; Jörg Probst 60) 
Schwedenstaffel  2:03,7 min   FSG Turbine Zittau 15.10.55 Zittau 
 400m-300m-200m-100m (Horst Harrak 34 ; Siegfried Schrut 27 ; Achim Brendler 35 ; Horst Brandt 33) 
Hoch  2,08 m  Christoph Vetterlein 62 ASG OHS Zittau  15.05.83 Großenhain 
Stab  4,20 m  Lutz Herrmann 60 ASG OHS Zittau  29.09.84 Halberstadt 
Weit  7,14 m  Wolfgang Forth 49 ASG OHS Löbau  15.09.73 Potsdam 
Drei  14,60 m  Thomas Wenke 65 ASG OHS Zittau  15.06.86 Halle 
Kugel  15,18 m  Holger Grell 60 ASG OHS Zittau  27.09.87 Karl-Marx-St. 
Diskus  43,10 m  Wolfgang Geißler 51 HSG Turbine Zittau 14.09.75 Zittau 
Hammer  53,24 m  Frank Timm 68 ASG OHS Zittau  11.06.89 Potsdam 
Speer  62,42 m  Bernd Ringel 57 ASG OHS Zittau  23.05.82 Jena 
Zehnkampf 6150 Punkte Jürgen Reichelt 49 ASG OHS Löbau  20./21.06.70 Dresden 
       (11,2s - 6,75m - 10,90m - 1,80m - 52,1s / 17,2s - 31,56m - 3,40m - 49,11m - 4:46,0min) 
Zehnkampf-Mannschaft  16 205 Punkte  LG Neiße  25./26.08.01 Niesky 
  (Jens Kaminsky 78 - 5498 / Ben Juretzko 81 - 5443 / Niels Oesterreich 79 - 5264) 
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Männer 
 
Bestleistungen 
5 km  17:43 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 19.08.07 Weißwasser 
10 km  33:02 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  22.03.98 Bad Muskau 
15 km  49:39,00 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  08.07.84 Dippoldisw. 
20 km  1:02:58 h Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  04.04.82 Bischofswerda 
25 km  1:19:00 h Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  28.03.82 Sebnitz 
Halbmarathon 1:11:24 h Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  08.04.95 Lengenfeld 
HM- Mannschaft   3:51:40 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Uwe Hänsch 65 - 1:14:27 h / Zdenek Pavlicek 54 - 1:16:09 h / Frank Rätze 60 - 1:21.04 h) 
Marathon 2:22:37 h Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  02.05.82 Karl-Marx-St. 
Marathon-Mannschaft  8:32:54 h  HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 
 (Holm Kunze 73 - 2:44:15 h / Torsten Hentschel 64 - 2:48:13 h / Jörg Knobloch 62 - 3:00:26 h) 
100 km  7:48:08 h Henry Wehder 61 OSC Löbau  01.07.06 Adak (Schwe) 
24 Stunden-Lauf 193,290 km Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 29./30.05.99 Hamburg 
5 km Gehen 24:18,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 
10 km Gehen 54:21,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.03.04 Sindelfingen 
20 km Gehen 1:46:24,0 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.04.04 Dresden 
1 h Gehen 11 616 m Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 08.05.04 Erfurt 
 
Halle 
60 m  6,82 s  Peter Reinhardt 63 ASG OHS Zittau  07.02.87 Dresden 
60 m Hü  8,75 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 15.01.05 Dresden 
Fünfkampf-Halle 3211 Punkte Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 15.01.05 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (8,75s - 6,46m - 9,21m - 1,70m - 2:52,55min) 
Siebenk.-Halle 2661 Punkte Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 16./17.02.08 Berlin  
   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 
   (8,08s - 4,67m - 7,54m - 1,40m / 10,91s - 2,10m - 3:06,06min) 
 

Frauen 
 
100 m  12,4 s  Thea Zimmermann 36 FSG Turbine Zittau 29.06.57 Zittau 
   12,82 s  Sandra Riedel 75 HSG Turbine Zittau 22.06.00 Radebeul 
200 m  26,3 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 
  26,95 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 31.05.06 Zittau 
400 m  60,19 s  Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 27.06.15 Dresden 
800 m  2:15,65 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 28.06.15 Dresden 
1000 m  3:00,2 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 10.05.17 Zittau 
1500 m  4:32,44 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 04.06.16 Regensburg 
3000 m  10:31,59 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 16.01.16 Chemnitz 
5 000 m  17:40,91min Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  02.06.96 Zittau 
10 000 m 36:22,12 min Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  04.05.96 Pirna 
100 m Hü 14,3 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 
  15,07 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01.06.85 Cottbus 
400 m Hü 66,0 s  Alexandra Seifert 66 HSG Turbine Zittau 26.09.87 Karl-Marx-St. 
   66,41 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 18.05.01 Zittau 
3000 m Gehen 19:31,9 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 11.12.04 Berlin 
5000 m Gehen 34:20,10 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
4*100 m  50,8 s  HSG Turbine Zittau    26.05.84 Schkopau 
   (Petra Weise 67 ; Susanne Kuntzsch 67 ; Silvia Schöne 63 ; Alexandra Vogel 66) 
4*200 m  1:48,5 min HSG Turbine Zittau    29.04.84 Dresden 
   (Evi Lubensky 65 ; Constanze Wünsche 67 ; Silvia Schöne 63 ; Alexandra Vogel 66) 
4*400 m  4:27,6 min HSG Turbine Zittau    08.08.78 Burgas 
   (Christina Schmidt 60 ; Ramona Schwarzbach 58 ; Simone Donath 61 ; Silvia Schöne 63) 
4*800 m  10:09,0 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 
   (Beate Heß 62 ; Silvia Schöne 63 ; Gudrun Klauschk 62 ; Cornelia Siegert 64) 
Olympische Staffel    4:21,6 min   HSG Turbine Zittau 16.10.83 Zittau 
 800m-200m-200m-400m (Cornelia Siegert 64 ; Alexandra Vogel 66 ; Silvia Schöne 63 ; Heide Hilse 66) 
Schwedenstaffel  2:27,6 min   HSG Turbine Zittau 26.04.87 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Alexandra Seifert 66 ; Silvia Schöne 63 ; Carmen Knothe 63 ; Carrie Schestack 66) 
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Frauen 
 
Hoch  1,61 m  Heike Herrmann 63 HSG Turbine Zittau 12.06.83 Zittau 
Stab  2,35 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 26.08.01 Niesky 
   2,35 m  Claudia Anders 83 Ostritzer SV  30.08.03 Niesky 
   2,35 m  Claudia Anders 83 Ostritzer SV  14.09.04 Zittau 
Weit  5,89 m  Sandra Riedel 75 HSG Turbine Zittau 22.06.00 Radebeul 
Drei  10,54 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 23.09.06 Zittau 
Kugel  12,30 m  Susanne Hawer 65 ASG OHS Zittau  18.10.87 Görlitz 
Diskus  39,67 m  Erika Grewe 36 FSG Turbine Zittau 29.05.60 Zittau 
Hammer  33,46 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  17.04.04 Lauta 
Speer  41,30 m  Bettina Glathe 65 HSG Turbine Zittau 16.04.86 Zittau 
Gewichtswurf 9,95 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  30.08.03 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2326 Punkte Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  30.08.03 Niesky  
   (30,22m - 10,15m - 27,88m - 24,67m - 9,95m) 
Siebenkampf 4926 Punkte Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01./02.06.84 Dresden 
   (14,3s - 10,81m - 1,55m - 26,3s / 5,56m - 35,62m - 2:28,6min) 
Siebenkampf-Mannschaft  7578 Punkte  HSG Turbine Zittau 28./29.08.10 Niesky 
   (Vicky Donath 89 - 2991 / Carola Wolf 72 - 2369 / Elisa Renner 88 - 2218) 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  5387 Punkte Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 
  (13,77s - 4,97m - 7,71m - 1,43m - 28,27s / 16,03s - 26,37m - 2,35m - 31,23m - 2:47,47min) 
Bestleistungen 
5 km  18:27 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 13.08.16 Weißwasser 
10 km  36:20 min Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  22.03.97 Dresden 
20 km  1:45:47 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.01.96 Forst 
25 km  2:11:05 min Romy Schwuchow 62 OSC Löbau  28.02.04 Forst 
Halbmarathon 1:19:11 h Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  18.05.96 Schmiedefeld 
HM- Mannschaft   4:47:59 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Kathrin Tanzmann 69 - 1:22:45 h / Heidi Model 57 - 1:39:14 h / Kerstin Jochmann 56 - 1:46:00 h) 
Marathon 2:52:36 h Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  21.09.97 Karlsruhe 
Marathon-Mannschaft  10:27:30 h  OSC Löbau  29.09.96 Berlin 
 (Kathrin Tanzmann 69 - 2:54:54 h / Heidi Model 57 - 3:29:54 h / Kerstin Jochmann 56 - 4:02:42 h) 
100 km  10:51:31 h Heidi Model 57 OSC Löbau  16.06.00 Biel / Schweiz 
3 km Gehen 18:40,0 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Naumburg 
10 km Gehen 1:10:01,0 h Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,19 s  Sandra Riedel 75 HSG Turbine Zittau 20.01.01 Chemnitz 
60 m Hü  9,00 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 07.02.87 Dresden 
Fünfkampf-Halle 2217 Punkte Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 17.01.09 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (11,11s - 4,09m - 7,66m - 1,35m - 2:43,60min) 
U20 - männlich 
 
100 m  11,0 s  Erhard Noack 38 Aufbau Löbau  01.07.56 Löbau 
  11,0 s  Jürgen Scholze 49 Einheit Löbau  25.06.67 Löbau 
  11,0 s  Hans-Jürgen Tzschacksch 49   FSG Turbine Zittau 02.10.68 Zittau 
  11,0 s  Bernd Graeske 58 Empor Löbau  12.06.76 Löbau 
  11,50 s  Stefan Mauersberger 72 HSG Turbine Zittau           90 
200 m  22,9 s  Jürgen Scholze 49 Einheit Löbau  25.06.67 Löbau 
   23,46 s -1,6 Felix Hauptmann 88 OSC Löbau  15.07.07 Chemnitz 
400 m  49,8 s  R.-Peter Mitschke 55 Empor Löbau  22.09.74 Bautzen 
  51,38 s  Jörg Panzert 62 ASG OHS Zittau  07.06.81 Halle  
800 m  1:56,1 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 29.04.73 Bautzen 
1000 m  2:38,2 min Mark Einbeck 62 ASG OHS Zittau  13.09.81 Zittau 
1500 m  4:00,9 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 12.07.72 Dresden 
3000 m  9:08,8 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 01.05.73 Zittau 
5000 m  15:19,3 min Holger Munkelt 70 ASG OHS Zittau  11.06.89 Potsdam 
10000 m 33:57,0 min Michael Webers 57 Empor Löbau  11.09.76 Dresden 
1 h Laufen 16071 m R. Romanotzky 58 ASG OHS Löbau  27.04.77 Bautzen 
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U20 - männlich 
 
110 m Hü 15,82 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02.07.06 Dresden 
400 m Hü 58,4 s  H.-Dieter Hempel 55 ASG OHS Löbau  07.06.74 Dresden 
  59,45 s  Ben Juretzko 81 HSG Turbine Zittau 26.05.00 Zittau 
2000 m Hi 6:14,6 min Michael Weber 57 Empor Löbau  25.05.75 Dresden 
5000 m Gehen 25:56,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.06.80 Zittau 
10000 m Gehen 51:10,0 min Wolfgang Blum 57 BBS KW Hirschfelde 21.06.75 Zittau 
4*100 m  45,2 s  Empor Löbau     01.07.73 Dresden 
   (P. Jung 56 ; Volker Hüttig 55 ; Gerd Schote 56 ; Ralf-Peter Mischke 55) 
  45,77 s  Christian-Weise-Gymnasium Zittau  18.06.96 Dresden 
   (Tobias Glaubitz 78 ; Dirk Scholze 79 ; Björn Wippich 77 ; Andre Kaminsky 79) 
4*200 m  1:40,5 min HSG Turbine Zittau    28.04.85 Dresden 
   (Frank Schön 67 ;Matthias Kappler 67 ;Torsten Auerswald 68 ;Steffen Schander 68) 
4*400 m  3:37,3 min KA Zittau     07.07.79 Dresden 
   (Frank Schander 61 ; Michael Menzel 62 ; Roland Ludwig 61 ; Michael Steinert 61) 
4*800 m  8:33,8 min Empor Löbau     24.05.70 Sebnitz 
   (J. Matthes 52 ; Michael Sauerstein 53 ; Lothar Rascher 54 ; Peter Arnhold 53) 
3*1000 m 8:01,8 min TSG Olbersdorf        12.09.65 Radebeul 
   (Roland Kindermann 48 ; Bernd Köckritz 47 ; Roland Kluttig 47) 
Olympische Staffel    3:49,15 min   HSG Turbine Zittau 26.06.89 Dresden 
 800m-200m-200m-400m (Thomas Mau 70 ; Stefan Mauersberger 72 ; Thomas Tamme 71 ;Steffen Bartsch 71) 
Schwedenstaffel  2:09,0 min   FSG Turbine Zittau 29.05.60 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Tilo Vogt 42 ; Peter Hirte 43 ; Volker Weiß 42 ; Karl Knobloch 42) 
Hoch  2,00 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 14.06.97 Hoyerswerda 
Stab   3,70 m  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  26.05.02 Chemnitz 
  3,70 m  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  31.08.03 Niesky 
Weit  7,02 m  Roger Mußul  62 ASG OHS Zittau  13.09.81 Zittau 
   7,02 m   Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.07.06 Dresden 
Drei  14,21 m  Stefan Mauersberger 72 HSG Turbine Zittau 10.06.91 Niesky 
Kugel  13,34 m  Bernd Demmler 42 Einheit Löbau  26.06.60 Freital 
Diskus  41,47 m  Manfred Benda 41 ISG Ebersbach  07.10.59 Zittau 
Hammer  45,32 m  Holger Schulze 63  ASG OHS Zittau  12.06.82 Zittau 
Speer  55,48 m  Roland Okon 56 ASG OHS Löbau  07.09.75 Radebeul 
  55,48 m  Werner Hänsch 58 Medizin Herrnhut 09.07.76 Dresden 
Zehnkampf 5988 Punkte Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  30./31.08.03 Niesky 
  (12,00s - 5,83m - 12,26m - 1,76m - 55,12s / 16,41s - 34,65m - 3,70m - 46,41m - 4:42,73min) 
Zehnkampf-Mannschaft  15291 Punkte  LG Neiße  12./13.07.97 Dresden 
 (Andre Kaminsky 79 - 5565 / Jens Kaminsky 78 - 5347 / Niels Oesterreich 79 - 4379) 
 
Bestleistungen 
5 km  19:12 min Peter Clemenz 86 PSV Zittau  21.05.05 Bautzen 
10 km  35:33 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 21.10.18 Dresden 
15 km  51:08,0 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 17.02.73 Dresden 
20 km  1:08:01,2 h Michael Webers 57 Empor Löbau  27.07.75 Berlin 
25 km  1:35:00 h Jens Neustadt 60 ASG OHS Löbau            79 
Halbmarathon 1:22:14 h Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 16.09.18 Kassel 
Marathon 2:43.18 h Gerd Ullrich 61 ASG OHS Löbau  03.05.80 K.-M.-Stadt 
10 km Gehen 1:01:47,2 h Wolfgang Koroschets 47 ZSG Seifhennersdorf 05.06.66 K.-M.-Stadt 
 
Halle 
60 m  7,35 s  Mario Kloß 64 HSG Turbine Zittau           82 
60 m Hü  8,86 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 21.01.07 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 3121 Punkte Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  12.01.03 Chemnitz 
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch   - 1000m) 
   (9,18s - 6,00m - 10,90m - 1,70m - 2:52,19min) 
Siebenk.-Halle  4101 Punkte Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  12./13.01.02 Chemnitz 
   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 
   (7,68s - 5,35m - 10,14m - 1,75m / 8,93s - 3,70m - 3:04,69min) 
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U20 - weiblich 
 
100 m  12,3 s  Thea Zimmermann 36 FSG Turbine Zittau 03.08.55 Zittau 
   12,3 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 20.06.01 Zittau 
  12,91 s  Heike Neumann 79 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 
200 m  26,1 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 
   26,61 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 
400 m  58,6 s  Kathrin Polcz 65 Empor Löbau  12.06.83 Löbau 
   59,06 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 27.01.01 Chemnitz 
800 m  2:17,0 min Regine Wenzel 58 Fortschritt Großschönau 25.06.77 Zittau 
  2:17,34 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  03.08.08 Ludwigshafen 
1500 m  4:44,04 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  16.08.08 Ohrdruf 
3000 m  11:05,58 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  29.06.08 Chemnitz 
5000 m  19:34,3 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  10.09.08 Zittau 
10000 m 42:29,4 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  06.10.08 Ostritz 
100 m Hü 15,15 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 23.07.81 Berlin 
400 m Hü 64,27 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 11.07.98 Zittau 
3000 m Gehen 19:59,22 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 27.01.07 Chemnitz 
4*100 m  50,6 s  HSG Turbine Zittau    09.07.76 Dresden 
            (Ramona Schwarzbach 58 ; Liane Tietze 59 ; Ingrid Oberem 58; Angelika Kießling 58) 
4*200 m  1:48,8 min KA Löbau     24.04.83 Dresden 
   (U. Leubner 67 ; Kathrin Polcz 65 ; K. Schulze 66 ; S. Galle 66) 
4*400 m  4:13,3 min KA Zittau     15.07.84 Dresden 
   (Petra Weise 67 ; Susanne Kuntzsch 67 ; Jana Wäntig 68 ; Heide Hilse 66) 
3*800 m  7:59,26 min HSG Turbine Zittau    22.09.00 Zittau 
   (Sophie Mauersberger 83 ; Madlen Fritsch 82 ; Peggy Pfeiffer 81 ) 
4*800 m  10:08,8 min KA Zittau     27.04.80 Dresden 
   (Sabine Steinert 63 ; Silvia Schöne 63 ; Kerstin Vogt 62 ; Cornelia Siegert 64) 
Olympische Staffel    4:17,9 min   HSG Turbine Zittau 04.07.81 Dresden 
 800m-200m-200m-400m (Cornelia Siegert 64 ; Kerstin Brückner 65 ; Alexandra Vogel 66 ; Silvia Schöne 63) 
Schwedenstaffel  2:24,1 min   KA Löbau  24.04.83 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Kathrin Polcz 65 ; U. Leubner 67 ; S. Galle 66 ; K.  Schulze 66) 
Hoch  1,60 m  Ruth Hauptmann 46 Fortschritt Ebersbach 28.06.64 Dresden 
  1,60 m  Monika Packebusch 61 Motor Oppach  09.06.79 Löbau 
  1,60 m  Heike Herrmann 63 HSG Turbine Zittau 29.05.82 Zittau 
Weit  5,63 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 02.06.84 Dresden 
Stab  2,50 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.09.98 Niesky 
  2,50 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 20.09.02 Zittau 
Drei  11,04 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 27.05.01 Falkenstein 
Kugel  11,97 m  Annett Posselt 69 Fortschritt Ostritz 06.05.87 Görlitz 
Diskus  34,14 m  Hiltrud Schönberner 50 Fortschritt Ebersbach 22.06.68 Löbau 
Speer  41,62 m  Brigitte Zimmermann 48 Fortschritt Ebersbach 23.04.67 Friedersdorf 
Hammer  35,23 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  01.10.01 Ostritz 
Siebenkampf 4450 Punkte Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 01./02.06.84 Dresden 
   (16,0s - 8,90m - 1,52m - 26,1s / 5,63m - 27,74m - 2:27,6min) 
Siebenkampf-Mannschaft  7973 Punkte  HSG Turbine Zittau 24./25.06.06 Bautzen 
  (Vicky Donath 89 - 3086 / Elise Schiller 89 - 2636 / Julia Franke 88 - 2251) 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  5233 Punkte Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 
  (13,06s - 5,14m - 8,25m - 1,43m - 27,10s / 17,51s - 18,02m - 2,35m - 24,40m - 2:27,21min) 
Bestleistungen 
5 km  27:00 min Kathleen Graf 87 OSC Löbau  21.05.05 Bautzen 
10 km  41:07 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  27.07.07 Geierswalde 
Halbmarathon 1:38:25 h Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  21.10.07 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,33 s  Doreen Wiesner 76 HSG Turbine Zittau 22.01.95 Senftenberg 
60 m Hü  9,32 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 28.02.81 Dresden 
Fünfkampf-Halle 2708 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 17.01.09 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (10,27s - 5,00m - 7,80m - 1,45m - 2:43,33min) 
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U20 - weiblich 
 
andere Bestleistungen 
1000 m  3:04,32 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  26.04.08 Zgorzelec 
2000 m  7:18,1 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  09.06.07 Niesky 
Gewichtswurf 9,87 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  25.08.01 Niesky 
Werfer-Fünfk.  (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2403 Punkte Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  25.08.01 Niesky  
   (33,51m - 9,74m - 27,09m - 27,50m - 9,87m) 
Siebenk.-Halle  (60m - Weit - Kugel - Hoch / 60m Hü - Stab - 1000m) 
  2846 Punkte Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 16./17.02.08 Berlin  
   (9,27s - 4,05m - 8,14m - 1,32m / 11,18s - 1,70m - 3:37,61min) 
 
 
U18 - männlich 
 
100 m  10,9 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 12.07.69 Dresden 
  10,9 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 27.09.69 Zittau 
  11,50 s  Kay Herbrig 74 POS Herrnhut            90 
200 m  23,0 s  Jürgen Scholze 49 Einheit Löbau  25.09.65 Löbau 
  23,43 s  Kay Herbrig 74 POS Herrnhut            90 
400 m  51,5 s  Frank Wilde 58 HSG Turbine Zittau 14.07.74 Dresden 
  51,5 s  Maik Ullrich 65 HSG Turbine Zittau 11.06.82 Zittau 
  51,79 s  Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 26.07.13 Rostock 
800 m  1:57,77 min Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 27.07.13 Rostock 
1000 m  2:35,4 min Joachim Hußtegge 39 FSG Turbine Zittau 09.09.56 Zittau 
1500 m  4:06,9 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 17.07.71 Dresden 
3000 m  8:55,0 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 16.07.71 Dresden 
5000 m  15:34,4 min Eberhard Funke 64 Empor Löbau  13.06.80 Löbau 
10000 m 36:39,33 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 
1 h Laufen 16584 m Michael Webers 57 Empor Löbau  05.10.74 Dresden 
110 m Hü 15,60 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.05 Chemnitz 
   15,31 s (+2,6) Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.07.05 Chemnitz 
400 m Hü 57,91 s  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  14.09.01 Zittau 
2000 m Hi 6:26,4 min Michael Webers 57 Empor Löbau  12.07.74 Dresden 
3000 m Gehen 14:17,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 18.02.75 Senftenberg 
5000 m Gehen 24:49,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 21.06.75 Zittau 
10000 m Gehen 50:48,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.06.77 Zittau  
4*100 m  45,6 s  Christian-Weise-Gymnasium Zittau  01.07.04 Dresden 
          (Christian Pätzold 87 ; Conrad Fritzlar 88 ; Björn Langer 87 ; Mirco Albert 87) 
  47,08 s  HSG Turbine Zittau    07.09.96 Pirna 
           (Thomas Hübner 80 ; Lars Langkowski 80 ; Niels Oesterreich 79 ; Sebastian Renner 79) 
4*200 m  1:40,7 min Dynamo Löbau     25.04.76 Dresden 
   (Bernd Keul 59 ; Manfred Kirschnick 59 ; Siegert 59 ; Graupner 59) 
3*1000 m 8:37,4 min FSG Turbine Zittau    01.09.56 Dresden 
   (Eberhard Burchert 41 ; Peter Knobloch 40 ; Hartmut Liebold 40) 
Olympische Staffel    3:58,8 min   HSG Turbine Zittau 07.10.77 Großschönau 
 800m-200m-200m-400m  (Ralph Rüger 60 ; Steffen Thomas 61 ; Frank Schander 61 ; Michael Steinert 61) 
Hoch  2,04 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 08.06.96 Dresden 
Stab  3,80 m  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 09.05.92 Dresden 
  3,80 m  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  16.09.00 Zittau 
Weit  6,79 m  Christoph Maresch 48 Fortschritt Großschönau 25.07.65 Dresden 
Drei  14,09 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 18.09.05 Hoyerswerda 
Kugel  16,12 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 17.06.18 Mittweida 
Diskus  42,33 m  Oliver Siemers 91 Ostritzer SV  17.09.08 Zittau 
Speer (700g) 50,95 m  Markus Bühler 86 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 
Hammer  45,17 m  Felix Hempfe 90 Ostritzer SV  09.06.06 Ostritz 
Zehnkampf 5845 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25./26.06.05 Chemnitz 
  (11,63s - 6,40m - 11,83m - 1,83m - 55,37s / 15,60s - 27,29m - 3,20m - 43,92m - 5:07,30min) 
Zehnkampf-Mannschaft  13 655 Punkte  LG Neiße  22./23.09.01 Pirna 
  (Christoph Dittrich 84 - 5524 / Philipp Renner 84 - 4467 / Jan Burgold 84 - 3664) 
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U18 - männlich 
 
Halle 
60 m  7,46 s  Lars Langkowski 80 HSG Turbine Zittau 13.12.97 Chemnitz 
60 m Hü  8,53 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 23.01.05 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 2882 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 10.01.04 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (9,05s - 5,86m - 10,48m - 1,77m - 3:20,96min) 
Siebenk.-Halle 3958 Punkte Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 13./14.01.96 Chemnitz 
   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 
   (7,70s - 5,70m - 10,69m - 1,81m / 9,55s - 3,20m - 3:08,16min) 
 
Bestleistungen 
5 km  17:31 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 13.08.16 Weißwasser 
7,5 km  22:52 min Hartmut Schieweck 52 ISG Ebersbach  09.06.68 Dresden 
10 km  36:34 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 23.10.16 Dresden 
   36:34 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 31.12.16 Berlin 
15 km  51:46,0 min Bernd Ebermann 53 FSG Turbine Zittau 10.08.69 Jena 
20 km  1:09:37,0 h Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 31.05.70 Dresden 
Halbmarathon 1:19:40 h Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 18.09.16 Kassel 
10 km Gehen 49:33,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 16.03.75 Görlitzz 
20 km Gehen 1:58:21,8 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.78 Naumburg 
 
andere Bestleistungen 
300 m  37,8 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 24.09.95 Zittau 
2000 m  7:59,0 min Robert Vallentin 77 Ostritzer SV  08.05.94 Ostritz 
300 m Hü 42,29 s  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 20.06.92 Chemnitz 
  42,2 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 29.09.95 Zittau 
4*400 m  3:35,6 min KA Zittau     10.07.86 Dresden 
   (Thomas Mau 70 ; Maik Richter 70 ; Axel Seifert 69 ; Stefan Gerlach 69) 
4*800 m  8:36,6 min KA Zittau     26.04.87 Dresden 
   (Sven Schiemann 70 ; Frank Spantig 70 ; Harry Sprenger 71 ; Lutz Kietschky 70) 
Schwedenstaffel  2:13,6 min   Dynamo Löbau  25.04.76 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Bernd Keul 59 ; Manfred Kirschnick 59 ; Siegert 59 ; Graupner 59) 
 

 

U18 - weiblich 
 
100 m  12,2 s  Friederike Schötzig 53 HSG Turbine Zittau 20.06.70 Zittau 
   12,78 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 07.05.05 Zittau 
200 m  25,3 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 08.10.83 Berlin 
  26,69 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 22.07.00 Jablonec 
400 m  58,50 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 03.06.00 Riesa 
800 m  2:16,1 min Regine Wenzel 58 Fortschritt Großschönau 25.05.75 Dresden 
  2:16,73 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  21.07.06 Bochum 
1500 m  4:45,01 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  25.05.22 Berlin 
3000 m  10:14,46 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  10.05.22 Berlin 
5000 m  18:56,66 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  24.09.22 Mittweida 
10000 m 40:50,5 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  13.10.06 Ostritz 
100 m Hü 15,07 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 09.06.96 Dresden 
400 m Hü 65,47 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 28.07.83 Leipzig 
3000 m Gehen 18:25,10 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
5000 m Gehen 34:08,50 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
4*100 m  49,44 s  HSG Turbine Zittau    14.07.07 Chemnitz 
          (Maria Schwerdtner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Anne Offermanns 91 ; Janine Pfitzner 92) 
4*200 m  1:48,64 min HSG Turbine Zittau    27.01.08 Chemnitz 
   (Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93 ; Carolin Rüger 93 ; Anne Offermanns 91) 
3*800 m  7:26,27 min HSG Turbine Zittau    17.05.08 Radebeul 
   (Paula Tannert 93 ; Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91) 
Olympische Staffel    4:24,45 min   LG Neiße  01.05.05 Pirna 
 800m-200m-200m-400m  (Carina Kubern 89;Sandra Ladisch 89;Cathleen Rüger 89;Kristin Zimmermann 89) 
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U18 - weiblich 
 
Hoch  1,63 m  Doreen Domschke  64 Motor Oppach  17.05.80 Neugersdorf 
  1,63 m  Carola Pelz 72 HSG Turbine Zittau 12.09.88 Zittau 
Stab  2,60 m   Claudia Anders 83 Ostritzer SV  22.01.00 Chemnitz 
Weit  5,79 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 
Drei  11,07 m  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 15.06.07 Zittau 
Kugel 3 kg 11,95 m  Annegret Berndt 98 OSC Löbau  03.10.15 Pulsnitz 
Kugel 4 kg 11,47 m  Annett Posselt 69 Fortschritt Ostritz 28.03.86 Niesky 
Diskus  38,48 m  Hiltrud Schönberner 50 Fortschritt Ebersbach 07.10.66 Friedersdorf 
Speer  40,39 m  Irene Wuttke 49 Fortschritt Ebersbach 07.10.66 Friedersdorf 
Hammer 3 kg 44,40 m  Sophia Pietsch 79 Ostritzer SV  08.06.96 Dresden 
Hammer 4 kg 34,94 m  Sophia Pietsch 79 Ostritzer SV  27.04.96 Niesky 
Siebenkampf  (100m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 
  4328 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 
   (15,46s - 1,48m - 8,30m - 12,95s / 5,18m - 28,80m - 2:30,45min) 
Siebenkampf-Mannschaft  11095 Punkte  HSG Turbine Zittau 05./06.07.08 Dresden 
  (Anne Offermanns 91 - 4041 / Janine Pfitzner 92 - 3666 / Stephanie Zabel 92 - 3388) 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 200m / 100m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  5611 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 
  (12,95s - 5,18m - 8,30m - 1,48m - 26,92s / 15,46s - 23,65m - 2,00m - 28,80m - 2:30,45min) 
 
Bestleistungen 
5 km  22:38 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  28.05.05 Kollm 
7,5 km  34:34 min Christine Urbansky 81 OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
10 km  42:32 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 26.04.09 Königstein 
Halbmarathon 1:33:08 h Dorothea Pärisch 81 OSC Löbau  16.05.98 Rennsteig 
3 km Gehen 18:14,0 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Naumburg 
5 km Gehen 33:14,0 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,13 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 28.02.83 Dresden 
   8,13 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 22.01.05 Chemnitz 
60 m Hü  9,20 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 14.01.96 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 3156 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 12.01.08 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (9,58s - 5,09m - 8,12m - 1,54m - 2:28,87min) 
 
andere Bestleistungen 
300 m  41,40 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 29.05.99 Zittau 
1000 m  3:07,21 min Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 17.02.08 Berlin 
2000 m  7:15,2 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  04.10.06 Ostritz 
300 m Hü 44,53 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.07.96 Erfurt 
4*400 m  4:10,1 min KA Zittau     10.07.82 Dresden 
   (Heide Hilse 66 ; Antje Böhmke 66 ; Anett Pohl 66 ; Simone Stegner 66) 
4*800 m  10:18,1 min HSG Turbine Zittau    26.04.81 Dresden 
   (Uta Schwarzbach 66 ; Silke Etzold 66 ; Evi Lubensky 65 ; Alexandra Vogel 66) 
Schwedenstaffel  2:31,3 min   Empor Löbau  25.04.82 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Kathrin Polcz  65 ; S. Galle 66 ; Dittrich 66 ; K. Schulze 66) 
Siebenk.-Halle  (60m - Weit - Kugel - Hoch / 60m Hü - Stab - 1000m) 
  4036 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 16./17.02.08 Berlin  
   (8,47s - 5,05m - 7,73m - 1,48m / 10,10s - 2,10m - 3:07,21min) 
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M15 
 
100 m  11,4 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 03.05.03 Zittau 
  11,97 s  Fritz Trumpf 04 HSG Turbine Zittau 20.06.19 Zittau 
300 m  38,16 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  27.01.01 Chemnitz 
800 m  2:03,6 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 30.06.85 Dresden 
1000 m  2:42,8 min Frank Puppe 78 HSG Turbine Zittau 06.06.93 Dresden 
2000 m  7:04,8 min Philipp Neumann 89 TSV Großschönau 05.06.04 Zittau 
3000 m  9:24,20 min Jason Ufer 05 HSG Turbine Zittau 17.07.20 Leipzig 
80 m Hü  11,31 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 
300 m Hü 43,6 s  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 23.10.99 Pistoia 
  45,04 s  Jann Ebersbach 95 Ostritzer SV  26.06.10 Bautzen 
3000 m Gehen 14:47,2 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 22.02.74 Senftenberg 
5000 m Gehen 24:33,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 19.06.76 Zittau 
10000 m Gehen 51:53,2 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 26.05.74 Dresden 
4*100m  49,80 s  HSG Turbine Zittau    14.09.19 Eilenburg 
   (Jan Zrzavy 04 ; Erwin Otto 05 ; Jason Ufer 05 ; Fritz Trumpf 04) 
4*200 m  1:44,0 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 
   (Frank Schön 67 ; Gerald Herzog 67 ; Matthias Kappler 67 ; Thomas Scholze 68) 
Hoch  1,97 m  Robert Matthes 83 OSC Löbau  20.07.98 Bautzen 
  1,97 m  Robert Matthes 83 OSC Löbau  19.09.98 Pirna 
Stab  3,50 m  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  05.09.99 Niesky 
Weit  6,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 
Drei  13,20 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.07.03 Leipzig 
Kugel  16,13 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 25.11.17 Jablonec 
Diskus  48,78 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 21.10.17 Niesky 
Speer  50,70 m  Bertram Hasche 48 Fortschritt Ebersbach 22.09.63 Friedersdorf 
Hammer  46,63 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 27.09.17 Zittau 
Ball (200g) 76,00 m  Paul Schober 99 Scholl-Gym. Löbau 05.06.14 Bautzen  
Achtkampf  (80m Hü - Weit - Kugel  - Hoch    / Diskus - Stab    - Speer    - 1000m) 
  4515 Punkte Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  04./05.09.99 Niesky 
   (12,04s - 5,39m - 12,61m - 1,64m / 38,11m - 3,50m - 39,07m - 3:00,14min) 
Achtkampf-Mannschaft  12 834 Punkte  LG Neiße  30./31.08.03 Niesky 
  (Christopher Gehrke 88 - 4446 / Fabian Dolezal 89 - 4202 / Johannes Posselt 88 - 4186) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2883 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 
   (12,34s - 11,71s - 5,94m - 1,80m - 36,45m) 
 Wurf   (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2785 Punkte Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  23.05.09 Riesa 
   (12,60s - 11,90s - 5,43m - 12,14m - 38,19m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 
  2506 Punkte Christoph Scheffel 94 Ostritzer SV  16.06.09 Niesky 
   (13,39s - 12,50s - 5,31m - 67,92m - 7:07,00min) 
 Mannschaft  11856 Punkte  HSG Turbine Zittau 12.05.01 Zittau  
 (Lars Hoffmann 86 - 2763 / Christoph Glaubitz 86 - 2584 / Josef Riedel 87 - 2505 / 
    Stefan Frischke 87 - 2251 / Romano Bachmann - 1753) 
 
Bestleistungen 
5 km  18:48 min Ronny Kuhnt 82 OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
5 km - Mannschaft  59:36 min  OSC Löbau  20.04.96 Eilenburg 
 (Michael Hanke 81 - 19:25 min / Ronny Kuhnt 82 - 20:02 min / Stefan Meißner 82 - 20:09 min) 
7,5 km  25:59 min Volkmar Klemm 53 ISG Ebersbach  09.06.68 Dresden 
10 km  36:51 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 06.12.15 Berlin 
15 km  57:56 min Bernd Großer 55 FSG Turbine Zittau 31.05.70 Dresden 
5 km Gehen 24:50 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 03.05.74 Dresden 
10 km Gehen 51:30 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 10.03.74 Dresden 
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M15 
 
Halle 
60 m  7,55 s  Fritz Trumpf 04 HSG Turbine Zittau 26.01.19 Chemnitz 
60 m Hü  8,66 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  27.01.01 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 2885 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (8,84s - 5,92m - 11,10m - 1,76m - 3:11,84min) 
Sechsk.-Halle 3305 Punkte Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 13./14.01.01 Chemnitz 
   (60m  - Hoch   - Kugel   / 60m Hü - Weit - 1000m) 
   (7,83s - 1,73m - 10,52m / 9,18s - 5,20m - 3:05,01min) 
 

andere Bestleistungen 
75 m   9,47 s  Sebastian Renner 79 HSG Turbine Zittau 29.05.94 Chemnitz 
  8,7 s  Stefan Hänsch 84 Parkschule Zittau 15.06.99 Zittau 
  8,7 s  Bert Mühlbauer 89 HSG Turbine Zittau 16.06.04 Zittau 
200 m  23,7 s  Peter Nüsser 55 HSG Turbine Zittau 21.06.70 Zittau 
  24,99 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 
400 m  52,39 s  Kay Herbrig 74 POS Herrnhut  27.07.89 Berlin 
1500 m  4:19,8 min Peter Puppe 52 FSG Turbine Zittau 08.07.67 Dresden 
5000 m  16:40,8 min Guntram Richter 66 HSG Turbine Zittau 07.10.81 Großschönau 
10000 m 35:08,0 min Bernd Ebermann 53 HSG Turbine Zittau 08.07.68 Dresden 
4*75 m  36,5 s  FSG Turbine Zittau    16.07.65 Berlin 
   (Egbert Scholz 51 ; Christian Möse 51 ; Dieter Hempel 51 ; Jürgen Scholze 52) 
Zehnkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  5657 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 
  (12,07s - 5,87m - 12,58m - 1,80m - 41,03s / 11,32s - 23,44m - 3,30m - 38,55m - 3:08,31min) 
 

W15 
 
100 m  12,60 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 14.07.07 Chemnitz 
300 m  42,26 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 01.07.07 Dresden 
800 m  2:17,10 min Julia Belger 94 OSC Löbau  20.06.09 Leipzig 
2000 m  6:38,45 min Julia Belger 94 OSC Löbau  21.06.09 Leipzig 
3000 m  10:43,58 min Paula Marschner 05 HSG Turbine Zittau 04.07.20 Regensburg 
80 m Hü  11,85 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.08.95 Zittau 
300 m Hü 45,15 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 25.06.89 Dresden 
1000m Gehen 6:15,1 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 11.12.04 Berlin 
2000 m Gehen 14:30,8 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 28.09.04 Zittau 
4*100 m  50,38 s  HSG Turbine Zittau    30.09.06 Borna 
          (Maria Schwerdtner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Anne Offermanns 91 ; Janine Pfitzner 92) 
4*200 m  1:53,62 min HSG Turbine Zittau    17.12.22 Dresden 
   (Florentine Jary 07 ; Ellen Pia Grösel 07 ; Elena Jauch 07 ; Mia-Josephine Fritz 07) 
3*800 m  7:49,14 min OSC Löbau     14.05.11 Zwickau 
   (Theresa Belger 97 ; Marie Preußger 97 ; Tabea Belger 96) 
Weit  5,68 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 17.05.81 Dresden 
Drei  10,52 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 17.01.04 Chemnitz 
   10,52 m  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 02.07.06 Dresden 
Hoch  1,65 m  Doreen Domschke  64 Motor Oppach  30.09.79 Zittau 
  1,65 m  Cornelia Rößler 68 Fortschritt Großschönau 21.05.83 Zittau 
Stab  2,40 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 26.08.95 Niesky 
  2,40 m   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 28.08.04 Niesky 
Kugel (3kg) 12,86 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Zittau 
Diskus  33,62 m  Hiltrud Schönberner 50 Fortschritt Ebersbach 21.08.65 Friedersdorf 
Speer  39,02 m  Brigitte Zimmermann 48 Fortschritt Ebersbach 13.10.63 Görlitz 
Hammer 3 kg 35,40 m  Sophia Pietsch 79 Ostritzer SV  15.06.94 Ostritz 
Ball (200g) 56,93 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.04.04 Niesky 
Siebenkampf     (80m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 
  3602 Punkte Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 14./15.07.07 Chemnitz 
   (13,49s - 1,46m - 9,45m - 13,11s / 5,00m - 32,98m - 2:24,53 min) 
Siebenkampf-Mannschaft  10152 Punkte  HSG Turbine Zittau 14./15.07.07 Chemnitz 
  (Janine Pfitzner 92 - 3602 / Stephanie Zabel 92 - 3415 / Carolin Rüger 93 - 3135) 
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Blockmehrkämpfe 
 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2578 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Pirna 
   (13,77s - 13,36s - 5,01m - 1,46m - 34,79m) 
 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2555 Punkte Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 22.05.22 Zittau 
   (13,19s - 13,31s - 4,78m - 12,16m - 22,86m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 
  2588 Punkte Julia Belger 94 OSC Löbau  23.05.09 Riesa 
   (13,19s - 12,87s - 4,83m - 32,35m - 6:51,66min) 
 Mannschaft  11971 Punkte  HSG Turbine Zittau 27.05.06 Leipzig  
 (Anne Offermanns 91 - 2503 / Janine Pfitzner 92 - 2501 / Stephanie Zabel 92 - 2443 / 
    Maria Schwerdtner 92 - 2354 / Julia Mascher 91 - 2170) 
 
Bestleistungen 
5 km  20:04 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  15.05.04 Kollm 
10 km  41:38 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 07.06.09 Görlitz 
5 km - Mannschaft  1:14:37 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Corina Riediger 83 - 22:15 min / Manuela Strauß 83 - 26:05 min / Josefine Tadewald 82 - 26:17 min) 
 
Halle 
60 m  8,21 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 13.11.04 Jablonec 
   7,9 s  Sandra Tietz 85 OSC Löbau  01.09.00 Zittau 
60 m Hü  9,53 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 22.01.95 Senftenberg 
Fünfkampf-Halle 2531 Punkte Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 14.01.07 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (9,91s - 4,92m - 9,08m - 1,49m - 2:36,09min) 
 

andere Bestleistungen 
75 m  9,92 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 28.06.07 Zittau 
  9,6 s  Sandra Tietz 85 OSC Löbau  21.06.00 Zittau 
200 m  27,26 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 11.05.07 Zittau 
  26,2 s  Eva Leutheuser 71 ISG Ebersbach  05.07.86 Dresden 
400 m  58,28 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 02.07.89 Dresden 
600 m  1:40,92 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 30.08.08 Zgorzelec 
1000 m  3:09,62 min Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 26.04.08 Zgorzelec 
1500 m  4:44,84 min Julia Belger 94 OSC Löbau  27.06.09 Bautzen 
5000 m  21:40,1 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  16.08.04 Ostritz 
10000 m 44:28,9 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  20.10.04 Ostritz 
4*75 m  38,57 s  HSG Turbine Zittau    29.06.06 Dresden 
          (Stephanie Zabel 92 ; Maria Schwerdtner 92 ; Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91) 
Zehnkampf      (100m  - Weit   - Kugel  - Hoch  - 300m   / 80m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 800m) 
  4699 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 15./16.07.06 Niesky 
    (13,56s - 4,96m - 9,34m - 1,39m - 44,00s / 12,62s - 18,92m - 1,70m - 27,86m - 2:35,24min) 
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100 m  12,27 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  17.06.00 Hoyerswerda 
300 m  40,23 s  Elefterios Mengisidis 07 HSG Turbine Zittau 25.09.21 Zittau 
800 m  2:06,8 min Jens-Henri Weimar 67 HSG Turbine Zittau 04.07.81 Dresden 
1000 m  2:50,9 min Frank Puppe 78 HSG Turbine Zittau 04.07.92 Dresden 
2000 m  6:24,8 min Jürgen Höferer 53 FSG Turbine Zittau 10.07.67 Dresden 
3000 m  9:36,0 min Michael Förster 61 HSG Turbine Zittau 05.07.75 Dresden 
80 m Hü  11,63 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  12.08.00 Vaterstetten 
300 m Hü 44,65 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  22.09.00 Zittau 
3000 m Gehen 17:33,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 15.06.73 Zittau 
5000 m Gehen 28:56,0 min Thomas Naumann 62 POS Jonsdorf  19.06.76 Zittau 
Weit  6,07 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Chemnitz 
Drei  12,72 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 15.06.02 Dresden 
Hoch  1,80 m  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 10.08.03 Lage 
Stab  3,10 m  Josef Kerkhoff 96 Ostritzer SV  29.08.10 Niesky 
Kugel  14,10 m  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg 
Diskus  43,42 m  Markus Bühler 86 TSV Großschönau 29.09.00 Zittau  
Speer  43,90 m  Hartmut Wolf 59 Medizin Herrnhut 13.07.73 Dresden 
Hammer  41,53 m  Felix Hempfe 90 Ostritzer SV  10.08.04 Niesky 
Ball (200g) 62,66 m  Rene Wiesner 84 MS Löbau-Süd  14.05.98 Großschönau 
Achtkampf  (80m Hü - Weit - Kugel  - Hoch    / Diskus - Stab    - Speer    - 1000m) 
  4208 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 21./22.06.03 Chemnitz 
   (12,43s - 5,54m - 10,52m - 1,70m / 30,03m - 2,70m - 34,41m - 3:02,89min) 
Neunkampf  (100m   - Weit   - Kugel - Hoch  / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer - 1000m) 

3904 Punkte Max Pürschel 08 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (13,68s - 4,66m - 7,87m - 1,54m / 15,41s - 20,45m - 2,20m - 26,89m - 3:16,89min) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint    (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2778 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.02 Bautzen 
   (12,61s - 12,24s - 5,75m - 1,74m - 36,36m) 
 Wurf  (75m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2663 Punkte Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  05.09.98 Niesky 
   (10,02s - 12,88s - 5,42m - 11,46m - 36,40m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m) 
  2553 Punkte Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  12.08.00 Vaterstetten 
   (12,41s - 11,63s - 4,82m - 52,00m - 6:46,59min) 
 
Bestleistungen 
5 km  19:08 min Mario Schrumpf 87 OSC Löbau  07.04.01 Lengenfeld 
7,5 km  28:33,6 min Thomas Stille 61 HSG Turbine Zittau 16.03.75 Görlitz 
10 km  38:57,0 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau           90 
15 km  1:04:28 h S. Böcke 66 Empor Löbau  30.03.80 Bischofswerda 
5 km Gehen 29:07,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 02.04.88 Bischofswerda 
 
Halle 
60 m  7,6 s  Stefan Reckziegel 71 HSG Turbine Zittau 22.06.85 Zittau 
  7,94 s  Erwin Otto 05 HSG Turbine Zittau 26.01.19 Chemnitz 
60 m Hü  9,18 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 16.11.02 Jablonec 
Fünfkampf-Halle 2600 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (9,85s - 5,48m - 9,17m - 1,65m - 3:08,10min) 
Sechsk.-Halle 3107 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 12./13.01.02 Chemnitz  
   (60m  - Hoch  - Kugel  / 60m Hü - Weit - 1000m) 
   (8,07s - 1,68m - 8,58m / 9,33s - 5,11m - 3:09,99min) 
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andere Bestleistungen 
50 m  6,7 s  Markus Mattke 83 Gymnasium Ebersbach 20.06.97 Zittau 
  6,7 s  Philipp Renner 84 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 
  6,7 s  Stefan Linke 84 Pestalozzi MS Oberoderw 18.06.98 Zittau 
  6,7 s  Dirk Wieltsch 84 Parkschule Zittau  18.06.98 Zittau 
   6,7 s  Stefan Müller 85 Scholl-Gymnasium Löbau 15.06.99 Zittau 
75 m  8,9 s  Christian Möse 51 FSG Turbine Zittau 23.07.65 Dresden 
  8,9 s  Stefan Hänsch 84 Parkschule Zittau  18.06.98 Zittau 
200 m  24,8 s  Kay Herbrig 74 POS Herrnhut  10.07.88 Dresden 
   25,86 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.08.02 Zittau 
400 m  56,8 s  Bernd Keul 59 Dynamo Löbau  15.07.73 Dresden 
1500 m  4:28,4 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 14.07.84 Dresden 
5000 m  17:10,4 min S. Böcke 66 Empor Löbau  13.06.80 Löbau 
Zehnkampf (100m  - Weit   - Kugel   - Hoch  - 300m    / 80m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 1000m) 
  5362 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 
  (12,53s - 5,64m - 11,26m - 1,60m - 41,30s / 12,49s - 30,23m - 2,70m - 38,35m - 3:08,55min) 
 

 

W14 
 
100 m  13,20 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 21.05.06 Zittau 
  13,20 s  Tabea Belger 96 OSC Löbau  29.05.10 Freiberg 
   12,7 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 23.09.06 Zittau 
  12,7 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 
300 m  45,99 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 15.07.06 Niesky 
   45,4 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 05.07.06 Zittau 
800 m  2:22,3 min Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 09.07.88 Dreden 
2000 m  6:49,59 min Julia Belger 94 OSC Löbau  12.07.08 Haldensleben 
3000 m  11:39,06 min Paula Marschner 05 HSG Turbine Zittau 23.06.19 Zwickau 
80 m Hü  12,6 s  Manuela Fleißner 70 Empor Löbau  14.07.84 Dresden 
  12,95 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 21.06.03 Chemnitz 
300 m Hü 48,0 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 08.07.88 Dresden 
  50,49 s  Vicky Donath 89 HSG Turbine Zittau 19.09.03 Hoyerswerda 
3000 m Gehen 19:17,2 min Andrea Hepburn 72 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 
Weit  5,35 m  Ingrid Oberem 59 HSG Turbine Zittau 13.07.73 Dresden 
Drei  10,72 m  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 11.07.06 Zittau 
Hoch  1,67 m  Doreen Domschke 64 Motor Oppach  01.10.78 Dresden 
Stab  2,42 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 16.09.03 Zittau 
Kugel  11,02 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 05.06.21 Zittau 
Diskus  33,65 m  Hiltrud Schönberner 50 Fortschritt Ebersbach 31.10.64 Friedersdorf 
Speer  37,84 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.07.03 Jena 
Hammer (3 kg) 31,40 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  06.07.97 Chemnitz 
Ball (200g)  58,01 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 27.09.03 Thum 
Siebenkampf     (80m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 
  3575 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 21./22.06.03 Chemnitz 
   (12,95s - 1,41m - 10,22m - 13,49s / 4,90m - 36,34m - 2:32,22 min) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2547 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 31.05.03 Thum 
   (13,84s - 13,18s - 4,96m - 1,41m - 35,77m) 
 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2432 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 
   (13,56s - 13,29s - 4,56m - 10,48m - 22,36m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 
  2465 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.05.03 Dresden 
   (13,73s - 13,83s - 4,61m - 48,25m - 7:54,33min) 
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Bestleistungen 
5 km  20:27 min Lisa Voigt 88 PSV Zittau  28.04.02 Bischofswerda 
10 km  42:29 min Julia Belger 94 OSC Löbau  19.10.08 Dresden 
5 km Gehen 32:08,9 min Andrea Hepburn 72 HSG Turbine Zittau 22.05.86 Zittau 
 
Halle 
60 m  7,8 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 
  7,8 s  Friederike Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 
  8,28 s  Carrie Schestack 66 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 
60 m Hü  9,39 s  Anett Pohl 66 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 
Fünfkampf-Halle 2405 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  
   (60m Hü - Weit    - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (10,36s - 4,55m - 9,94m - 1,44m - 2:46,75min) 
 
andere Bestleistungen 
50 m  6,8 s  Carolin Wienrich 84 OSC Löbau  18.06.98 Zittau 
75 m  10,07 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 29.06.06 Dresden 
  9,7 s  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 21.06.06 Zittau 
200 m  26,7 s  Ingrid Oberem 59 HSG Turbine Zittau 14.07.73 Dresden 
  27,60 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 
400 m  59,1 s  Andrea Kußmann 63 Fortschritt Zittau  09.07.77 Dresden 
1000 m  3:08,24 min Julia Belger 94 OSC Löbau  30.08.08 Zgorzelec 
1500 m  4:53,4 min Cornelia Fiebiger 61 Dynamo Löbau  05.07.75 Dresden 
Zehnkampf (100m  - Weit   - Kugel  - Hoch  - 300m   / 80m Hü - Diskus - Stab - Speer    - 800m) 
  4768 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 30./31.08.03 Niesky 
  (13,49s - 4,92m - 9,09m - 1,42m - 47,38s / 13,30s - 22,85m - 2,30m - 36,42m - 2:47,09min) 
 



 Regionalrekorde Löbau-Zittau                            Stand : 21.12.2022 

Seite :  39 

M13 
 
75 m  9,49 s  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 20.08.02 Zittau 
800 m  2:13,0 min Henry Weimar 67 HSG Turbine Zittau 10.07.80 Dresden 
1000 m  2:54,99 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  18.09.99 Zittau 
2000 m  6:41,4 min Siegfried Schwarzer 55 Fortschritt Ebersbach 06.07.68 Dresden 
3000 m  10:00,9 min Torsten Herwig 68 POS Jonsdorf  05.07.81 Dresden 
60 m Hü  9,40 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.01 Thum 
1000 m Gehen 6:59,32 min Philipp Müller 91 HSG Turbine Zittau 31.01.04 Dessau 
2000 m Gehen 12:47,8 min Bert Winkler 61 HSG Turbine Zittau 30.04.74 Hirschfelde 
3000 m Gehen 17:05,8 min Mario Wiener 68 HSG Turbine Zittau 05.07.81 Dresden 
5000 m Gehen 29:33,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 06.06.87 Zittau 
4*75 m  39,94 s  HSG Turbine Zittau    24.06.00 Hoyerswerda 
  (Erik Mierdel 88 ; Christopher Gehrke 88 ; Conrad Fritzlar 88 ; Josef Riedel 87) 
3*1000 m 9:51,99 min HSG Turbine Zittau    01.05.99 Pirna 
   (Tony Gehrke 87 ; Josef Riedel 87 ; Lars Hoffmann 86) 
Weit  5,57 m  Roland Wolff 61 Medizin Herrnhut 12.07.74 Dresden 
Drei  11,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 28.09.01 Zittau 
Hoch  1,71 m  Josef Kerkhoff 96 Ostritzer SV  29.11.09 Dresden 
Stab  2,70 m  Rainer Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 16.06.89 Zittau 
Ball (80g) 72,50 m  Jens Thomas 77 Fortschritt Ostritz           90 
Ball (200g)  63,56 m  Sebastian Malke 90 OSC Löbau  24.06.03 Zittau 
Kugel  12,55 m  Markus Bühler 86 TSV Großschönau 15.10.99 Zittau 
Diskus  38,58 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  08.09.07 Jena 
Speer  39,48 m  Rene Dießner 69 ISG Ebersbach  10.07.82 Dresden 
Hammer  33,95 m  Felix Hempfe 90 Ostritzer SV  30.04.03 Niesky 
Fünfkampf 2413 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02.09.01 Pirna   
   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball    - 1000m) 
   (10,21s - 9,79s - 5,01m - 44,01m - 3:13,80min) 
Fünfkampf-Mannschaft  10 722 Punkte  LG Neiße  20.05.07 Zittau 
  (Robert Scheffel 94 - 2295 / Tillmann Hanisch 94 - 2239 / Christoph Scheffel 94 - 2219 / 
    Tom Witschel 94 - 2026 / Jann Ebersbach 95 - 1943) 
Fünfkampf-Halle 2407 Punkte Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit - Kugel   - 800m) 
   (8,20s - 10,62s - 5,19m - 11,20m - 2:39,04min) 
 
Bestleistungen 
5 km  18:44 min Fabian Klix 91 Gymn. Seifhennersdorf 15.05.04 Niesky 
5 km - Mannschaft  1:07:13 h  OSC Löbau  08.04.00 Lengenfeld 
  (Mario Schrumpf 87 - 20:31 / Danilo Hentschel 88 - 23:17 / Maik Fischer 87 - 23:25) 
7,5 km  28:26,2 min Steffen Franke 61 Empor Löbau  26.05.74 Dresden 
5 km Gehen 29:33,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 06.06.87 Zittau 
 
andere Bestleistungen 
50 m  6,98 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 06.02.99 Chemnitz 
  6,6 s  Stefan Müller 85 Scholl-Gymn. Löbau 18.06.98 Zittau 
  6,6 s  Erik Langkowski   85 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 
60 m  7,6 s  Ulf Neumann 60 Rotation Oberseifersdorf 10.07.73 Dresden 
  8,08 s  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 07.11.15 Jablonec 
100 m  12,3 s  Stefan Reckziegel 71 HSG Turbine Zittau 16.06.84 Zittau 
200 m  27,35 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 
300 m  42,69 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  18.09.99 Zittau 
400 m  56,9 s  Henry Weimar 67 HSG Turbine Zittau 10.07.80 Dresden 
1500 m  4:40,2 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 10.05.83 Dresden 
5000 m  19:05,4 min Jörg Kober 67 HSG Turbine Zittau 12.10.80 Zittau 
300 m Hü 43,8 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 23.10.99 Pistoia 
  46,47 s  Reiner Feigenspan 76 HSG Turbine Zittau 25.06.89 Dresden 
4*50 m  27,48 s  HSG Turbine Zittau    26.06.99 Hoyerswerda 
  (Christopher Gehrke 88 ; Josef Riedel 87 ; Christoph Glaubitz 86 ; Lars Hoffmann 86) 
Zehnkampf (75m    - Weit    - Kugel – Hoch - 300m    / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer   - 1000m) 
  4896 Punkte Josef Riedel 87 HSG Turbine Zittau 02./03.09.00 Niesky 
  (10,19s - 5,10m - 9,66m - 1,54m - 44,32s / 10,27s - 23,75m - 2,50m - 36,90m - 3:19,89min) 
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75 m  10,10 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Hoyerswerda 
  9,8 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.06.02 Zittau 
800 m  2:23,09 min Anika Biehl 95 OSC Löbau  06.09.08 Regis-Breit. 
2000 m  7:25,09 min Annika Werner 08 TSV Großschönau 14.07.21 Dresden 
60 m Hü  9,3 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 09.07.88 Dresden 
  9,66 s  Weichler, Emmy 05 OSC Löbau  15.12.18 Dresden 
2000 m Gehen 12:02,2 min Isabell Walter 76 HSG Turbine Zittau 04.02.89 Dresden 
3000 m Gehen 20:35,4 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 
4*75 m  40,40 s  StG Löbau-Zittau     17.06.17 Dresden 
   (Lena-Marie Blum 04 ; Jill Sefrin 04 ; Emmy Weichler 05 ; Emely Schmidt 04) 
3*800 m  7:55,10 min HSG Turbine Zittau    01.05.06 Pirna 
   (Paula Tannert 93 ; Carolin Rüger 93 ; Anna Luisa Steinberg 93) 
Weit  5,15 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.06.93 Dresden 
Drei  9,84 m  Stephanie Zabel  92 HSG Turbine Zittau 12.07.05 Zittau 
Hoch  1,61 m  Doreen Domschke 64 Motor Oppach  07.10.77 Dresden 
Stab  2,10 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 20.09.02 Zittau 
Ball (80g) 59,80 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 29.04.02 Niesky 
Ball (200g) 45,70 m   Tina Hentschel 87 HSG Turbine Zittau 30.09.00 Pirna 
Kugel (3kg) 10,23 m  Antje Bentsch 66 HSG Turbine Zittau 28.06.79 Liberec 
Kugel (2kg) 11,39 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 26.09.20 Zittau 
Diskus  28,40 m  Hildegard Walter 51 FSG Turbine Zittau 18.10.64 Zittau 
Speer  35,73 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 09.06.02 Niesky 
Hammer  30,22 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  08.06.96 Dresden 
Fünfkampf 2684 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 23.06.02 Chemnitz 
   (75m    - 60m Hü - Weit - Ball       - 800m) 
   (10,29s - 9,99s - 4,85m - 55,55m - 2:39,41min) 
Fünfkampf-Mannschaft  11180 Punkte  StG Löbau-Zittau 20.05.17 Riesa    

(Jill Sefrin 04 - 2393 / Emely Schmidt  04 - 2234 / Annelie Wistuba 04 - 2207 / 
     Emmy Weichler 05 - 2183 / Lilli Bensch 04 - 2163) 
Fünfkampf-Halle 2393 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02.02.02 Senftenberg 
   (60m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 
   (8,49s - 10,52s - 4,73 m - 8,92m - 2:50,5min) 
 
Bestleistungen 
5 km  22:02 min Jana Elger 79 HSG Turbine Zittau 18.04.92 Bischofswerda 
5 km - Mannschaft  1:10:26 h  OSC Löbau  08.04.00 Lengenfeld 
  (Lisa Schubert 87 - 22:30 / Edith Schulze 88 - 23:21 / Alexandra With 24:35) 
10 km  49:41 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 21.10.07 Dresden 
5 km Gehen 33:22,7 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 25.05.86 Zittau 
 
andere Bestleistungen 
50 m  7,29 s  Erna Knöbel 96 Scholl-Gymn. Löbau 16.06.09 Zittau 
  6,9 s  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 16.06.04 Zittau 
60 m  8,0 s  Veronika Hein 60 HSG Turbine Zittau 13.07.73 Dresden 
  8,0 s  Kerstin Vogt 62 Fortschritt Großschönau 05.07.75 Dresden 
  8,0 s  Eva Leutheuser 71 ISG Ebersbach  13.07.84 Dresden 
  8,0 s  Peggy Kaiser 76 HSG Turbine Zittau 17.06.89 Zittau 
  8,30 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 24.01.88 Dresden 
100 m  12,9 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 
200 m  27,9 s  Anika Biehl 95 OSC Löbau  16.05.08 Zittau 
   29,20 s  Julia Franke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 
300 m  45,74 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.08.02 Niesky 
400 m  61,7 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 29.06.87 Zittau 
600 m  1:50,68 min Julia Franke 88 HSG Turbine Zittau 13.10.01 Jablonec 
1000 m  3:25,1 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 01.06.99 Zittau 
1500 m  5:24,7 min Helen Hepburn 75 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 
300 m Hü 50,8 s  Christina Weigelt 73 Empor Löbau  11.07.86 Dresden 
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4*50 m  27,0 s  HSG Turbine Zittau    15.06.05 Zittau 
   (Janine Pfitzner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Maria Schwerdtner 92 ; Paula Tannert 93) 
  27,94 s  HSG Turbine Zittau    01.07.04 Dresden 
  (Judith Mühlbauer 91 ; Maria Schwerdtner 92 ; Janine Pfitzner 92 ; Anne Offermanns 91) 
Zehnkampf (75m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  4576 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24./25.08.02 Niesky 
  (10,71s - 4,53m - 9,38m - 1,46m - 47,31s / 10,49s - 20,63m - 1,60m - 31,34m - 2:42,70min) 
 
M12 
 
75 m  10,30 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.06.00 Hoyerswerda 
800 m  2:21,4 min Michael May 73 ISG Ebersbach  06.10.85 Dresden 
1000 m  3:04,74 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  18.07.98 Hoyerswerda 
2000 m  7:24,14 min Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 11.09.21 Bautzen 
3000 m  10:03,1 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 23.06.85 Dresden 
60 m Hü  (0,76m) 9,88 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.07.00 Chemnitz 
2000 m Gehen 10:47,6 min Lutz Fiebiger 61 POS Jonsdorf  14.07.73 Dresden 
3000 m Gehen 18:02,0 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 
Weit  5,09 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 14.10.00 Jablonec 
Drei  10,12 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.05.00 Zittau 
Hoch  1,61 m  Uwe Ziesch  70 HSG Turbine Zittau 09.07.82 Dresden 
Stab  2,30 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  09.08.06 Ostritz 
Ball (80g) 68,18 m  Alexander Wittig 69 HSG Turbine ZIttau 20.06.81 Zittau 
Ball (200g) 54,20 m  Sebastian Nachilo 83 MS Neusalza Spremberg 20.05.95 Löbau 
Kugel (2kg) 8,25 m  Louis Renner 09 HSG Turbine Zittau 05.06.21 Zittau 
Kugel (3kg) 10,21 m  Jens Thomas 77 Fortschritt Ostritz 01.07.89 Dresden 
Diskus  34,30 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  09.09.06 Leuna 
Speer  36,44 m  Christoph Scheffel 94 Ostritzer SV  15.07.06 Dresden 
Hammer  30,50 m  Felix Hempfe 90 Ostritzer SV  27.09.02 Zittau 
Fünfkampf 2259 Punkte Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  24.06.06 Bautzen   
   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 
   (11,25s - 10,16s - 4,66m - 52,50m - 3:19,89min) 
Fünfkampf-Halle 1943 Punkte Lucas Eifler 10 O-See-Sports  30.01.22 Chemnitz 
   (60m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 
   (8,87s - 10,45s - 3,77m - 6,66m - 2:45,71min) 
 

Bestleistungen 
5 km  23:17 min Danilo Hentschel 88 OSC Löbau  08.04.00 Lengenfeld 
7,5 km  29:43 min Jens Kuschicke 64 Empor Löbau  30.05.76 Dresden 
 
andere Bestleistungen 
50 m  7,23 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 18.07.98 Hoyerswerda 
  6,9 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 
  6,9 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 18.06.98 Zittau 
  6,9 s  Nino Scharfen 87 Gymnasium Herrnhut 15.06.99 Zittau 
  6,9 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 21.06.00 Zittau 
60 m  8,35 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 10.10.98 Jablonec 
  8,1 s  Matthias Koch 57 FSG Turbine Zittau 27.06.69 Zittau 
  8,1 s  Rico Bürger 78 Fortschritt Großschönau           90 
100 m  12,8 s  Sven Dreginat 73 POS Leutersdorf  21.06.85 Zittau 
200 m  28,83 s  Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 26.05.98 Zittau 
300 m  45,51 s   Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02.09.00 Niesky 
400 m  63,1 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 30.09.98 Zittau 
1500 m  4:43,1 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 30.06.85 Dresden 
5000 m  21:11,0 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  30.08.98 Ostritz 
300 m Hü 50,27 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 22.09.00 Zittau 
Zehnkampf (75m    - Weit    - Kugel - Hoch  - 300m   / 60m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 1000m) 
  4304 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 02./03.09.00 Niesky 
  (10,48s - 4,52m - 8,28m - 1,34m - 45,51s / 10,16s - 17,77m - 1,90m - 26,07m - 3:32,86min) 
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75 m  10,04 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  29.05.10 Bautzen 
800 m  2:25,1 min Carola Bieck 66 Empor Löbau  07.07.78 Dresden 
2000 m  7:45,8 min Anna Luisa Steinberg 93 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 
60 m Hü  (0,60m) 9,75 s  Sophia Palme 10 OSC Löbau  26.06.22 Dresden 

60 m Hü  (0,76m) 9,94 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  13.06.10 Chemnitz 
1000 m Gehen 5:46,3 min Claudia Schneider 74 HSG Turbine Zittau 11.07.86 Dresden 
2000 m Gehen 12:20,6 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 09.06.85 Zittau 
Weit  5,00 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 27.06.92 Dresden 
Drei  9,70 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 08.05.01 Zittau 
Hoch  1,57 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 18.06.16 Zittau 
Stab  2,00 m  Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 13.09.14 Niesky 
Ball (80g) 54,62 m  Grit Meier 69 HSG Turbine Zittau 04.07.81 Dresden 
Ball (200g) 37,50 m  Jill Sefrin  04 HSG Turbine Zittau 20.04.16 Zittau 
Kugel (3 kg) 8,89 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 07.09.19 Niesky 
Kugel (2 kg) 9,82 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 24.11.19 Senftenberg 
Diskus  23,79 m  Claudia Scheffel 86 Ostritzer SV  30.08.98 Ostritz 
Speer  29,90 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 
Hammer  24,34 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV            95 Ostritz 
Fünfkampf 2558 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.05.01 Zittau   
   (75m    - 60m Hü - Weit - Ball       - 800m) 
   (10,67s - 10,31s - 4,58m - 51,99m - 2:40,05min) 
Fünfkampf-Halle 2292 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 16.01.16 Chemnitz 
   (60m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 
   (8,73s - 10,01s - 4,46m - 5,86m - 2:37,94min) 
 
Bestleistungen 
5 km  21:03 min Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 18.04.92 Bischofswerda 
10 km  49:58 min Tabea Belger 96 OSC Löbau  19.10.08 Dresden 
 

andere Bestleistungen 
50 m  7,02 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  20.06.10 Chemnitz 
60 m  8,1 s  Grit Klose 64 POS Ostritz  30.05.76 Ostritz 
  8,66 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 09.01.16 Dresden 
100 m  13,2 s  Grit Klose 64 POS Ostritz            76 
200 m  27,82 s -0,4 Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  19.05.10 Zittau 
300 m  47,31 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.08.01 Niesky 
400 m  61,5 s  Andrea Kußmann 63 Fortschritt Zittau  05.07.75 Dresden 
600 m  1:51,3 min Heike Herwig 56 Empor Löbau  07.10.68 Löbau 
1000 m  3:32,0 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 26.09.98 Niesky 
1500 m  5:47,4 min Christiane Kopte 76 Empor Löbau  09.10.88 Zittau 
300 m Hü 50,65 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  05.05.10 Zittau 
Dreikampf-Halle 1271 Punkte Andrea Reck 96 OSC Löbau  14.12.08 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (8,85s - 4,11m - 3:03,86min) 
Zehnkampf  (75m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Speer - 800m) 
  4139 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25./26.08.01 Niesky 
   (10,70s - 4,44m - 8,05m - 1,32m - 47,31s / 11,23s - 18,82m - 1,00m - 25,82m - 2:42,20min) 
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50 m   7,34 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.99 Hoyerswerda 
   7,1 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 14.06.99 Zittau 
800 m  2:27,5 min Jens Kuschike 64 Empor Löbau  05.07.75 Dresden 
1000 m  3:09,48 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  28.06.97 Pirna 
2000 m  7:51,46 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 03.09.11 Zittau 
3000 m  11:09,6 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  19.09.97 Zittau 
60 m Hü  9,60 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.99 Hoyerswerda 
1000 m Gehen 5:30,31 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 21.05.05 Dessau 
2000 m Gehen 12:05,6 min Uwe Zimmermann 62 POS Jonsdorf  14.07.73 Dresden 
3000 m Gehen 21:32,76 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
4*50 m  28,92 s  HSG Turbine Zittau    31.08.96 Dresden 
   (Lars Hoffmann 86 ; Jürgen Weber 85 ; Martin Scholz 85 ; Erik Langkowski 85) 
3*1000 m 10:45,94 min LG Neiße     01.05.05 Pirna 
   (Christoph Scheffel 94 ; Tom Witschel 94 ; Robert Scheffel 94) 
Weit  5,18 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.04.99 Zittau 
Drei  10,34 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.10.99 Zittau 
Hoch  1,50 m  Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 20.06.81 Zittau 
Ball (80g) 63,70 m  Andre Schreiber 61 BTSG Neugersdorf 01.07.72 Dresden 
Kugel  9,48 m  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 28.06.68 Zittau 
Diskus  30,27 m  Robert Scheffel  94  Ostritzer SV  09.09.05 Zittau 
Speer  30,32 m  Robert Scheffel  94  Ostritzer SV  21.09.05 Zittau 
Fünfkampf 2188 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.99 Dresden  
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 
   (7,43s - 10,05s - 4,56m - 40,13m - 3:20,87min) 
Fünfkampf-Mannschaft  9630 Punkte  LG Neiße  22.05.05 Zittau 
  (Robert Scheffel 94 - 2068 / Christoph Scheffel 94 - 2043 / Tillmann Hanisch 94 - 2021 / 
    Tom Witschel 94 - 1845 / Paul Stephan 94 - 1653) 
Fünfkampf-Halle 1994 Punkte Emil Richter 11 TSV Großschönau 27.11.22 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,89s - 10,75s - 3,99m - 8,49m - 2:53,29min) 
 

Bestleistungen 
5 km  21:48 min Roberto Klausch 87 PSV Zittau  03.05.98 Bischofswerda 
10 km  44:21 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 20.11.11 Berlin 
1 km Gehen 5:37,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 11.06.05 Naumburg 
3 km Gehen 19:12,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
 
andere Bestleistungen 
60 m  8,1 s  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 28.06.68 Zittau 
100 m  13,8 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 10.09.99 Zittau 
200 m  28,0 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 22.06.99 Zittau 
300 m  47,52 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 04.09.99 Niesky 
400 m   68,0 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 29.09.99 Zittau 
1500 m  4:54,8 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 15.07.84 Dresden 
300 m Hü 51,95 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 
Stab  2,30 m  Christoph Scheffel 94  Ostritzer SV  03.09.05 Niesky 
Ball (200g) 53,80 m  Robert Donath 91 MS Leutersdorf  22.05.02 Zittau 
Hammer  22,21 m  Felix Hempfe 90 Ostritzer SV  10.06.01 Ostritz 
Dreikampf-Halle 1122 Punkte Georg Kuttig 97 OSC Löbau  14.12.08 Dresden 
   (60m - Weit - 1000m) 
   (9,26s - 4,17m - 3:51,91min) 
Zehnkampf    (50m  - Weit   -  Kugel -  Hoch -  300m  / 60m Hü - Diskus - Stab   - Speer      - 1000m)   

4044 Punkte Robert Scheffel  94  Ostritzer SV  03./04.09.05 Niesky 
  (8,02s - 4,20m - 7,24m - 1,41m - 50,21s / 10,86s - 24,71m - 2,00m - 21,56m - 3:38,70min) 
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50 m  7,25 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  16.05.09 Niesky 
800 m  2:29,8 min Carola Bieck 66 Empor Löbau  26.06.77 Dresden 
2000 m  9:09,86 min Frieda Hirsch 11 TSV Großschönau 17.09.22 Zittau 
60 m Hü  9,70 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  29.08.09 Zittau 
1000 m Gehen 5:37,4 min Doreen Geißler 78 HSG Turbine Zittau 02.07.89 Dresden 
4*50 m  28,5 s  HSG Turbine Zittau    13.07.86 Dresden 
   (Manuela Mössl 75 ; Sandra Mössl 75 ; Heike Meinczinger 75 ; Susann Preisner 75) 
   29,26 s  OSC Löbau     15.07.06 Dresden 
   (Melanie Barby 95 ; Andrea Reck 95 ; Anika Biehl 95 ; Tabea Belger 96) 
3*800 m  8:32,57 min HSG Turbine Zittau    01.05.03 Pirna 
   (Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93; Maria Schwerdtner 92) 
Weit  4,96 m  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  29.08.09 Zittau 
Drei  9,02 m  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 16.09.03 Zittau 
Hoch  1,42 m  Carola Pelz 72 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 
Ball (80g) 50,75 m   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 16.09.00 Zittau 
Kugel  7,95 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 25.04.18 Zittau 
Diskus  18,94 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV            94 Ostritz 
Speer  26,95 m   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 18.04.00 Zittau 
Fünfkampf 2433 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 30.05.15 Riesa 
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 800m) 
   (7,47s - 10,20s - 4,58m - 35,50m - 2:38,71min)       
Fünfkampf-Mannschaft  10264 Punkte  HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 
  (Janine Pfitzner 92 - 2287 / Maria Schwerdtner 92 - 2097 / Stephanie Zabel 92 - 2013 / 
    Paula Tannert 93 - 1959 / Anna Luisa Steinberg 93 - 1908) 
Fünfkampf-Halle 2242 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
   (50m   - 60m Hü - Weit - Kugel - 800m) 
   (8,84s - 10,43s - 4,48m - 5,59m - 2:36,04min) 
 
Bestleistungen 
5 km  21:17 min Jana Elger 79 HSG Turbine Zittau 24.03.90 Bischofswerda 
 
andere Bestleistungen 
60 m  8,2 s  Grit Klose 64 POS Ostritz  15.06.75 Görlitz 
  8,79 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 
100 m  14,43 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 08.09.00 Zittau 
200 m  30,67 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 06.06.00 Zittau 
300 m  50,98 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02.09.00 Niesky 
  48,8 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 22.06.04 Zittau 
400 m  70,1 s  Beate Wübbelmann 63 Fortschritt Zittau  16.05.74 Zittau 
600 m  1:53,2 min Helga Lotse 57 SSG Großschönau 06.07.68 Dresden 
1000 m  3:39,1 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 28.09.97 Zittau 
300m Hü 53,12 s   Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 22.09.00 Zittau 
Stab  1,70 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV            94 Ostritz 
Dreikampf-Halle 1221 Punkte Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 18.01.04 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (7,88s - 3,73m - 2:50,79min) 
Zehnkampf (50m   - Weit   - Kugel - Hoch   - 300m  / 60m Hü - Diskus - Stab   - Speer   - 800m) 
  3746 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02./03.09.00 Niesky 
  (7,68s - 4,35m - 6,78m - 1,40m - 50,98s / 10,82s - 16,38m - 1,00m - 19,94m - 2:55,09min) 
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50 m  7,45 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 18.07.98 Hoyerswerda 
  7,1 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 17.06.98 Zittau 
800 m  2:33,3 min Maik Richter 70 Fortschritt Großschönau 11.07.80 Dresden 
1000 m  3:20,4 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  31.08.96 Dresden 
2000 m  7:52,8 min Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  27.09.04 Ostritz 
60 m Hü  9,98 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 23.05.98 Zittau 
  9,7 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.09.98 Zittau 
1000 m Gehen 6:16,3 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 
2000 m Gehen 13:02,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 
1 km Gehen 6:04,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 
3 km Gehen 20:28,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 30.04.04 Naumburg 
Weit  4,58 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 17.06.98 Zittau 
Drei  8,89 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  14.09.04 Zittau 
Hoch  1,33 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  18.09.04 Dresden 
Ball (80g) 55,00 m  Frank Birnbaum 58 Fortschritt Großschönau 06.06.68 Großschönau 
Kugel  8,26 m  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 02.07.67 Bautzen 
Fünfkampf 1997 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 20.06.98 Dresden  
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 
   (7,66s - 10,42s - 4,17m - 35,62m - 3:33,17min) 
Vierkampf-Halle 1508 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 27.11.22 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (7,83s - 11,73s - 4,12m - 2:51,93min) 
 

Bestleistungen 
5 km  22:12 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 07.11.10 Forst 
10 km  49:49 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 18.04.10 Spreewald 
 
andere Bestleistungen 
60 m  8,5 s  Bernd Scholze 57 FSG Turbine Zittau 10.10.67 Zittau 
  8,5 s  Uwe Strietzke 59 Motor Oppach  19.10.69 Eibau 
200 m  30,02 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.05.98 Zittau 
300 m  52,52 s  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  28.08.04 Niesky 
400 m  68,6 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.09.98 Zittau 
1500 m  5:19,0 min Jens Michel 68 Fortschritt Großschönau 16.06.78 Zittau 
300 m Hü 53,7 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.09.98 Zittau 
Stab  2,00 m  Josef Kerkhoff 96 Ostritzer SV  09.08.06 Ostritz 
Ball (200g) 37,50 m  Johannes Posselt  88 Ostritzer SV  26.09.98 Niesky 
Diskus  19,30 m  Josef Kerkhoff 96 Ostritzer SV  09.06.06 Ostritz 
Speer  21,61 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  27.09.04 Ostritz 
Hammer  16,19 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  30.06.04 Ostritz 
Dreikampf-Halle 1159 Punkte Vincent Wache 99 Ostritzer SV  13.12.09 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 1000m) 
   (8,16s - 4,04m - 3:31,20min) 
Zehnkampf        (50m  - Weit   - Kugel  - Hoch  - 300m   / 60m Hü - Diskus - Stab - Schlagball - 1000m) 
  3625 Punkte Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  28./29.08.04 Niesky 
      (7,96s - 4,00m - 6,18m - 1,28m - 52,52s / 10,98s - 17,33m - 1,70m - 41,90m - 3:38,32min) 
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W10 
 
50 m  7,42 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  14.12.08 Dresden 
800 m  2:33,67 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Riesa 
2000 m  8:12,3 min Anna Luisa Steinberg 93 HSG Turbine Zittau 09.09.03 Zittau 
60 m Hü  10,23 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  21.06.08 Pirna 
1000 m Gehen 6:41,4 min Grit Schnerr 75 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 
Weit  4,61 m  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  21.06.08 Pirna 
Drei  8,05 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 01.10.99 Zittau 
Hoch  1,27 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 
Ball (80g) 44,00 m  Mirjam Koschmieder GS Kittlitz  15.06.04 Zittau 
Kugel  6,38 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV            93 Ostritz 
Fünfkampf 2234 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Riesa   
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 800m) 
   (7,74s - 11,59s - 4,23m - 31,00m - 2:33,67min) 
Vierkampf-Halle 1561 Punkte Paula Henschke 05 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (8,14s - 12,20s - 3,81m - 3:03,29min) 
 
Bestleistungen 
5 km  31:01 min Katharina Eißler 96 OSC Löbau  03.10.06 Dresden 
 

andere Bestleistungen 
60 m  9,01 s  Evelyn Kamitz 80 Gymn. Ebersbach           90 
100 m  15,4 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.09.99 Zittau 
200 m  31,36 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 27.05.03 Zittau 
300 m  51,0 s  Tabea Belger 96 OSC Löbau  05.07.06 Zittau 
400 m  71,3 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 24.06.03 Zittau 
600 m  2:01,2 min Britta Ehrig 64 HSG Turbine Zittau 29.06.74 Zittau 
  2:01,2 min Heide Hilse 66 HSG Turbine Zittau 25.06.76 Zittau 
1000 m  3:53,2 min Maria Voigt 86 HSG Turbine Zittau 29.09.96 Zittau 
300 m Hü 55,8 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  07.05.08 Zittau 
   56,73 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 
Stab  1,40 m  Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Niesky 
Ball (200g) 21,45 m  Maria Golly 98 Ostritzer SV  29.09.08 Ostritz 
Diskus  16,41 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV            93 Ostritz 
Speer  18,65 m  Julia Mascher 91 HSG Turbine Zittau 05.10.01 Zittau 
Dreikampf-Halle 1367 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 29.11.14 Senftenberg  
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (7,72s - 4,48m - 2:42,40min) 
Zehnkampf (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 
  3285 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 02./03.09.17 Niesky 
  (8,19s - 3,94m - 4,84m - 1,11m - 54,11s / 11,56s - 11,61m - 1,40m - 23,50m - 3:13,19min) 
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50 m  7,53 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 13.09.97 Zittau 
800 m  2:39,5 min Roy Engelbrecht 67 4.POS Zittau  24.06.76 Zittau 
1000 m  3:30,9 min Daniel Vogt 86 TSV Großschönau 24.09.95 Zittau 
60 m Hü  10,78s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 28.06.97 Pirna 
1000 m Gehen 6:13,8 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 
4*50 m  37,07 s  HSG Turbine Zittau    20.06.15 Zittau 
   (Nicolaus Neuer 06; Jannik Schuster 06; Ben Buschek 07; Lennart Korselt 07) 
3*1000 m 13:36,83 min OSC Löbau     17.04.10 Radebeul 
   (Su Bersia 02 ; Philipp Mirtschin 01 ; Paul Schwär 02) 
Weit  4,37 m  Frank Runge 65 Fortschritt Großschönau 29.06.74 Zittau 
Hoch  1,28 m  Michael Juranek 58 Fortschritt Ebersbach 09.10.67 Eibau 
Ball (80g) 51,00 m  Wolfgang Dexter 59 Fortschritt Eibau  30.05.68 Eibau 
Vierkampf 1367 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.97 Zittau 
   (50m  - Weit   -  Ball     -  400m) 
   (7,87s - 4,22m - 32,92m - 1:15,95min) 
Vierkampf-Mannschaft  5364 Punkte  HSG Turbine Zittau 22.05.16 Zittau  
  (Marek Pfeiffer 07 - 1190 / Ben Buschek 07 - 1173 / Elefterios Mengisidis 07 - 1034 / 
    Yanik Petzold 07 - 1011 / Oskar Niegisch 08 - 956) 
Vierkampf-Halle 1349 Punkte Ben Buschek 07 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (8,08s - 12,14s - 3,63m - 3:02,42min) 
 

andere Bestleistungen 
60 m  9,0 s  Frank Wiedemuth 58 OS Oberoderwitz  02.10.67 Eibau 
  9,0 s  F. Vogt  58 OS Oberoderwitz  02.10.67 Eibau 
  9,0 s  Uwe Strietzke 59 Motor Oppach  08.05.68 Friedersdorf 
  9,0 s  Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 24.05.79 Zittau 
200 m  32,06 s  Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 23.06.21 Zittau 
300 m   55,44 s  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  30.08.03 Niesky 
400 m  74,6 s  Heiko Gehrke 62 4.POS Zittau  26.06.71 Zittau 
600 m  1:57,1 min Eike Käubler 69 1.POS Zittau  24.05.78 Zittau 
1500 m  5:23,9 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 10.10.82 Zittau 
2000 m  7:49,9 min Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 21.07.21 Görlitz 
3000 m  13:11,50 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 15.05.09 Zittau 
300 m Hü 57,7 s  Vincent Wache 99 Ostritzer SV  10.09.08 Zittau 
   59,93 s  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  09.09.03 Zittau 
Stab  2,11 m  Josef Kerkoff 96 Ostritzer SV  03.09.05 Niesky 
Drei  7,92 m  Vincent Wache 99 Ostritzer SV  22.09.08 Ostritz 
Ball (200g) 29,27 m  Vincent Wache 99 Ostritzer SV  29.09.08 Ostritz 
Kugel  6,19 m  Robert Scheffel  94 Ostritzer SV  30.08.03 Niesky 
Diskus  17,11 m  Josef Kerkoff 96 Ostritzer SV  07.10.05 Ostritz 
Speer  18,05 m  Christoph Scheffel 94 Ostritzer SV  18.06.03 Ostritz 
Hammer  13,37 m  Josef Kerkoff 96 Ostritzer SV  09.09.05 Ostritz 
Dreikampf-Halle 1070 Punkte Vincent Wache 99 Ostritzer SV  14.12.08 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 1000m) 
   (8,51s - 3,86m - 3:40,14min) 
Zehnkampf (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 1000m) 
  3224 Punkte Robert  Scheffel 94 Ostritzer SV  30./31.08.03 Niesky 
  (8,29s - 3,78m - 6,19m - 1,13m - 55,44s / 11,98s - 14,08m - 1,50m - 38,57m - 3:44,16min) 
3 km  13:57 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 13.03.09 Forst 
5 km  21:52 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 07.11.09 Forst 
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50 m  7,74 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Chemnitz 
800 m  2:48,36 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau 
60 m Hü  11,55 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  29.05.07 Zittau 
1000 m Gehen 6:13,5 min Doreen Kasper 76 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 
4*50 m  35,53 s  HSG Turbine Zittau    20.06.15 Zittau 
   (Ann-Cathrin Sräga 06; Lena Koziol 06; Mia-Josephine Fritz 07; Lisa Rotzsche 07) 
3*800 m  10:12,36 min OSC Löbau     25.04.09 Hoyerswerda 
   (Roßberger, I. 00 ; Geib, Josephine 00 ; Mutscher, Lena 00) 
Weit  4,17 m  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  14.07.07 Pirna 
Hoch  1,13 m  Christine Müller 68 ISG Ebersbach  22.06.77 Großenhain 
Ball (80g) 39,20 m  Kati Bösewetter 77 Lautex Neugersdorf 01.07.86 Oppach 
Kugel  6,42 m  Kati Bösewetter 77 Lautex Neugersdorf 16.06.86 Löbau 
Vierkampf 1614 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau 
   (50m   -  Weit  - Ball      - 800m) 
   (7,85s - 4,10m - 24,50m - 2:48,36min) 
Vierkampf-Mannschaft  7095 Punkte  HSG Turbine Zittau 15.06.13 Zittau               

(Lena-Marie Blum 04 - 1614 / Jill Sefrin 04 - 1482 / Paula Gericke 04 - 1399 /  
     Annelie Wistuba 04 - 1340 / Lilli Bensch 04 - 1260) 
Vierkampf-Halle 1499 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 26.11.16 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (8,48s - 12,25s - 3,78m - 3:08,70min) 
 

andere Bestleistungen 
60 m  8,9 s  Grit Klose 64 POS Ostritz  28.05.73 Reichenbach 
200 m  33,9 s  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 21.05.02 Zittau 
300 m  53,7 s  Britta Ehrig 64 7.POS Zittau  23.06.73 Zittau 
400 m  73,20 s  Tabea Belger 96 OSC Löbau  22.05.05 Zittau 
600 m  2:07,0 min B. Buchholz 68 POS Hainewalde  30.06.77 Zittau 
1000 m  4:34,3 min Anne Klenner 87 OSC Löbau  29.09.96 Zittau 
2000 m  11:12,2 min Nora Hentschel 89 HSG Turbine Zittau 18.09.98 Zittau 
4*50 m  37,1 s  HSG Turbine Zittau    05.07.06 Zittau 
   (Vivien Wunderlich 97; Lisanne Gerlach 98; Lydia Lau 98; Clara Wendisch 97) 
300 m Hü 62,4 s  Paula Gericke 04 HSG Turbine Zittau 07.05.13 Zittau 
  62,4 s  Lara Reimann 11 HSG Turbine Zittau 04.10.20 Zittau 
Drei  7,56 m  Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 18.09.02 Zittau 
Stab  1,10 m  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 10.09.16 Niesky 
Diskus  12,25 m  Christin Gäbler 84 Ostritzer SV            93 Ostritz 
Speer  8,49 m  Christin Gäbler 84 Ostritzer SV            93 Ostritz 
Zehnkampf (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 
  2929 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 10./11.09.16 Niesky 
  (8,43s - 3,43m - 4,04m - 1,04m - 58,12s / 11,76s - 10,60m - 1,10m - 21,00m - 3:09,98min) 
Dreikampf-Halle 1259 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 08.12.13 Senftenberg 
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (7,95s - 4,04m - 2:48,91min) 
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50m  8,20 s  Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
800 m  2:59,71 min Ben Buschek 07 HSG Turbine Zittau 13.09.15 Niesky 
1000 m  3:48,58 min Vincent Wache 99 Ostritzer SV  23.06.07 Hoyerswerda 
Weit  3,86 m  Ingo Heller 65 POS Hartau  23.06.73 Zittau 
Hoch  1,15 m  Michael Juranek 58 Fortschritt Ebersbach 25.06.66 Löbau 
Ball (80g) 48,00 m  Michael Juranek 58 Fortschritt Ebersbach 04.10.66 Eibau 
Vierkampf 1151 Punkte Vincent Wache 99 Ostritzer SV  23.06.07 Hoyerswerda 
    (50m  - Weit   -  Ball     - 1000m) 
   (8,88s - 3,09m - 29,84m - 3:48,58min) 
Vierkampf-Halle 1154 Punkte Ben Buschek 07 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
    (50m - 60m Hü - Weit - 800m) 
   (8,60s - 13,70s - 3,53m - 3:10,76min) 
 

andere Bestleistungen 
60 m  9,3 s  Michael Pleß 68 9.POS Zittau  23.06.76 Zittau 
200 m  37,69 s  Vincent Wache 99 Ostritzer SV  11.05.07 Zittau 
300 m  55,13 s  Robert  Scheffel 94 Ostritzer SV  24.08.02 Niesky 
400 m  78,1 s  Michael Pleß 68 9.POS Zittau  23.06.76 Zittau 
600 m  2:04,0 min Franz Zumpe 88 GS Ruppersdorf  14.06.96 Zittau 
2000 m  9:27,8 min Vincent Wache 99 Ostritzer SV  01.10.07 Ostritz 
60 m Hü  12,66 s  Christoph Scheffel 94 Ostritzer SV  25.08.02 Niesky 
300 m Hü 66,8 s  Matteo Kommnick 00 Ostritzer SV  10.09.08 Zittau 
Stab  1,50 m  Robert  Scheffel 94 Ostritzer SV  24.08.02 Niesky 
Drei  6,46 m  Josef Kerkoff 96 Ostritzer SV  16.08.04 Ostritz 
Ball (200g) 25,61 m  Matteo Kommnick 00 Ostritzer SV  29.09.08 Ostritz 
Kugel  5,02 m  Arian Geißler 14 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Diskus  13,56 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  08.05.02 Ostritz 
Speer  15,78 m  Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  05.06.02 Ostritz 
Zehnkampf (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 1000m) 
  2744 Punkte Robert  Scheffel 94 Ostritzer SV  24./25.08.02 Niesky 
  (8,68s - 3,58m - 4,83m - 1,01m - 55,13s / 12,81s - 11,71m - 1,50m - 28,72m - 4:15,35min) 
2 km  8:39 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 12.07.08 Mönkebude 
3 km  16:02 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 08.03.08 Forst 
5 km  24:57 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 03.11.07 Forst 
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W8 
 
50 m  7,95 s  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 23.06.12 Chemnitz 
800 m  2:58,03 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 09.12.12 Senftenberg 
Weit  3,85 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 30.06.12 Pirna 
Hoch  1,00 m  Franziska Herbig 86 Ostritzer SV            94 Ostritz 
  1,00 m  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
Ball (80g) 32,10 m  Kati Bösewetter 77 Lautex Neugersdorf 14.05.85 Löbau 
Vierkampf 1369 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 02.06.12 Zittau 
   (50m   -  Weit  - Ball      - 800m) 
   (8,26s - 3,42m - 20,50m - 3:03,84min) 
Vierkampf-Halle 1241 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (8,68s - 14,21s - 3,04m - 3:21,78min) 
 
andere Bestleistungen 
60 m  9,5 s  Babett Kuntzsch 69 5.POS Zittau  29.06.77 Zittau 
200 m  35,93 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  31.05.06 Zittau 
300 m  57,8 s  Ines Kirsche 65 6.POS Zittau  23.06.73 Zittau 
400 m  82,34 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  21.05.06 Zittau 
600 m  2:06,7 min Tabea Belger 96 OSC Löbau  15.06.04 Zittau 
60 m Hü  13,48 s  Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 05.05.10 Zittau 
300 m Hü 67,38 s  Naike Falk 02 HSG Turbine Zittau 05.05.10 Zittau 
Kugel  3,92 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
Diskus  9,46 m  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
Stab  0,80 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
Stab  0,80 m  Lisa Rotzsche  07 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
Zehnkampf (50m - Weit - Kugel - Hoch - 300m / 60m Hü - Diskus - Stab - Ball - 800m) 
  2269 Punkte Lisa Rotzsche 07 HSG Turbine Zittau 12./13.09.15 Niesky 
  (9,23s - 3,03m - 3,26m - 1,00m - 61,96s / 14,40s - 9,46m - 0,80m - 15,50m - 3:44,35min) 
Dreikampf-Halle 1155 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 09.12.12 Senftenberg 
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (8,19s - 3,73m - 2:58,03min) 
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S T A T I S T I K 

 
Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine 
 
Senioren (ab 30 Jahre)      Jahrzehnt mä/wie 
 

          
50 

- 70   8 0   9 0   0 0   1 0   2 0 

Gemeinschaft Anzahl mä wei   m w   m w   m w   m w   m w   m w 

                                            

HSG Turbine Zittau 420 224 196   6 2   6     24 20   67 38   105 115   16 21 

OSC Löbau 72 53 19               24 6   16 6   10 7   3   

Ostritzer SV 70 60 10         2     14 5   36 5   8         

TSV Großschönau 28 0 28                 11     10     7       

SG Zittau Süd 15 15 0                     1     14         

LG Neiße 12 11 1               6 1   1     4         

ASG OHS Zittau 11 11 0   1     10                           

SG Leutersdorf 6 0 6                 5     1             

ISG/Fortschritt Ebersbach 3 3 0   3                                 

ASG OHS Löbau 2 2 0   1     1                           

Lautex Neugersdorf 2 2 0         2                           

Post Löbau 2 2 0         2                           

Dittersbach 1 0 1                       1             

Fortschritt Schönbach 1 1 0   1                                 

Laufgruppe Jonsberg 1 1 0                     1               

PSV Olbersdorf 1 1 0                     1               

PSV Zittau 1 0 1                       1             

SC Kottmar 1 1 0                     1               

Seifhennersdorf 1 1 0                     1               

TSG Olbersdorf 1 1 0   1                                 

TSV Waltersdorf 1 0 1                       1             

Volkssport Zittau 1 1 0         1                           

WSG Neueibau 1 1 0         1                           

Zittau 1 1 0               1                     

                                            

Gesamt 655 392 263   13 2   25 0   69 48   125 63   141 129   19 21 
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Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine 
 
Jugend - Erwachsene      Jahrzehnt mä/wie 
 

          
50 

- 70   8 0   9 0   0 0   1 0   2 0 

Gemeinschaft Anzahl mä wei   m w   m w   m w   m w   m w   m w 

                                            

HSG Turbine Zittau 166 77 89   26 5   4 25   11 12   27 38   9 7     2 

ASG OHS Zittau 30 29 1         29 1                         

Ostritzer SV 27 9 18           2     1   9 15             

OSC Löbau 18 6 12               4 8   2 3     1       

Empor Löbau 12 11 1   10     1 1                         

ASG OHS Löbau 10 10 0   8     2                           

ISG/Fortschritt Ebersbach 7 2 5   2 5                               

LG Neiße 5 4 1               1     3 1             

Einheit Löbau 4 4 0   4                                 

KA Zittau 4 2 2   1     1 2                         

Lok Zittau 3 3 0   3                                 

TSV/Fort. Großschönau 3 1 2   1 2                               

C.-Weise Gymn. Zittau 2 2 0               1     1               

KA Löbau 2 0 2           2                         

Motor Oppach 2 0 2     1     1                         

POS Herrnhut 2 2 0               2                     

Aufbau Löbau 1 1 0   1                                 

BBS KW Hirschfelde 1 0 1     1                               

Dynamo Löbau 1 0 1     1                               

Medizin Herrnhut 1 0 1     1                               

O-See-Sports 1 0 1                                   1 

PSV Zittau 1 1 0                     1               

TSG Olbersdorf 1 1 0   1                                 

ZSG Seifhennersdorf 1 1 0   1                                 

                                            

Gesamt 305 166 139   58 16   37 34   19 21   43 57   9 8   0 3 
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Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine 
 
Schüler                                Jahrzehnt mä/wei   
 

          
50 

- 70   8 0   9 0   0 0   1 0   2 0 

Gemeinschaft Anzahl mä wei   m w   m w   m w   m w   m w   m w 

                                            

HSG Turbine Zittau 226 108 118   13 3   14 25   20 10   36 51   17 25   7 5 

Ostritzer SV 44 37 7         1     10 6   25 1   1         

OSC Löbau 35 9 26               5 2   3 18   1 5     1 

ISG/Fortschritt Ebersbach 11 7 4   6 3   1 1                         

TSV/Fort. Großschönau 10 7 3   2       1   2     2           1 2 

Empor Löbau 7 4 3   3 2   1 1                         

LG Neiße 4 4 0                     4               

POS Jonsdorf 4 4 0   3     1                           

Lautex Neugersdorf 3 0 3           3                         

Motor Oppach 3 0 3     3                               

PSV Zittau 2 1 1               1       1             

Medizin Herrnhut 2 0 2     2                               

StG Löbau-Zittau 2 0 2                             2       

BTSG Neugersdorf 1 0 1     1                               

Fortschritt Eibau 1 1 0   1                                 

GS Kittlitz 1 0 1                       1             

Gymn. Seifhennersdorf 1 1 0                     1               

MS Löbau-Süd 1 1 0               1                     

MS Neusalza-Spremberg 1 1 0               1                     

O-See-Sports 1 1 0                                 1   

POS Hartau 1 1 0   1                                 

Scholl-Gymnasium Löbau 1 1 0                           1         

                                            

Gesamt 362 188 174   29 14   18 31   40 18   71 72   20 32   9 8 
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Gesamt                                Jahrzehnt mä/wei  

          50- 70   8 0   9 0   0 0   1 0   2 0 

Gemeinschaft Anzahl mä wei   m w   m w   m w   m w   m w   m w 

                                            

HSG Turbine Zittau 810 407 403   45 10   25 49   55 42   128 127   131 147   23 28 

Ostritzer SV 142 102 40         2 3   24 12   68 21   6 3   2 1 

OSC Löbau 122 65 57               32 17   21 27   11 13   1   

ASG OHS Zittau 41 40 1   1     39 1                         

TSV/Fort. Großschönau 41 8 33   3 2     1   2 11   2 10     7   1 2 

ISG/Fortschritt Ebersbach 21 12 9   11 8   1 1                         

LG Neiße 21 19 2               7 1   8 1   4         

Empor Löbau 19 14 5   12 2   2 3                         

SG Zittau Süd 16 16 0               1     1     14         

ASG OHS Löbau 12 12 0   9     3                           

KA Zittau 6 4 2   1     3 2                         

SG Leutersdorf 6 0 6                 5     1             

Lautex Neugersdorf 5 2 3         2 3                         

Motor Oppach 5 0 5     4     1                         

Einheit Löbau 4 4 0   4                                 

POS Jonsdorf 4 4 0   3     1                           

PSV Zittau 4 2 2               1     1 2             

Lok Zittau 3 3 0   3                                 

Medizin Herrnhut 3 3 0   3                                 

C.-Weise Gymn. Zittau 2 2 0               1     1               

Fortschritt Eibau 2 2 0   1                 1               

O-See-Sports 2 1 1                                 1 1 

POS Herrnhut 2 2 0               2                     

Post Löbau 2 2 0         2                           

StG Löbau-Zittau 2 0 2                             2       

TSG Olbersdorf 2 2 0   2                                 

Aufbau Löbau 1 1 0   1                                 

BBS KW Hirschfelde 1 1 0   1                                 

BTSG Neugersdorf 1 1 0   1                                 

Dittersbach 1 0 1                       1             

Dynamo Löbau 1 1 0   1                                 

Fortschritt Schönbach 1 1 0   1                                 

GS Kittlitz 1 0 1                       1             

Gymn. Seifhennersdorf 1 1 0                     1               

Laufgruppe Jonsberg 1 1 0                     1               

MS Löbau-Süd 1 1 0               1                     

MS Neusalza-Spremberg 1 1 0               1                     

POS Hartau 1 1 0   1                                 

PSV Olbersdorf 1 1 0                     1               

Scholl-Gymnasium Löbau 1 1 0                           1         

SC Kottmar 1 1 0                     1               

Seifhennersdorf 1 1 0                     1               

TSV Waltersdorf 1 0 1                       1             

Volkssport Zittau 1 1 0         1                           

WSG Neueibau 1 1 0         1                           

Zittau 1 1 0               1                     

ZSG Seifhennersdorf 1 1 0   1                                 

                                            

Gesamt 1320 746 574   105 26   82 64   128 88   236 192   167 172   28 32 
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Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine 
 
andere Disziplinen      Jahrzehnt mä/wei 
 

          
50 

- 70   8 0   9 0   0 0   1 0   2 0 

Gemeinschaft Anzahl mä wei   m w   m w   m w   m w   m w   m w 

                                            

HSG Turbine Zittau 118 66 52   8 4   12     25 6   18 38     4   3   

Ostritzer SV 53 36 17               4 7   32 10             

OSC Löbau 20 2 18                 2   2 13     3       

Empor Löbau 6 2 4   2 1     3                         

TSV/Fort. Großschönau 5 3 2   1 2   1     1                     

POS Ostritz 4 0 4     4                               

Dynamo Löbau 3 2 1   2 1                               

Fortschritt Zittau 3 0 3     3                               

Gymnasium Löbau 3 2 1               2       1             

Parkschule Zittau 3 3 0               3                     

4.POS Zittau 2 2 0   2                                 

9.POS Zittau 2 2 0   2                                 

Gymnasium Ebersbach 2 1 1               1 1                   

KA Zittau 2 1 1         1 1                         

Motor Oppach 2 2 0   2                                 

POS Herrnhut 2 2 0         2                           

POS Oberoderwitz 2 2 0   2                                 

1.POS Zittau 1 1 0   1                                 

5.POS Zittau 1 0 1     1                               

6.POS Zittau 1 0 1     1                               

7.POS Zittau 1 0 1     1                               

Altra Red Team Germany 1 1 0                                 1   

Gymnasium Herrnhut 1 1 0               1                     

GS Ruppersdorf 1 1 0               1                     
Gymnasium 
Seifhennersdorf 1 0 1                 1                   

ISG/Fortschritt Ebersbach 1 1 0         1                           

MS Leutersdorf 1 1 0                     1               
Pestalozzi-MS 
Oberoderwitz 1 1 0               1                     

POS Hainewalde 1 0 1     1                               

POS Leutersdorf 1 1 0         1                           

Rotation Oberseifersdorf 1 1 0   1                                 

SSG Großschönau 1 0 1     1                               

                                            

Gesamt 247 137 110   23 20   18 4   39 17   53 62   0 7   4 0 
 
 


