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Vorwort 
 
Es werden die aktuellen Kreisrekorde des Kreises Görlitz aufgelistet. Sollte es Leistungen geben, die jemanden bekannt sind 
und die hier nicht aufgeführt sind und besser sind, so kann er sich jederzeit an mich wenden. 
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Deutsche Rekorde 

 
W70 

80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 
Siebenkampf 5782 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28./29.05.22 Stendal 
   (19,40s - 1,12m - 7,89m - 34,15s / 3,44m - 19,35m - 3:27,41min)         
Siebenkampf 5886 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         
 
Landesrekorde 
 
W70 

60 m  9,90 s H Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
100 m  16,35 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
100 m  16,08 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
100 m  15,85 s 0,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
200 m  34,67 s H Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
200 m  34,25 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
200 m  34,04 s -0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.09.22 Erding 
400 m  86,10 s H Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
400 m  82,07 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 13.08.22 Lovosice/CZ 
400 m  81,09 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.22 Pirna 
800 m  3:36,0 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
800 m  3:27,41 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.22 Stendal 
800 m  3:25,22 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.22 Lovosice/CZ 
80 m Hü  19,40 s 1,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Stendal 
80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 
200 m Hü 41,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
Hoch  1,12 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Stendal 
Hoch  1,12 m eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
Stab  1,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,20 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,30 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,40 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,50 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,60 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Dreikampf 2478 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
   (16,09s - 3,20m - 7,84m) 
Siebenkampf 5782 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28./29.05.22 Stendal 
   (19,40s - 1,12m - 7,89m - 34,15s / 3,44m - 19,35m - 3:27,41min)         
Siebenkampf 5886 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         
 

M65 

Stab  2,50 m eg. H Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Stab  2,60 m H Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
 

H… Halle 
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Kreisrekorde 

 

M10 
Vierkampf-Halle 1508 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 27.11.22 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (7,83s - 11,73s - 4,12m - 2:51,93min) 
 
M11 
Fünfkampf-Halle 1994 Punkte Emil Richter 11 TSV Großschönau 27.11.22 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,89s - 10,75s - 3,99m - 8,49m - 2:53,29min) 
 
W12 
60 m Hü  (0,60m) 9,76 s  Sophia Palme 10 OSC Löbau  26.06.22 Dresden 

60 m Hü  (0,60m) 9,75 s  Sophia Palme 10 OSC Löbau  26.06.22 Dresden 

Fünfkampf-Halle 2307 Punkte Hanna Fikentscher 10 Europamarathon Görlitz 27.11.22 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,57s - 10,92s - 4,56m - 7,84m - 2:45,86min) 
 
M12 
Fünfkampf-Halle 1943 Punkte Lucas Eifler 10 O-See-Sports  30.01.22 Chemnitz 
   (8,87s - 10,45s - 3,77m - 6,66m - 2:45,71min) 
 

W15 

4*200 m  1:53,62 min HSG Turbine Zittau    17.12.22 Dresden 
   (Florentine Jary 07 ; Ellen Pia Grösel 07 ; Elena Jauch 07 ; Mia-Josephine Fritz 07) 
 

U18 - w 
1500 m  4:45,01 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  25.05.22 Berlin 
3000 m  10:14,46 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  10.05.22 Berlin 
5000 m  18:56,66 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  24.09.22 Mittweida 
 

Männer 

5 km  16:02 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
15 km  48:37 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
Halbmarathon 1:08:34 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
Halbmarathon 1:07:06 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 25.09.22 Krems/AUT 
 

W30 

5000 m  18:31,10 min Kristin Zimmermann 89 Europamarathon Görlitz 28.05.22 Potsdam 
10000 m 38:38,18 min Kristin Zimmermann 89 Europamarathon Görlitz 29.05.22 Potsdam 
 
W35 

5000 m  19:09,43 min Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 17.05.22 Dresden 
10000 m 40:48,24 min Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 19.02.22 Finsterwalde 
10 km  39:27 min Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 07.10.22 Pirna 
Halbmarathon 1:25:46 h Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 12.06.22 Görlitz 
Marathon 3:14:06 h Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 30.10.22 Dresden 
 

M35 

2000 m  6:37,7 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
3000 m  9:08,7 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 18.03.22 Görlitz 
5000 m  15:07,2 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 18.03.22 Görlitz 
5000 m  14:39,24 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 10.06.22 Dresden 
10000 m 31:20,81 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 14.05.22 Rostock 
5 km  16:02 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
10 km  32:19 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
15 km  48:37 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
Halbmarathon 1:08:34 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
Halbmarathon 1:07:06 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 25.09.22 Krems/AUT 
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M45 

Diskus  42,27 m  Sören Voigt 76 LSV Niesky  26.03.22 Erfurt 
 

M55 

10000 m 38:07,35 min Torsten Hentschel 64 Europamarathon Görlitz 28.09.22 Berlin 
10 km  38:36 min Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  12.06.22 Görlitz 
10 km  38:17 min Torsten Hentschel 64 Europamarathon Görlitz 30.10.22 Dresden 
 

W60 

Kugel  10,10 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  16.04.22 Niesky 
Hammer  27,88 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
 

M60 

24 Stunden-Lauf 193,083 km Ralf-Ortwin Ernst 58 LSV Niesky  15.05.22 Bottrop   
 

W65 

Diskus  23,03 m  Silvia Kliche 56 LSV Niesky  16.04.22 Niesky 
Gewichtswurf 10,07 m  Silvia Kliche 56 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3469 Punkte Silvia Kliche 56 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
   (23,24m - 8,68m - 20,58m - 21,59m - 10,07m) 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3489 Punkte Silvia Kliche 56 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
   (25,10m - 8,59m - 20,75m - 20,79m - 9,86m) 
 

M65 

Stab  2,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
 

M70 

Werferfünfkampf-Mannschaft  8900 Punkte  LG Neiße  10.09.22 Niesky  
  (Werner Witschetzky 44 - 3157 / Dieter Häusler 48 - 2886 / Heinz Ender 50 - 2857) 
 
M75 

Hammer  33,62m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Gewichtswurf 13,58 m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  28.09.22 Zittau 
 

M80 

Kugel  9,11 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  16.04.22 Niesky 
Kugel  9,25 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  18.05.22 Niesky 
Kugel  9,33 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  31.08.22 Niesky 
Kugel  9,49 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Kugel  9,49 m eg. Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Diskus  23,65 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  16.04.22 Niesky 
Diskus  25,65 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  31.08.22 Niesky 
Speer  22,56 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  18.05.22 Niesky 
Speer  23,65 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  31.08.22 Niesky 
Hammer  27,47 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Hammer  29,66 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Gewichtswurf 11,24 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Gewichtswurf 11,56 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Gewichtswurf 13,00 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3353 Punkte Peter Hennig 42 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
   (27,47m - 9,49m - 24,01m - 22,31m - 11,24m) 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3557 Punkte Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
   (29,66m - 9,49m - 25,07m - 21,35m - 13,00m) 
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W70 

60 m  9,90 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
100 m  16,35 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
100 m  16,08 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
100 m  15,85 s 0,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
200 m  34,67 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
200 m  34,25 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
200 m  34,04 s -0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.09.22 Erding 
400 m  86,10 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
400 m  82,07 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 13.08.22 Lovosice/CZ 
400 m  81,09 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.22 Pirna 
800 m  3:36,0 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
800 m  3:27,41 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.22 Stendal 
800 m  3:25,22 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.22 Lovosice/CZ 
80 m Hü  19,40 s 1,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Stendal 
80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 
200 m Hü 41,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
Hoch  1,12 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.05.22 Stendal 
Hoch  1,12 m eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
Stab  1,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,20 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,30 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,40 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,50 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Stab  1,60 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Weit  3,47 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Weit  3,49 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Weit  3,67 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
Kugel  7,85 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Kugel  8,58 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Diskus  13,69 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Diskus  14,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Speer  19,28 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Speer  19,35 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.22 Stendal 
Speer  19,99 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.09.22 Niesky 
Dreikampf 2478 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
   (16,09s - 3,20m - 7,84m) 
Siebenkampf 5782 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28./29.05.22 Stendal 
   (19,40s - 1,12m - 7,89m - 34,15s / 3,44m - 19,35m - 3:27,41min)         
Siebenkampf 5886 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         
Zehnkampf 7790 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
 (16,09s - 3,20m - 7,84m  - 1,15m - 34,42s / 17,09s - 13,69m - 1,60m - 19,99m - 3:37,92min) 
 

80 m Hü  17,09 s +2,5 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
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S T A T I S T I K - Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine - 2022 
 
Senioren (ab 30 Jahre) 

 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 
HSG Turbine Zittau 43    2 41 
LSV Niesky  26  20   6 
Europamarathon Görlitz 17  11   6 
OSC Löbau    1    1   - 
LG Neiße    1    1   - 
Gesamt   88  35 53 
 
Jugend - Erwachsene 

 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 
Europamarathon Görlitz   4    4   - 
O-See-Sports    3    -   3 
Gesamt     7    4   3 
 
Schüler 

 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 
OSC Löbau    2    -   2 
HSG Turbine Zittau   2    1   1 
TSV Großschönau   1    1   - 
Europamarathon Görlitz   1    -   1 
O-See-Sports    1    1   - 
Gesamt     7    3   4 

 

Gesamt 

 

Gemeinschaft  Anzahl  mä wei 
 

HSG Turbine Zittau   45    3 42 
LSV Niesky    26  20   6 
Europamarathon Görlitz   22  15   7 
O-See-Sports      4    1   3 
OSC Löbau      3    1   2 
TSV Großschönau     1    1   - 
LG Neiße      1    1   - 
Gesamt   102  42 60 
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M30 
 
100 m  11,14 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  02.09.00 Niesky 
200 m  22,13 s +1,7 Jörg Schäfer 67 LSV Niesky   24.06.01 Pirna 
400 m  48,39 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky   05.08.00 Ludwigshafen 
800 m  1:59,22 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Neukieritzsch 
1000 m  2:37,78 min Patrick König 87 Görlitzer Falken  26.01.19 Senftenberg 
1500 m  4:08,7 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife            68 Kreba 
3000 m  8:55,8 min Patrick König 87 Görlitzer Falken  22.08.18 Niesky 
5000 m  14:54,6 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 21.07.21 Görlitz 
10000 m 31:02,03 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 26.06.21 Bad Doberan 
4*100 m  45,68 s  LG Neiße     11.09.99 Menden 
   (Detlef Kasper 60 ; Frank Schwarz 64 ; Sven Kalok 66 ; Jörg Schäfer 67) 
4*200 m  1:39,03 min LG Neiße     30.01.99 Chemnitz 
 (Gunther Erdmann 62 ; Detlef Kasper 60 ; Frank Schwarz 64 ; Jörg Schäfer 67) 
4*400 m  4:11,54 min LG Neiße     27.04.19 Zittau 
   (Philipp Renner 84 ; Jörg Schäfer 67 ; Andreas Heinrich 71 ; Thomas Tamme 71) 
Olympische Staffel 3:48,09 min  LG Neiße   22.06.97 Zittau 
400m-200m-200m-800m (Jörg Schäfer 67 ; Steffen Rießner 67 ; Lutz Wolfram 58 ; Holger-Olaf Schulze 66) 
Schwedenstaffel 2:11,90 min   LG Neiße   29.06.14 Zittau 
           (Sebastian Renner 79 ; Dirk Hensel 75 ; Jens Kaminsky 78 ; Matthias Aust 82) 
3*1000 m 9:03,02 min LG Neiße     12.05.12 Zwickau 
   (Jens Kaminsky 78 ; Dirk Hensel 75 ; Torsten Hentschel 64) 
110 m Hü 16,54 s  Karlheinz Vetter 60 Motor Niesky  06.05.90 Dresden 
400 m Hü 61,6 s  Uwe Quicker 53 ESV Lok Görlitz  20.06.86 Görlitz 
  64,87 s  Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  12.05.12 Zwickau 
3000 m Hi 9:52,4 min Frank Tillig 55 Lok Görlitz  13.07.86 Dresden 
Hoch  1,82 m  Michael Preuss 60 Lok Görlitz  24.08.91 Niesky 
Stab  3,85 m  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  16.05.01 Niesky 
Weit  6,65 m  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  03.02.01 Chemnitz 
Drei  13,48 m  Rainer Hentschel 41 ESV Lok Görlitz  06.10.73 Görlitz 
Kugel  16,33 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  24.06.01 Pirna 
Diskus  49,83 m  Sören Voigt 76 LSV Niesky  18.09.07 Niesky 
Speer  60,65 m  Frank Kröner 33 ISG Ebersbach  13.07.63 Görlitz 
Hammer  49,07 m  Ronny Scholz 75 LSV Niesky  08.01.06 Niesky 
Gewichtswurf 14,78 m  Sören Voigt 76 LSV Niesky  27.10.07 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3302 Punkte Sören Voigt 76 LSV Niesky  02.09.06 Waiblingen  
   (42,16m - 13,90m - 45,57m - 47,75m - 14,36m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft 8582 Punkte  LSV Niesky  03.09.05 Niesky 
  (Thomas Lebsa 68 - 3096 / Ronny Scholz 75 - 2904 / Andreas Wende 68 - 2582) 
Dreikampf 2189 Punkte Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  10.05.97 Niesky 
   (11,23s - 6,60m - 12,87m) 
Dreikampf-Mannschaft  5772 Punkte  LG Neiße  01.05.99 Niesky 
  (Gunther Erdmann 62 - 1977 / Jörg Schäfer 67 - 1940 / Detlef Kasper 60 - 1855) 
Int. Fünfkampf 3210 Punkte Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  16.06.01 Zittau 
   (6,31m - 43,97m - 22,69s - 33,93m - 4:37,28min) 
Zehnkampf 6315 Punkte Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  01./02.07.00 Chemnitz 
       (11,26s - 6,54m - 11,56m - 1,74m - 49,35s / 17,11s - 34,40m - 3,40m - 42,66m - 4:37,11min) 
Zehnkampf-Mannschaft  14562 Punkte  LG Neiße (LSV Niesky ?) 04./05.09.99 Niesky                       
  (Jörg Schäfer 67 - 5571 / Rene Weigt 67 - 4524 / Sven Kalok 66 - 4467) 
Bestleistungen 
10 km  31:30 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 21.03.21 Dresden 
20 km  1:10:49 h Dieter Heinrich 56 Post Löbau            86 
Halbmarathon 1:08:58 h Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 31.10.21 Leipzig 
HM- Mannschaft   3:51:40 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Uwe Hänsch 65 - 1:14:27 h / Zdenek Pavlicek 54 - 1:16:09 h / Frank Rätze 60 - 1:21.04 h) 
Marathon 2:36:51 h Uwe Hänsch 65 OSC Löbau  15.02.96 Luxor/Ägypt. 
Marathon-Mannschaft  8:32:54 h  HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 
 (Holm Kunze 73 - 2:44:15 h / Torsten Hentschel 64 - 2:48:13 h / Jörg Knobloch 62 - 3:00:26 h) 



 Kreisrekorde Görlitz                            Stand : 20.12.2022 

Seite : 9 

M30 
 
Halle 
60 m  7,20 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  15.01.00 Chemnitz 
60 m Hü  8,89 s  Andreas Wende 68 LSV Niesky  07.02.98 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2030 Punkte Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  11.01.98 Chemnitz 
   (7,1s - 6,39m - 11,76m) 
 
W30 
 
100 m  12,26 s +0,1 Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 17.07.99 Schweinfurt 
200 m  25,27 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 04.07.99 Zittau 
400 m  58,20 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg  24.07.01 Berlin 
800 m  2:18,07 min Peggy Budach 76 TSG KW Boxberg 11.06.06 Borna 
1000 m  3:01,40 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 02.06.19 Sömmerda 
1500 m  4:43,83 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 25.05.19 Freital 
3000 m  10:25,30 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 
5000 m  18:31,10 min Kristin Zimmermann 89 Europamarathon Görlitz 28.05.22 Potsdam 
10000 m 38:38,18 min Kristin Zimmermann 89 Europamarathon Görlitz 29.05.22 Potsdam 
4*100 m  50,80 s  LG Neiße     26.09.98 Weinstadt 
 (Simone Noack 67 ; Petra Neugärtner 59 ; Marina Reider 68 ; Silvia Klimpfinger 66) 
4*200 m  1:50,33 min LG Neiße     12.02.06 Erfurt 
 (Ulrike Hiltscher 52 ; Silvia Klimpfinger 66 ; Peggy Budach 76 ; Simone Noack 67) 
Olympische Staffel      4:31,16 min   LG Neiße  04.07.99 Zittau 
 400m-200m-200m-800m (Silvia Mascher 63 ; Petra Neugärtner 59 ; Simone Noack 67 ; Sabine Schramm 63) 
Schwedenstaffel 2:29,08 min    LG Neiße  05.06.11 Eilenburg 
           (Conny Rückert 72 ; Simone Noack 67 ; Daniela Kliche 78 ; Silvia Klimpfinger 66) 
100 m Hü 15,65 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 02.06.96 Zittau 
400 m Hü 73,10 s  Jana Riedel 75 LSV Niesky  19.08.06 Bedford/GBR 
Hoch  1,55 m  Jana Riedel 75 LSV Niesky  05.08.07  Ashford/GBR 
Stab  3,00 m  Jana Riedel 75 LSV Niesky  12.08.07  Portsmonth/GBR 
Weit  5,52 m  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 07.02.98 Chemnitz 
Drei  12,08 m +1,7 Marina Reider 68 TSG KW Boxberg 13.06.99 Riesa 
Kugel  12,76 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  29.06.99 Niesky 
Diskus  40,55 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  02.09.00 Niesky 
Speer  41,92 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  02.09.00 Niesky 
Hammer  40,68 m  Anke Kalbaß 69 LSV Niesky  31.03.01 Niesky 
Gewichtswurf 12,35 m  Anke Kalbaß 69 LSV Niesky  08.04.00 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3096 Punkte Christina Amboß 66 LSV Niesky  02.09.00 Niesky  
   (25,95m - 12,52m - 40,55m - 41,92m - 12,15m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  7422 Punkte  LSV Niesky  03.09.05 Niesky  
  (Christina Amboß 66 - 3015 / Anke Kalbaß 69 - 2783 / Claudia Lerch 69 - 1395) 
Dreikampf 1941 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 01.05.99 Niesky 
   (12,41s - 5,31m - 8,34m) 
Dreikampf-Mannschaft   5445 Punkte  LG Neiße  01.05.99 Niesky  
  (Silvia Klimpfinger 66 - 1941 / Marina Reider 68 - 1845 / Simone Noack 67 - 1659) 
Siebenkampf 3947 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 18./19.07.98 Dresden 
   (16,62s - 1,40m - 8,18m - 25,65s / 5,41m - 27,02m - 2:50,11min) 
Siebenkampf-Mannschaft  11280 Punkte   LG Neiße  25./26.08.01 Niesky 
  (Silvia Klimpfinger 66 - 4817 / Sabine Schreiber 68 - 3348 / Cornelia Walter 71 - 3115) 
 
Bestleistungen 
10 km  37:46 min  Kristin Zimmermann 89 Europamarathon Görlitz 20.09.19 Frohburg 
Halbmarathon 1:28:47 h Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  01.08.99 Wüstenbrand 
Marathon 3:20:06 h Franziska Kranich 84 LSV Niesky  01.06.14 Görlitz 
 
Halle 
60 m  7,88 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 09.01.99 Chemnitz 
60 m Hü  9,66 s  Silvia Mascher 63 HSG Turbine Zittau 28.01.95 Senftenberg 
Dreikampf-Halle 1951 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 09.01.99 Chemnitz 
   (7,88s - 5,32m - 8,29m) 
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M35 
 
100 m  11,2 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  18.08.04 Niesky 
  11,51 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky   28.08.04 Niesky 
200 m  24,04 s  Gunther Erdmann 62 Ostritzer SV  28.06.98 Chemnitz 
400 m  51,98 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  10.09.05 Ahlen 
800 m  2:05,98 min Holger-Olaf Schulze 66 SV Koweg Görlitz 29.09.01 Thum 
1000 m  2:47,48 min Matthias Aust 82 HSG Turbine Zittau 29.01.20 Jablonec 
1500 m  4:22,12 min Holger-Olaf Schulze 66 SV Koweg Görlitz 08.09.01 Gotha 
2000 m  6:37,7 min Georg Rabe 84 HSG Turbine Zittau 18.03.22 Görlitz 
3000 m  9:08,7 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 18.03.22 Görlitz 
5000 m  14:39,24 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 10.06.22 Dresden 
10000 m 31:20,81 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 14.05.22 Rostock 
110 m Hü 16,99 s  Steffen Röher 75 LSV Niesky  08.07.12 Niesky 
  16,99 s +0,3 Steffen Röher 75 LSV Niesky  17.08.12 Zittau 
400 m Hü 64,30 s   Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  28.09.13 Ichtershausen 
3000 m Hi 10:05,9 min Frank Tillig 55 Lok Görlitz            90 
Hoch  1,81 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  19.05.12 Neukieritzsch   
Stab  3,70 m  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  29.08.04 Niesky 
  3,70 m  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  31.08.05 Niesky 
Weit  6,45 m +1,1 Frank Schwarz 64 TSG KW Boxberg 16.06.01 Zittau 
Drei  13,06 m  Rainer Hentschel 41 ESV Lok Görlitz            76 
Kugel  15,74 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  12.08.03 Niesky 
Diskus  48,92 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  21.07.07 Niesky 
Speer  57,76 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  29.05.10 Neukieritzsch 
Hammer  51,36 m  Christian Kluge 65 HSG Turbine Zittau 03.06.03 Dresden 
Gewichtswurf 12,21 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  10.08.04 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3096 Punkte Thomas Lebsa 68 LSV Niesky   03.09.05 Niesky  
   (36,69m - 14,96m - 43,08m - 43,50m - 11,65m) 
Dreikampf 2028 Punkte Frank Schwarz 64 TSG KW Boxberg 20.05.01 Radebeul 
   (12,14s - 6,28m - 12,80m) 
Int. Fünfkampf 2943 Punkte Frank Schwarz 64 TSG KW Boxberg 16.06.01 Zittau 
   (6,45m - 47,31m - 24,70s - 36,15m - 5:34,79min) 
Zehnkampf 5809 Punkte Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  28./29.08.04 Niesky 
       (11,51s - 6,09m - 11,04m - 1,66m - 53,19s / 18,86s - 32,52m - 3,70m - 41,92m - 5:14,12min) 
 
Bestleistungen 
5 km  16:02 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
10 km  32:19 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
15 km  48:37 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
Halbmarathon 1:07:06 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 25.09.22 Krems/AUT 
Marathon 2:36:17 h Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  28.09.97 Berlin 
100 km  7:49:11 h  Wolfram Linke 57 LSV Niesky  11.09.92 Leipzig 
 
Halle 
60 m  7,43 s  Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 11.12.99 Chemnitz 
60 m Hü  9,27 s  Frank Schwarz 64 TSG KW Boxberg 16.01.00 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2119 Punkte Frank Schwarz 64 TSG KW Boxberg 11.12.99 Chemnitz 
   (7,62s - 6,44m - 12,80m) 
Siebenk.-Halle 4133 Punkte Frank Schwarz 64 TSG KW Boxberg 14./15.01.00 Chemnitz 
   (7,54s - 6,25m - 13,30m - 1,60m / 9,27s - 3,20m - 3:33,40min) 
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W35 
 
100 m  12,33 s +1,9 Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 30.08.03 Niesky 
200 m  25,60 s +0,3 Simone Noack 67 TSG KW Boxberg  10.07.05 Schweinfurt 
  25,51 s +2,4 Simone Noack 67 TSG KW Boxberg  27.07.04 Aarhus/DÄN 
400 m  56,29 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg  06.06.04 Bautzen 
800 m  2:13,88 min Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 08.07.05 Schweinfurt 
1500 m  4:55,41 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 18.07.93 Ludwigshafen 
3000 m  10:53,1 min Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 30.04.05 Niesky 
5000 m  19:09,43 min Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 17.05.22 Dresden 
10000 m 40:48,24 min Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 19.02.22 Finsterwalde 
100 m Hü 16,16 s +0,3 Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 22.09.01 Pirna 
400 m Hü 65,99 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 18.06.04 Kevelaer 
Hoch  1,50 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 25.06.94 Dresden 
  1,50 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 21.01.95 Chemnitz 
  1,50 m  Steffi Wagner 66 TSG KW Boxberg 07.09.02 Köngen 
  1,50 m  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 05.03.05 Niesky 

1,50 m  Carola Wolf 72 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 
Stab  2,70 m  Jana Riedel 75 LSV Niesky  28.08.10 Niesky 
Weit  5,31 m  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 29.02.04 Potsdam 
Drei  11,05 m  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 24.06.01 Pirna 
Kugel  12,75 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  22.05.01 Niesky 
Diskus  41,62 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  11.08.01 Chemnitz 
Speer  43,49 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  10.08.01 Chemnitz 
Hammer  39,47 m  Anke Kalbaß 69 LSV Niesky  22.06.08 Zittau 
Gewichtswurf 11,93 m  Anke Kalbaß 69 LSV Niesky  27.10.07 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3284 Punkte Christina Amboß 66 LSV Niesky  28.08.04 Niesky  
   (30,82m - 12,25m - 38,42m - 39,14m - 11,59m) 
Dreikampf 1995 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 20.05.01 Radebeul  
   (12,70s - 5,23m - 8,54m) 
Int. Fünfkampf 3219 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 16.06.01 Zittau 
   (12,52s - 1,40m - 8,78m - 5,14m - 2:37,14min) 
Siebenkampf 4143 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 25./26.08.01 Niesky 
   (16,21s - 1,35m - 8,95m - 26,40s / 5,23m - 21,58m - 2:42,76min) 
 
Bestleistungen 
10 km  39:27 min Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 07.10.22 Pirna 
Halbmarathon 1:25:46 h Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 12.06.22 Görlitz 
Marathon 3:14:06 h Franziska Kranich 84 Europamarathon Görlitz 30.10.22 Dresden 
 
Halle 
60 m  7,93 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 12.03.04 Sindelfingen 
60 m Hü  9,68 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 30.01.04 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1957 Punkte Petra Neugärtner 59 SG Mücka  15.01.95 Dresden 
   (8,41s - 5,28m - 9,11m) 
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M40 
 
100 m  11,40 s  Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 04.08.00 Ludwigshafen 
200 m  23,42 s +1,4 Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 06.08.00 Ludwigshafen 
400 m  52,13 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  07.07.07 Zittau 
800m  2:10,36 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 04.06.16 Neukieritzsch 
1000 m  2:53,4 min Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  18.05.11 Niesky 
1500 m  4:20,61 min Hans-Peter Koch 44 Motor Niesky  26.06.88 Rostock 
3000 m  9:21,46 min Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  16.09.00 Zittau 
5000 m  16:01,32 min Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  23.09.00 Falkenstein 
10 000 m 33:03,25 min Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  08.09.00 Zittau 
4*100 m  49,69 s  LG Neiße     03.09.16 Essen 
           (Thomas Tamme 71 ; Rüdiger Wagner 61 ; Andreas Heinrich 71 ; Jörg Schäfer 67) 
4*200 m  1:46,19 min LG Neiße     05.02.00 Chemnitz 
 (Mario Renner 57 ; Thomas Böse 58 ; Hartmut Leppin 59 ; Detlef Kasper 60) 
Olympische Staffel 4:04,37 min   LG Neiße  04.06.00 Riesa 
 400m-200m-200m-800m (Jörg Schäfer 67 ; Manfred Klimsch 41 ; Hartmut Leppin 59 ; Lutz Wolfram 58) 
Schwedenstaffel  2:27,26 min   LG Neiße  29.06.14 Zittau 
           (Andreas Heinrich 71 ; Thomas Tamme 71 ; Rico Vetter 69 ; Andreas Geisler 70) 
110 m Hü 17,37 s -0,3 Steffen Röher 75 LSV Niesky  11.09.16 Niesky 
400 m Hü 63,8 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.06.98 Zittau 
  65,83 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.08.00 Ludwigshafen 
3000 m Hi 10:42,07 min Frank Tillig 55 ESV Lok Görlitz  13.07.97 Dresden 
5000 m Gehen 24:06,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 
10000 m Gehen 59:21,32 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 11.10.03 Coburg 
Hoch  1,80 m  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 18.06.05 Chemnitz 
Stab  3,40 m  Werner Witschetzky 44 ESV Lok Görlitz            84 
Weit  6,16 m  Rudi Heinrich 36 ASV Rothenburg  03.07.77 Dresden 
Drei  12,64 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 08.02.97 Chemnitz 
Kugel  15,16 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  27.07.08 Ljubljana/SLO 
Diskus  46,70 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  23.05.09 Neukieritzsch 
Speer  56,04 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  15.09.16 Frankfurt 
Hammer  41,57 m  Andreas Helm 59 LSV Niesky  23.06.01 Pirna 
Gewichtswurf 12,60 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  26.04.08 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3491 Punkte Thomas Lebsa 68 LSV Niesky   26.04.08 Niesky  
   (33,96m - 14,72m - 44,08m - 48,61m - 12,60m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  7422 Punkte  LSV Niesky  26.04.08 Niesky  
  (Thomas Lebsa 68 - 3491 / Jörg Schäfer 67 - 2757 / Sven Kalok 66 - 2404) 
Dreikampf 1968 Punkte Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 02.09.00 Niesky 
   (11,49s - 5,35m - 10,09m) 
Dreikampf-Mannschaft  5211 Punkte  LG Neiße  02.09.00 Niesky 
  (Detlef Kasper 60 - 1968 / Mario Renner 57 - 1662 / Andreas Helm 59 - 1581) 
Int. Fünfkampf 2900 Punkte Carsten Nitschke 79 LSV Niesky  26.06.21 Berlin 
   (5,52m - 41,42m - 25,45s - 28,41m - 5:01,48min) 
Fünfkampf-Mannschaft  8015 Punkte  LG Neiße  16.06.01 Zittau 
  (Roland Pietsch 56 - 2652 / Mario Renner 57 - 2638 / Andreas Helm 59 - 2625) 
Zehnkampf 5621 Punkte Steffen Röher 75 LSV Niesky  10./11.09.16 Niesky 
       (12,83s - 5,67m - 10,94m - 1,70m - 60,38s / 17,37s - 27,93m - 3,00m - 53,80m - 5:56,24min) 
Zehnkampf-Mannschaft  16103 Punkte  LG Neiße  21./22.07.07 Niesky 
  (Rüdiger Wagner 62 - 5820 / Andreas Helm 59 - 5379 / Michael Lüdtke 62 - 4904) 
 
Bestleistungen 
10 km  33:24 min Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  02.09.01 Hamburg 
20 km  1:08:21 h Frank Gerle 48 Lok Görlitz  04.09.88 Berlin 
Halbmarathon 1:12:14 min Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  22.10.00 Dresden 
HM-Mannschaft   4:32:15 h  OSC Löbau  04.04.98 Lengenfeld 
 (Zdenek Pavlicek 54 - 1:20:30 h / Rainer Hilger 45 - 1:24:35 h / Gert Hohenstein 39 - 1:47:10 h) 
Marathon 2:31:49 h Lutz Wolfram 58 LSV Niesky  26.09.99 Berlin 
Marathon-Mannschaft  9:40:23 h  OSC Löbau  07.10.95 Lengenfeld 
        (Reiner Hilger 45 - 2:58:14 h / Chriestfried Wiedemuth 51 - 3:12:45 h / Gottfried Krausch 34 - 3:29:24 h) 
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M40 
 
100 km  7:55:23 h Henry Wehder 61 OSC Löbau  16.08.03 Leipzig 
24 Stunden-Lauf 193,290 km Mario Renner 55 HSG Turbine Zittau 29./30.05.99 Hamburg 
5 km Gehen 24:18,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 
10 km Gehen 54:21,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.03.04 Sindelfingen 
20 km Gehen 1:46:24,0 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.04.04 Dresden 
 
Halle 
60 m  7,27 s  Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 23.02.02 Erfurt 
60 m Hü  9,85 s  Sven Kalok 66 LSV Niesky  28.01.06 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1968 Punkte Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg  15.01.06 Chemnitz 
   (7,45s - 5,23m - 10,80m) 
Fünfkampf-Halle 2729 Punkte Jens Kaminsky 78 SG Zittau-Süd  24.02.18 Jablonec 
   (10,57s - 5,08m - 9,47m - 1,60m - 3:07,30min) 
 

 

W40 
 
100 m  12,3 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 23.08.06 Niesky 
  12,58 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 08.07.06 Erfurt 
200 m  25,43 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 10.09.07 Riccione/ITA 
400m  57,30 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 23.06.07 Regis-Breitingen 
800 m  2:15,55 min Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 06.07.07 Zittau 
1500 m  4:58,56 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 18.07.99 Schweinfurt 
3000 m  11:31,29 min Corinna Rose 75 TSG KW Boxberg 23.09.16 Freital 
5000 m  19:42,00 min Corinna Rose 75 TSG KW Boxberg 20.05.15 Dresden 
10000 m 43:13,7 min Cornelia  Budig 77 Europamarathon Görlitz 21.07.21 Görlitz 
4*100 m  53,36 s  LG Neiße     22.09.07 Baunatal 
 (Jana Weise 65 ; Silvia Klimpfinger 66 , Christina Amboß 66 ; Simone Noack 67) 
4*200 m  1:51,99 min LG Neiße     25.02.07 Düsseldorf 
 (Christina Friedrich 53 ; Silvia Klimpfinger 66 ; Ulrike Hiltscher 52 ; Simone Noack 67) 
4*400 m  4:33,34 min LG Neiße     10.08.19 Zella-Mehlis 
   (Daniela Kliche 78 ; Silvia Friedrich 64 ; Carola Wolf 72 ; Corinna Rose 75) 
3*800 m  8:06,79 min LG Neiße     01.05.19 Borna 
   (Silvia Friedrich 64 ; Carola Wolf 72 ; Corinna Rose 75) 
80 m Hü  12,43 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 23.06.02 Chemnitz 
400 m Hü 72,44 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 20.05.01 Radebeul 
Hoch  1,52 m  Steffi Wagner 66 TSG KW Boxberg 11.02.06 Erfurt 
Stab  1,96 m  Regina Klupsch 59 LSV Niesky  04.10.00 Niesky 
Weit  5,19 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 27.04.02 Niesky 
  5,19 m  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 11.02.06 Erfurt 
Drei  10,43 m  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 24.06.07 Regis-Breitingen 
Kugel  13,60 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  27.06.08 Kevelaer 
Diskus  41,24 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  28.06.08 Kevelaer 
Speer  44,03 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  15.06.08 Bautzen 
Hammer  39,36 m  Anke Kalbaß 69 LSV Niesky  19.08.12 Zittau 
Gewichtswurf 12,16 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  24.08.08 Ahlen 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3829 Punkte Christina Amboß 66 LSV Niesky  27.10.07 Niesky  
   (34,36m - 12,65m - 40,99m - 41,24m - 11,81m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  8664 Punkte  LSV Niesky  05.09.09 Niesky  
  (Anke Kalbaß 69 - 2964 / Christina Amboß 66 - 2872 / Silvia Schmidt 61 - 2828) 
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W40 
 
Dreikampf 2198 Punkte Petra Neugärtner 59 SG Mücka  01.05.99 Niesky   
   (13,04s - 5,12m - 9,70m) 
Dreikampf-Mannschaft  5844 Punkte  LG Neiße  01.05.99 Niesky 
  (Petra Neugärtner 59 - 2198 / Sigrid Böse 58 - 1967 / Ulrike Hiltscher 52 - 1679) 
Int. Fünfkampf 3558 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 11.06.06 Ahlen 
   (13,02s - 1,48m - 8,35m - 5,10m - 2:37,56min) 
Fünfkampf-Mannschaft  9195 Punkte  LG Neiße  17.06.01 Zittau 
  (Sigrid Böse 58 - 3236 / Petra Neugärtner 59 - 3181 / Ulrike Hiltscher 52 - 2778) 
Siebenkampf 4765 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 15./16.07.06 Niesky 
   (12,55s - 1,45m - 8,59m - 26,27s / 5,16m - 20,84m - 2:44,03min) 
Siebenkampf-Mannschaft  12446 Punkte  LG Neiße  25./26.08.01 Niesky 
  (Sigrid Böse 58 - 4661 / Petra Neugärtner 59 - 4079 / Christina Friedrich 53 - 3706) 
 
Bestleistungen 
10 km  41:08 min  Corinna Rose 75 TSG KW Boxberg 18.03.18 Dresden 
20 km  1:45:47 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.01.96 Forst 
Halbmarathon 1:36:46 h Bärbel Krüger 54 OSC Löbau  16.05.98 Rennsteig 
HM- Mannschaft   5:20:37 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Heidi Model 57 - 1:39:14 h / Kerstin Jochmann 56 - 1:46:00 h / Anita Strauch 57 - 1:55:23 h) 
Marathon 3:35:57 h Kerstin Jochmann 56 SG Leutersdorf  11.04.99 Dresden 
100 km  10:51:31 h Heidi Model 57 OSC Löbau  16.06.00 Biel / Schweiz 
 
Halle 
60 m  7,99 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 03.02.07 Chemnitz 
60 m Hü  9,30 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 25.02.07 Düsseldorf 
Dreikampf-Halle 2120 Punkte Petra Neugärtner 59 SG Mücka  09.01.99 Chemnitz 
   (8,38s - 5,02m - 9,32m) 
Fünfkampf-Halle 2905 Punkte Daniela Kliche 78 LSV Niesky  29.03.19 Torun/POL 
   (10,94s - 1,27m - 9,26m - 4,35m - 2:44,57min) 
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100 m  11,66 s +0,9 Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 09.07.05 Schweinfurt 
  11,59 s +2,7 Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 18.06.05 Chemnitz 
200 m  24,50 s  Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 11.02.06 Erfurt 
400 m  51,79 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  21.08.12 Zittau 
800 m  2:04,25 min Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  08.09.12 Essen 
1000 m  3:00,41 min Norbert Kern 55 SV Koweg Görlitz 04.05.02 Zittau 
1500 m  4:32,46 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 12.06.10 Regis-Breitingen 
3000 m  9:46,27 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 01.05.10 Bogatynia 
5000 m  16:37,44 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.06.10 Regis-Breiting 
10000 m 34:32,86 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 12.05.12 Zwickau 
110 m Hü 18,70 s  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 06.09.09 Niesky 
400 m Hü 68,11 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 15.08.03 Celle 
3000 m Hi 11:18,06 min Frank Tillig 55 SV Koweg Görlitz 25.08.02 Potsdam 
Hoch  1,73 m  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 13.06.09 Borna 
Stab  3,30 m  Werner Witschetzky 44 ESV Lok Görlitz  17.07.93 Ludwigshafen 
Weit  6,04 m  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 27.06.09 St. Wendel 
Drei  11,92 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.02.06 Erfurt 
Kugel  14,44 m  Heiko Sandig 72 LSV Niesky  14.07.19 Leinefelde 
Diskus  42,27 m  Sören Voigt 76 LSV Niesky  26.03.22 Erfurt 
Speer  48,71 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  03.07.21 Regis-Breiting. 
Hammer  41,58 m  Heiko Sandig 72 LSV Niesky  12.10.19 Niesky 
Gewichtswurf 13,29 m  Heiko Sandig 72 LSV Niesky  12.10.19 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3784 Punkte Heiko Sandig 72 LSV Niesky  12.10.19 Niesky 
   (41,58m - 13,42m - 40,92m - 43,38m - 13,29m) 
Dreikampf 2283 Punkte  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 21.07.07 Niesky 
   (12,07s - 5,73m - 11,89m) 
Int. Fünfkampf 2945 Punkte Andreas Heinrich  71 Europamarathon Görlitz 10.09.16 Zella-Mehlis 
   (5,04m - 40,54m - 26,15s  - 32,91m - 5:38,76min) 
  2945 Punkte eg. Andreas Heinrich  71 Europamarathon Görlitz 14.07.18 Zella-Mehlis 
   (5,00m - 39,60m - 26,36s  - 31,18m - 5:21,99min) 
Zehnkampf 5820 Punkte Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 21./22.07.07 Niesky 
   (12,07s - 5,73m - 11,89m - 1,71m - 59,53s / 19,37s - 24,77m - 1,70m - 42,07m - 5:44,86min) 
 
Bestleistungen 
10 km  34:54 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.04.10 Bischofswerda 
20 km  1:15:15 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 21.06.09 Görlitz 
Halbmarathon 1:14:56 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 07.11.09 Forst 
Marathon 2:36:14 h Winfried Böhmer 42 Lok Görlitz  16.06.88 Eisenhüttenstadt 
100 km  7:48:08 h Henry Wehder 61 OSC Löbau  01.07.06 Adak (Schwe) 
 
Halle 
60 m    7,34 s  Detlef Kasper 60 TSG KW Boxberg 18.03.06 Linz/AUT 
60 m Hü  10,50 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 09.02.02 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1879 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 14.01.06 Dresden 
   (8,07s - 5,47m - 8,63m) 
Fünfkampf-Halle 2773 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 10.03.04 Sindelfingen 
   (10,70s - 5,20m - 8,25m - 1,46m - 3:17,12min) 
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100 m  13,41 s +1,9 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 30.08.03 Niesky 
200 m  27,01 s +0,7 Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 22.08.12 Zittau 
400 m  60,44 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 21.08.12 Zittau 
800 m  2:35,34 min Corinna Rose 75 TSG KW Boxberg 19.01.20 Chemnitz 
1000 m  4:20,28 min Helga Schubert 45 LG Oberlausitz  22.05.93 Berlin 
1500 m  5:09,97 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 17.08.03 Celle 
3000 m  11:27,51 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 28.01.06 Chemnitz 
5000 m  20:51,6 min Christiane Wende 64 LSV Niesky  03.10.09 Niesky 
10000 m 43:53,5 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 05.09.06 Zittau 
80 m Hü  12,44 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 08.07.05 Schweinfurt 
400 m Hü 74,96 s  Christina Friedrich 53 TSG KW Boxberg 12.07.02 Kevelaer 
Hoch  1,51 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 08.07.05 Schweinfurt 
Stab  2,00 m  Regina Klupsch 59 LSV Niesky  25.08.04 Niesky 
Weit  5,20 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 19.06.05 Hofgeismar 
Drei  10,31 m +0,3 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 09.07.05 Schweinfurt 
Kugel  12,55 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  18.05.11 Niesky 
Diskus  33,49 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  23.04.11 Niesky 
Speer  36,00 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  18.05.11 Niesky 
Hammer  38,09 m  Anke Zesewitz 69 LSV Niesky  01.07.17 Zittau 
Gewichtswurf 11,20 m  Anke Zesewitz 69 LSV Niesky  21.10.17 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3104 Punkte Anke Zesewitz 69 LSV Niesky  22.10.16 Niesky 
   (35,91m - 8,84m - 26,95m - 23,25m - 10,75m) 
Dreikampf 2223 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 30.08.03 Niesky 
   (13,41s - 5,08m - 7,90m) 
Int. Fünfkampf 3634 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 18.06.05 Hofgeismar 
   (13,68s - 1,36m - 8,59m - 5,20m - 2:47,50min) 
Siebenkampf 4907 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 23./24.08.05 San Sebastian/ESP 
   (12,98s - 7,95m - 1,42m - 30,13s / 5,16m - 22,33m - 2:47,26min) 
 
Bestleistungen 
10 km  41:48 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 22.10.06 Dresden 
20 km  1:49:55 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 19.04.98 Hamburg 
Halbmarathon 1:35:01 h Christiane Wende 64 LSV Niesky  18.10.09 Dresden 
Marathon 3:28:15 h Sonja Auerbach 64 Dittersbach  18.10.09 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,38 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 29.01.11 Chemnitz 
60 m Hü  9,51 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 16.03.06 Linz/AUT 
Dreikampf-Halle 2160 Punkte Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 15.01.11 Chemnitz 
   (8,40s - 4,78m - 7,86m) 
Fünfkampf-Halle 3753 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 16.03.06 Linz/AUT 
   (9,51s - 1,45m - 8,21m - 4,80m - 2:47,93min) 
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100 m  12,61 s 0,6 Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 29.06.13 Zittau 
  12,0 s  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 18.05.14 Zwickau 
200 m  25,80 s  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 22.06.14 Bad Oeynhaus. 
400 m  60,25 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 25.05.03 Zittau 
800 m  2:16,01 min Wolfgang Petsch 38 TSG KW Boxberg 25.06.88 Dresden 
1000 m  2:57,61 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 27.04.14 Radebeul 
1500 m  4:42,32 min  Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 13.09.15 Niesky 
3000 m  9:50,80 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 05.09.15 Kevelaer 
5000 m  17:16,91 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 
10 000 m 35:57,04 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 
4*100 m  53,10 s  LG Neiße     15.06.96 Chemnitz 
 (Manfred Klimsch 41 ; Hans-Joachim Koschkar 45 ; Achim Mansfeld 46 ; Werner Witschetzky 44) 
4*200 m  1:53,41 min LG Neiße     08.02.97 Chemnitz 
 (Werner Rücker 41 ; Hans-Joachim Koschkar 45 ; Werner Witschetzky 44 ; Manfred Klimsch 41) 
Schwedenstaffel 2:42,49 min   LG Neiße   30.06.13 Zittau 
           (Ralf Reinhardt 63 ; Frank Tillig 55 ; Roland Höppner 60 ; Carsten Petrick 58) 
100 m Hü 17,17s +1,4 Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 14.09.14 Niesky 
  17,09 s +2,3 Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 22.06.08 Zittau 
400 m Hü 69,0 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 07.05.08 Zittau 
   71,71 s  Michael Schmidt 51 HSG Turbine Zittau 04.09.02 Zittau 
3000 m Hi 12:02,80 min Frank Tillig 55 SV Koweg Görlitz 30.07.06 Poznan/POL 
Hoch  1,75 m  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 19.05.12 Neukieritzsch 
Stab  3,33 m  Werner Witschetzky 44 ESV Lok Görlitz  17.06.94 Frankenberg 
Weit  5,85 m  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 28.01.12 Chemnitz 
Drei  11,59 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 25.02.07 Düsseldorf 
Kugel  13,58 m  Heinz Liefländer 38 ASG OHS Zittau  12.06.88 Radebeul 
Diskus  41,96 m  Gerd Scholz 43 LSV Niesky  21.10.95 Niesky 
Speer  46,77 m  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 23.06.13 Jüterbog 
Hammer  40,24 m  Gerd Scholz 43 LSV Niesky  02.10.93 Weißig 
Gewichtswurf 11,50 m  Andreas Heinrich  71 Europamarathon Görlitz 16.10.21 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2773 Punkte Andreas Heinrich  71 Europamarathon Görlitz 16.10.21 Niesky 
   (24,45m - 10,44m - 35,76m - 44,49m - 11,50m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  7438 Punkte  LG Neiße  20.10.12 Niesky  
  (Andreas Helm 59 - 2644 / Dr Harald Kuch 61 - 2508 / Ronald Weber 60 - 2286) 
Dreikampf 2220 Punkte Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 18.05.14 Zwickau 
   (12,0s - 5,31m - 11,03m) 
Dreikampf-Mannschaft  5418 Punkte  LG Neiße  05.09.98 Niesky 
             (Manfred Klimsch 41 - 1975 / Karl-Wilhelm Boldt 48 - 1740 / Werner Witschetzky 44 - 1703) 
Int. Fünfkampf 3167 Punkte Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 22.06.14 Bad Oeynhaus. 
   (5,52m - 41,16m - 25,80s - 29,46m - 5:43,18min) 
Zehnkampf 6253 Punkte Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 13./14.09.14 Niesky 
   (12,7s - 5,17m - 12,48m - 1,67m - 61,16s / 17,17s - 31,17m - 2,50m - 43,56m - 5:54,78min) 
Zehnkampf-Mannschaft  15295 Punkte  LG Neiße  04./05.09.99 Niesky 
             (Manfred Klimsch 41 - 5489 / Werner Witschetzky 44 - 5184 / Werner Rücker 41 - 4622) 
Bestleistungen 
10 km  35:27 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 14.03.14 Bad Muskau 
Halbmarathon 1:19:29 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 06.04.14 Freiburg 
HM- Mannschaft   5:17:04 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Rainer Hilger 45 - 1:24:21 h / Gert Hohenstein 39 - 1:48:21 h / Ernst Rösler 26 - 2:04:22 h) 
Marathon 2:44:53 h  Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 18.10.15 Dresden 
100 km  8:06:29 h Rainer Hilger 45 OSC Löbau  19.10.96 Rodenbach 
24 Stunden-Lauf 204,360 km Ralf Ernst 58 SV Koweg Görlitz 20./21.06.09 Stadtoldendorf 
 
Halle 
60 m   7,96 s  Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 18.01.14 Chemnitz 
60 m Hü  10,15 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 03.02.07 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2256 Punkte Rüdiger Wagner 62 TSG KW Boxberg 18.01.14 Chemnitz 
   (7,96s - 5,43m - 11,63m) 
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100 m   14,22 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 19.08.09 Niesky 
200 m   29,33 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.08.04 Zittau 
    29,00 s +2,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.08.04 Zittau 
400 m  66,01 s  Silvia Friedrich 64 LSV Niesky  24.03.15 Torun/POL 
800 m  2:28,67 min Silvia Friedrich 64 LSV Niesky  25.04.15 Radebeul 
1500 m  5:23,82 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 13.07.08 Schweinfurt 
3000 m  11:55,09 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 26.01.08 Chemnitz 
5000 m  21:20,99 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 23.08.12 Zgorzelec 
10000 m 44:39,6 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 09.09.09 Zittau 
4*100 m  57,19 s  LG Neiße     11.07.09 Vaterstetten 
 (Christine Kaiser 56 ; Sigrid Böse 58 ; Christina Friedrich 53 ; Ulrike Hiltscher 52) 
4*200 m  2:07,91 min LG Neiße     24.01.15 Chemnitz 
 (Ulrike Hiltscher 52 ; Christina Friedrich 53 ; Sigrid Böse 58 ; Silvia Friedrich 64) 
Schwedenstaffel 2:50,38 min    LG Neiße  05.06.11 Eilenburg 
           (Ulrike Hiltscher 52 ; Sigrid Böse 58 ; Christine Kaiser 56 ; Christina Friedrich 53) 
80 m Hü  13,31 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 13.06.10 Regis-Breitingen 
300 m Hü 52,86 s  Silvia Friedrich 64 LSV Niesky  09.05.15 Limb.-Oberfr. 
Hoch  1,41 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 03.07.10 Kevelaer 
Stab  2,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.09.05 Niesky 
Weit  4,98 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 10.07.10 Yutz/FRA 
Drei  10,03m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 23.07.10 Nyiregyhaza/HUN 
Kugel  11,58 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  05.06.11 Eilenburg 
Diskus  29,09 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  26.05.11 Niesky 
Speer  30,11 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  05.06.11 Eilenburg 
Hammer  41,40 m  Anke Zesewitz 69 LSV Niesky  11.08.19 Zella-Mehlis 
Gewichtswurf 12,70 m  Anke Zesewitz 69 LSV Niesky  11.08.19 Zella-Mehlis 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3472 Punkte Anke Zesewitz 69 LSV Niesky  11.08.19 Zella-Mehlis 
   (41,40m - 10,06m - 26,61m - 19,98m - 12,70m) 
Dreikampf 2329 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 15.05.10 Pirna 
   (14,39s - 4,81m - 9,42m) 
Dreikampf-Mannschaft  5859 Punkte  LG Neiße  12.05.13 Radebeul 
  (Ulrike Hiltscher 52 - 2417 / Christina Friedrich 53 - 1742 / Christine Kaiser 56 - 1700) 
Int. Fünfkampf 3455 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.06.02 Baunatal 
   (14,48s - 1,22m - 8,57m - 4,16m - 2:39,11min) 
Siebenkampf 4337 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22./23.07.04 Randers/ 
   (16,74s - 8,37m - 1,24m - 29,92s / 4,12m - 20,25m - 2:38,01min)       Dänemark 
Siebenkampf-Mannschaft  10357 Punkte  LG Neiße  03./04.09.05 Niesky 
  (Christina Friedrich 53 - 4039 / Ulrike Hiltscher 52 - 4022 / Renate Prenzel 55 - 2296) 
 
Bestleistungen 
10 km  42:45 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 19.10.08 Dresden 
Halbmarathon 1:37:22 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  03.10.10 Lindau 
Marathon 3:37:43 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  18.10.09 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,87 s  Katrin Prochaska 69 HSG Turbine Zittau 02.03.19 Halle 
60 m Hü  10,14 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 14.02.10 Sindelfingen 
Dreikampf-Halle 2242 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 05.12.09 Chemnitz 
   (8,99s - 4,60m - 8,80m) 
Fünfkampf-Halle 3634 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 27.03.09 Ancona/ITA 
   (10,36s - 4,44m - 8,83m - 1,36m - 3:02,48min) 
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100 m  13,10 s  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 30.08.97 Niesky 
200 m  27,18 s  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 27.09.97 Zürich/SUI 
400 m  61,94 s  Wolfgang Petsch 38 TSG KW Boxberg 25.06.94 Dresden 
800 m  2:19,81 min Hans-Peter Koch 44 LSV Niesky  08.02.00 Chemnitz 
1000 m  3:08,33 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 30.11.19 Chemnitz 
1500 m  4:55,90 min Torsten Hentschel 64 Europamarathon Görlitz 10.10.20 Neukieritzsch 
3000 m  10:22,31 min Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 30.11.19 Chemnitz 
5000 m  17:41,92 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  31.05.92 Chemnitz 
10000 m 38:07,35 min Torsten Hentschel 64 Europamarathon Görlitz 28.09.22 Berlin 
100 m Hü 18,90 s  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 03.09.00 Niesky 
400 m Hü 75,31 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 12.05.12 Zwickau 
3000 m Hi 13:05,54 min Frank Tillig 55 LSV Niesky  20.08.12 Zgorzelec/POL 
Hoch  1,50 m  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 29.11.97 Dresden 
  1,50 m  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 02.05.98 Niesky 
   1,50 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.12 Zittau 
Stab  3,20 m  Werner Witschetzky 44 ESV Lok Görlitz  04.07.99 Zittau 
Weit  5,25 m  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 12.01.97 Chemnitz 
Drei  10,58 m  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 08.02.97 Chemnitz 
Kugel  11,42 m  Harro Ritter 41 LSV Niesky  28.03.98 Niesky 
Diskus  36,82 m  Andreas Helm 59 LSV Niesky  18.05.17 Niesky 
Speer  41,64 m  Ronald Weber 60 TSG KW Boxberg 30.05.15 Weißwasser 
Hammer  36,80 m  Gerd Scholz 43 LSV Niesky  03.01.98 Niesky 
Gewichtswurf 12,87 m  Harro Ritter 41 LSV Niesky  24.04.99 Freital-Weißig 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  2991 Punkte Andreas Helm 59 LSV Niesky  13.09.14 Niesky 
   (36,72m - 9,98m - 31,85m - 32,81m - 11,65m) 
Dreikampf 2148 Punkte Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 30.08.97 Niesky 
   (13,10s - 5,02m - 10,16m) 
Int. Fünfkampf 2415 Punkte Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 23.06.13 Jüterbog 
   (4,64m - 31,92m - 30,89s - 24,94m - 6:27,15min) 
Zehnkampf 5516 Punkte Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 30./31.08.97 Niesky 
    (13,10s - 5,02m - 10,16m - 1,40m - 65,4s / 19,84s - 24,32m - 2,20m - 32,52m - 6:10,78min) 
 
Bestleistungen 
10 km  38:17 min Torsten Hentschel 64 Europamarathon Görlitz 30.10.22 Dresden 
Halbmarathon 1:22:45 h Torsten Hentschel 64 HSG Turbine Zittau 17.11.19 Werdau 
Marathon 2:58:10 h Rainer Hilger 45 OSC Löbau  09.04.00 Dresden 
24 Stunden-Lauf 207,958 km Ralf Ernst 58 Europamarathon Görlitz 07./08.09.13 Karlsruhe 
 
Halle 
60 m  8,12 s  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 10.02.96 Chemnitz 
60 m Hü  10,99 s  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 02.03.14 Erfurt 
Dreikampf-Halle 2256 Punkte Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 14.01.96 Chemnitz 
   (8,0s - 5,10m - 10,55m) 
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W55 
 
100 m  14,29 s +1,8 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 
200 m  29,31 s +1,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.08.08 Ljubljana/SLO 
400 m  67,47 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.07.08 Ljubljana/SLO 
800 m  2:35,65 min Silvia Friedrich 64 LSV Niesky  01.06.19 Pirna  

1500 m  5:59,25 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 29.06.13 Zittau 
3000 m  13:26,90 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.05.10 Neukieritzsch 
5000 m  32:35,53 min Brigitte Zinke 40 LSV Niesky  22.06.97 Zittau 
10000 m 44:49,99 min Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  18.08.12 Zgorzelec/POL 
80 m Hü  14,07 s 1,2 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 30.06.17 Zittau 
  13,59 s +2,3 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 31.05.14 Stendal 
300 m Hü 55,49 s  Christina Friedrich 53 TSG KW Boxberg 18.07.10 Nyiregyhaza/HUN 
Hoch  1,44 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 29.03.14 Budapest/HUN 
Stab  2,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 03.09.11 Niesky 
Weit  4,67 m -1,0 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 29.06.13 Zittau 
Drei  9,78 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 27.03.14 Budapest/HUN 
Kugel  10,74 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  12.10.19 Niesky 
Diskus  28,76 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  01.07.17 Zittau 
Speer  30,08 m  Marlies Asmus 59 TSG KW Boxberg 03.10.15 Weißwasser 
Hammer  33,21 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  12.10.19 Niesky 
Gewichtswurf  10,52 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  07.09.19 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3638 Punkte Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  07.09.19 Niesky 
   (31,88m - 10,19m - 26,68m - 28,74m - 10,52m) 
Dreikampf 2302 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.05.11 Zwickau 
   (14,29s - 4,19m - 8,57m) 
Int. Fünfkampf 3781 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.06.07 Bad Oeynh 
   (14,88s - 1,24m - 8,93m - 4,21m - 2:51,32min) 
Siebenkampf 5758 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 31.05./01.06.14 Stendal 
   (13,59s - 8,69m - 1,41m - 30,45s / 4,54m - 24,69m - 2:56,40min)         
 
Bestleistungen 
10 km  45:10 min Regine Töpfer 58 TSV Großschönau 20.10.13 Dresden 
Halbmarathon 1:41:05 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  08.05.11 Dresden 
Marathon 3:51:18 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  21.10.12 Dresden 
100 km  9:40:53 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  13.08.11 Leipzig 
 
Halle 
60 m  8,97 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 24.02.07 Düsseldorf 
60 m Hü  10,21 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 29.03.14 Budapest/HUN 
Dreikampf-Halle 2457 Punkte Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 19.01.13 Chemnitz 
   (9,07s - 4,50m - 8,71m) 
Fünfkampf-Halle 3674 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.03.08 Clermont/ 
   (12,31s - 4,09m - 8,68m - 1,27m - 2:45,07min)          Frankreich 
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M60 
 
100 m  13,11 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 27.04.02 Niesky 
200 m  27,26 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 24.06.01 Pirna 
   27,0 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 15.08.01 Niesky 
400 m  63,1 s  Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 26.04.96 Zittau 

64,05 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 22.07.04 Aarhus/DEN 
800 m  2:28,6 min Johannes Voigt 36 HSG Turbine Zittau 23.08.96 Zittau 
1000 m  3:28,9 min Hans-Peter Koch 44 LSV Niesky  12.09.05 Niesky 
1500 m  5:14,22 min Klaus Fritz 39 OSC Löbau  03.07.99 Zittau 
3000 m  11:05,98 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  08.02.97 Chemnitz 
5 000 m  19:11,6 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  16.06.96 Chemnitz 
10000 m 42:34,9 min Reiner Hilger 45 OSC Löbau  07.05.05 Zittau 
4*100 m  53,28 s  LG Neiße     14.08.04 Zittau 
 (Werner Rücker 41 ; Klaus Kittan 39 ; Reinhardt Fürll 40 ; Manfred Klimsch 41) 
4*200m  1:58,50 min LG Neiße     03.02.01 Chemnitz 
 (Werner Rücker 41 ; Wolfgang Petsch 38 ; Reinhardt Fürll 40 ; Manfred Klimsch 41) 
100 m Hü 17,65 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 09.06.02 Niesky 
300 m Hü 48,80 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 13.08.04 Zittau 
Hoch  1,40 m  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 30.05.01 Niesky 
   1,40 m  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 24.08.02 Niesky 
  1,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
  1,40 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 27.05.17 Mittweida 
Stab  2,90 m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  29.08.04 Niesky 
Weit  5,17 m  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 27.04.02 Niesky 
Drei  10,42 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 
Kugel  12,18 m  Harro Ritter 41 LSV Niesky  30.08.03 Niesky 
Diskus  41,11 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  10.08.04 Niesky 
Speer  40,41 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 23.06.10 Niesky 
Hammer  36,51 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  07.05.02 Niesky 
Gewichtswurf 14,74 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 21.09.11 Zittau 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3381 Punkte Peter Hennig 42 LSV Niesky  20.04.02 Niesky 
   (35,08m - 11,36m - 39,62m - 36,13m - 14,16m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  9370 Punkte  LG Neiße  24.10.09 Niesky  
  (Werner Witschetzky 44 - 3213 / Peter Hennig 42 - 3182 / Dieter Häusler 48 - 2975) 
Dreikampf 2291 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 27.04.02 Niesky 
   (13,11s - 4,87m - 10,34m) 
Dreikampf-Mannschaft  5643 Punkte  LG Neiße  28.08.04 Niesky 
  (Manfred Klimsch 41 - 2158 / Werner Witschetzky 44 - 1767 / Rudolf Bühler 35 - 1718) 
Int. Fünfkampf 3227 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 17.06.01 Zittau 
   (4,78m - 35,14m - 27,28s - 27,32m - 6:01,11min) 
Fünfkampf-Mannschaft  8900 Punkte  LG Neiße  17.06.01 Zittau 
  (Manfred Klimsch 41 - 3227 / Werner Rücker 41 - 2732 / Heinz Ebermann 31 - 2941) 
Zehnkampf 6275 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 24./25.08.02 Niesky 
    (13,25s - 4,76m - 10,52m - 1,40m - 64,14s / 18,12s - 29,47m - 2,30m - 30,78m - 6:15,27min) 
 
Bestleistungen 
10 km  38:48 min Dietmar Wohlgemuth 55 OSC Löbau  23.03.15 Dresden 
Halbmarathon 1:25:02 h Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  18.06.00 Krauschwitz 
HM- Mannschaft   5:09:15 h  OSC Löbau  15.05.04 Rennsteig 
 (Klaus Fritz 39 - 1:37:51 h / Peter Burkert 44 - 1:42:00 h / Eberhard  Scholze 37 - 1:50:00 h) 
Marathon 3:17:37 h Reiner Hilger 45 OSC Löbau  30.04.06 Dresden 
100 km  11:48:51 h Ralf Ernst 58 Europamarathon Görlitz 21.08.21 Leipzig 
24 Stunden-Lauf 193,083 km Ralf-Ortwin Ernst 58 LSV Niesky  15.05.22 Bottrop   
 
Halle 
60 m  8,34 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 03.02.01 Chemnitz 
60 m Hü  10,33 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 18.01.03 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2354 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 13.01.01 Chemnitz 
   (8,37s - 4,89m - 10,86m) 
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W60 
 
100 m  14,57 s 0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 
200 m  29,99 s 0,3 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16.08.12 Zittau 
400 m  69,65 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 
800 m  2:49,23 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.07.14 Erfurt 
1500 m  8:50,25 min Brigitte Zinke 40 TSG KW Boxberg 05.02.00 Chemnitz 
3000 m  14:50,66 min Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 27.05.18 Neukieritzsch 
10000 m 54:00,5 min Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  10.09.99 Zittau 
4*100 m  60,96 s  LG Neiße     30.06.18 Mönchengladb 
 (Christine Kaiser 56 ; Sigrid Böse 58 ; Christina Friedrich 53 ; Ulrike Hiltscher 52) 
4*200 m  2:15,06 min LG Neiße     19.01.20 Chemnitz 
   (Christine Kaiser 56 ; Sigrid Böse 58 ; Christina Friedrich 53 ; Ulrike Hiltscher 52) 
80 m Hü  13,98 s +1,6 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 12.09.19 Venedig/ITA 
  13,98 s +1,4 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 26.09.20 Stendal 
300 m Hü 54,85 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.08.12 Zittau 
Hoch  1,35 m  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 29.02.20 Erfurt 
Stab  1,90 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.07.12 Niesky 
Weit  4,27 m -0,7 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 20.08.12 Zittau 
Drei  9,36 m -0,1 Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 24.06.18 Zwickau 
Kugel  10,10 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  16.04.22 Niesky 
Diskus  26,29 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  16.10.21 Niesky 
Speer  28,50 m  Marlies Asmus 59 TSG KW Boxberg 12.10.59 Niesky 
Hammer  27,88 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Gewichtswurf 11,60 m  Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  16.10.21 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3729 Punkte Silvia Schmidt 61 LSV Niesky  16.10.21 Niesky 
   (27,86m - 9,70m - 26,29m - 25,64m - 11,60m) 
Dreikampf 2544 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.05.13 Zittau 
   (15,05s - 4,20m - 9,18m) 
Int. Fünfkampf 4173 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 22.06.13 Jüterbog 
   (14,78s - 1,21m - 8,92m - 4,21m - 3:00,55min) 
Siebenkampf 5800 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 16./17.08.12 Zittau 
   (15,41s - 1,27m - 9,36m - 29,99s / 4,11m - 21,95m - 2:52,55min)         
 
Bestleistungen 
10 km  51:19 min Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  23.03.98 Dresden 
Halbmarathon 1:50:57 h Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  11.04.99 Dresden 
Marathon 4:09:46 h Monika Griesbach 38 SG Leutersdorf  24.10.99 Dresden 
 

Halle 
60 m  9,15 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.01.12 Chemnitz 
60 m Hü  10,37 s  Sigrid Böse 58 TSG KW Boxberg 01.03.20 Erfurt 
Dreikampf-Halle 2698 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.01.13 Chemnitz 
   (9,20s - 4,23m - 9,45m) 
Fünfkampf-Halle 4051 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 24.03.13 San Sebastian/ 
   (11,39s - 3,86m - 9,22m – 1,24m – 3:01,18min)        SPA 
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M65 
 
100 m  13,0 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 24.05.06 Niesky 
   13,44 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 28.04.07 Niesky 
200 m  28,29 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 09.12.06 Chemnitz 
400 m  67,16 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 03.07.99 Zittau 
800 m  2:34,38 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 20.08.99 Hagen 
1500 m  5:35,74 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 20.08.00 Kevelaer 
3000 m  11:44,8 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  11.05.02 Berlin 
5000 m  20:39,2 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  02.07.03 Niesky 
10 000 m 44:36,43 min Werner Kunto 46 TSG KW Boxberg 12.05.13 Radebeul 
100 m Hü 18,93 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 16.07.06 Niesky 
300 m Hü 50,61 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 16.05.06 Zittau 
2000 m Hi 9:07,59 min Werner Kunte 46 TSG KW Boxberg 03.10.15 Weißwasser 
5000 m Gehen 36:42,90 min Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
Hoch  1,38 m  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 12.03.06 Chemnitz 
Stab  2,60 m  Mario Renner 57 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Weit  4,92 m  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 03.02.07 Chemnitz 
Drei  10,01 m  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 24.05.06 Niesky 
Kugel  11,60 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  12.05.07 Niesky 
Diskus  36,67 m  Roland Pietsch 54 TSG KW Boxberg 19.01.20 Chemnitz 
Speer  36,90 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 25.08.13 Zella-Mehlis 
Hammer  35,15 m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  16.05.13 Niesky 
Gewichtswurf 13,72 m  Heinz Ender 50 HSG Turbine Zittau 27.08.17 Zella-Mehlis 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3360 Punkte Peter Hennig 42 LSV Niesky  12.05.07 Niesky  
   (31,61m - 11,60m - 33,88m - 34,50m - 11,44m) 
Dreikampf 2356 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 28.04.07 Niesky 
   (13,44s - 4,40m - 10,38m) 
Zehnkampf 6358 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 15./16.07.06 Niesky 
    (13,73s - 4,43m - 9,88m - 1,31m - 68,94s / 18,93s - 29,25m - 2,20m - 30,84m - 6:39,60min) 
 
Bestleistungen 
10 km  41:21 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  17.05.03 Cottbus 
Halbmarathon 1:34:52 h Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  23.11.03 Zypern 
Marathon 3:31:34,3 h Ernst Rösler 26 OSC Löbau  03.05.92 München 
 
Halle 
60 m  8,51 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 03.02.07 Chemnitz 
60 m Hü  10,73 s  Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 03.02.07 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2483 Punkte Manfred Klimsch 41 TSG KW Boxberg 13.01.07 Dresden 
   (8,57s - 4,71m - 10,35m) 
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W65 
 
100 m  14,95 s 1,0 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.06.18 Mönchengladb 
200 m  31,19 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.03.17 Erfurt 
400 m  73,63 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.03.17 Erfurt 
800 m  3:00,89 min  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.03.17 Erfurt 
3000 m  15:59,47 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 19.05.19 Neukieritzsch 
80 m Hü  15,33 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 28.07.18 Lovosice 
300 m Hü 58,58 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 30.07.17 Aarhus/DEN 
Hoch  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Zella-Mehlis 
  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Stendal 
  1,21 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 15.06.19 Zella-Mehlis 
Weit  4,12 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
Drei  8,91 m +2,0 Christina Friedrich 53 TSG KW Boxberg 24.06.18 Zwickau 
Kugel  9,63 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
Diskus  23,03 m  Silvia Kliche 56 LSV Niesky  16.04.22 Niesky 
Speer  23,44 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.05.18 Stendal 
Hammer  25,58 m  Silvia Kliche 56 LSV Niesky  16.10.21 Niesky 
Gewichtswurf 10,07 m  Silvia Kliche 56 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3489 Punkte Silvia Kliche 56 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
   (25,10m - 8,59m - 20,75m - 20,79m - 9,86m) 
Dreikampf 2671 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 05.05.18 Radebeul 
   (15,48s - 3,91m - 8,99m) 
Int. Fünfkampf 4395 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 02.09.17 Zella-Mehlis 
   (15,37s - 1,21m - 8,96m - 3,78m - 3:09,72min) 
Siebenkampf 6086 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 26./27.05.18 Stendal 
   (15,69s - 1,20m - 8,64m - 32,07s / 3,90m - 23,44m - 3:09,69min)         
 
Bestleistungen 
Halbmarathon 2:04:30 h Monika Grießbach 38 SG Leutersdorf  12.06.04 Görlitz 
 
Halle 
60 m  9,35 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 04.02.17 Chemnitz 
60 m Hü  11,15 s   Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.01.18 Jablonec 
Dreikampf-Halle 2778 Punkte  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 21.01.18 Chemnitz 
   (9,37s - 3,81m - 9,16m) 
Fünfkampf-Halle 4088 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.03.19 Torun/POL 
   (12,01s - 1,14m - 8,58m - 3,66m - 3:11,92min) 
W70 
 

100 m  15,85 s 0,6 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
200 m  34,04 s -0,4 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 18.09.22 Erding 
400 m  81,09 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 29.08.22 Pirna 
800 m  3:25,22 min Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 14.08.22 Lovosice/CZ 
10000 m 67:12,88 min Rosemarie Brendel 40 Görlitz   18.08.12 Zgorzelec/POL 
80 m Hü  17,47 s 0,1 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 07.09.22 Zittau 
80 m Hü  17,09 s +2,5 Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
200 m Hü 41,96 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.05.22 Zittau 
Hoch  1,15 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Hoch  1,15 m  eg. Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 17.09.22 Erding 
Stab  1,60 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
Weit  3,67 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 08.06.22 Zittau 
Kugel  8,58 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
Diskus  14,00 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 27.04.22 Zittau 
Speer  19,99 m  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 11.09.22 Niesky 
Dreikampf 2478 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10.09.22 Niesky 
   (16,09s - 3,20m - 7,84m) 
Siebenkampf 5886 Punkte Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 10./11.09.22 Niesky 
   (17,09s - 1,15m - 7,84m - 34,42s / 3,20m - 19,99m - 3:37,92min)         
Halle 
60 m  9,90 s  Ulrike Hiltscher 52 HSG Turbine Zittau 06.02.22 Chemnitz 
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M70 
 

100 m  14,33 s 0,8 Werner Rücker 41 Ostritzer SV  23.06.12 Zittau 
200 m  30,10 s  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  24.06.12 Zittau 
400 m  69,80 s  Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 23.06.01 Pirna 
800 m  2:41,30 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 01.08.03 Schweinfurt 
1000 m  3:39,03 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 04.05.03 Radebeul 
1500 m  5:37,03 min Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 19.08.02 Potsdam 
3000 m  12:21,52 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  19.05.07 Neukieritzsch 
5000 m  23:06,13 min Werner Kunte 46 TSG KW Boxberg 03.06.16 Neukieritzsch 
10000 m 47:51,1 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  24.09.10 Forst 
4*100 m  70,77 s  LG Neiße     19.05.19 Neukieritzsch 
   (Reinhard Fabian 40 ; Rainer Schöps 44 ; Eberhard Wudi 49 ; Manfred Klimsch 41) 
80 m Hü  15,1 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 
   16,96 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 16.05.06 Zittau 
300 m Hü 55,48 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 12.05.13 Radebeul 
Hoch  1,30 m   Werner Rücker 41 Ostritzer SV  05.06.11 Eilenburg 
  1,30 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 29.06.13 Zittau 
Stab  2,30 m  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 07.09.08 Zittau 
Weit  4,50 m   Werner Rücker 41 Ostritzer SV  13.02.11 Erfurt 
Drei  8,10 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.07.05 Zittau 
Kugel  11,82 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  07.07.12 Niesky 
Diskus  35,16 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  14.09.13 Niesky 
Speer  34,54 m  Dieter Häusler 48 HSG Turbine Zittau 07.09.19 Niesky 
Hammer  36,96 m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  18.10.14 Niesky 
Gewichtswurf 14,81 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  12.10.13 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3534 Punkte Peter Hennig 42 LSV Niesky  12.10.13 Niesky  
   (33,82m - 11,18m - 32,43m - 29,75m - 14,81m) 
Werferfünfkampf-Mannschaft  8900 Punkte  LG Neiße  10.09.22 Niesky  
  (Werner Witschetzky 44 - 3157 / Dieter Häusler 48 - 2886 / Heinz Ender 50 - 2857) 
Dreikampf 2196 Punkte  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  07.07.12 Niesky 
   (14,53s - 4,31m - 8,84m) 
Int. Fünfkampf 2997 Punkte Heinz Ebermann 31 HSG Turbine Zittau 16.06.02 Baunatal 
   (4,15m - 20,51m - 32,40s - 21,44m - 6:05,69min) 
 

Bestleistungen 
10 km  43:55 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  20.08.06 Weißwasser 
Halbmarathon 1:48:56 h Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  22.04.07 Burg 
Marathon 4:46:25 h Manfred Schunert 25 OSC Löbau  29.09.96 Berlin 
 
Halle 
60 m  8,93 s   Werner Rücker 41 Ostritzer SV  12.02.11 Erfurt 
60m Hü  13,23 s  Reiner Kuner 38 HSG Turbine Zittau 01.02.09 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 2239 Punkte  Werner Rücker 41 Ostritzer SV  15.01.11 Chemnitz 
   (9,03s - 4,30m - 8,40m) 
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M75 
 

100 m  15,58 s  Walter Frommelt 18 ESV Lok Görlitz  25.09.93 Gammertingen 
200 m  31,79 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 
800 m  3:30,0 min Bernhard Polleschner 14 SV Lok Schleife  09.06.91 Radebeul 
1000 m  4:37,4 min Klaus-Diether Tschirner 36 Lok Schleife  03.06.15 Niesky 
1500 m  7:01,8 min Klaus-Diether Tschirner 36 Lok Schleife  01.07.15 Niesky 
3000 m  14:04,1 min Klaus-Dieter Tschirner 36 SV Lok Schleife  19.06.13 Niesky 
5000 m  26:12,47 min Bernhard Polleschner 14  SV Lok Schleife  19.06.93 Chemnitz 
10000 m 52:44,05 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  18.08.12 Zgorzelec/POL 
Hoch  1,27 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 06.02.16 Chemnitz 
Weit  4,21 m  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 
Drei  7,28 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.06.11 Zielena Gora 
   7,28 m 0,1 Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 22.08.12 Zittau 
Kugel  10,50 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.04.17 Niesky 
Diskus  31,77 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  18.05.17 Niesky 
Speer  26,91 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.04.17 Niesky 
Hammer  33,62m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Gewichtswurf 13,58 m  Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  28.09.22 Zittau 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3262 Punkte Werner Witschetzky 44 LSV Niesky  07.09.19 Niesky 
   (32,81m - 9,89m - 25,56m - 20,46m - 12,85m) 
Dreikampf 1968 Punkte  Manfred Klimsch  41 TSG KW Boxberg 06.05.17 Limbach-Ob. 
   (16,00s - 3,37m - 9,53m) 
 
Bestleistungen 
10 km  54:12 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  10.03.11 Dresden 
Halbmarathon 2:11:44 h Hans-Joachim Schubert 19 LSV 1979 Görlitz 31.03.96 Bischofswerda 
 
Halle 
60 m  9,20 s  Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 13.02.16 Erfurt 
Dreikampf-Halle 2296 Punkte Werner Rücker 41 HSG Turbine Zittau 23.01.16 Chemnitz 
   (9,31s - 3,92m - 7,87m) 
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M80 
 

100 m  17,42 s 1,1 Walter Frommelt 18 ESV Lok Görlitz  21.08.99 Hagen 
800 m  3:43,97 min Fabian Reinhard 40 TSG KW Boxberg 19.01.20 Chemnitz 
1000 m  4:46,2 min Klaus-Diether Tschirner 36 SV Lok Schleife 25.05.16 Niesky 
1500 m  7:35,24 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  01.07.17 Zittau 
3000 m  15:09,8 min Klaus-Diether Tschirner 36 SV Lok Schleife 10.08.16 Niesky 
5000 m  27:47,90 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  30.06.17 Zittau 
10000 m 58:21,11 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  13.05.17 Bautzen 
Weit  3,43 m  Walter Frommelt 18 ESV Lok Görlitz  07.02.98 Chemnitz 
Drei  6,66 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 17.07.15 Zittau 
Hoch  1,14 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 28.02.16 Jablonec 
Kugel  9,49 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  10.09.22 Niesky 
Kugel  9,49 m eg. Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Diskus  25,65 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  31.08.22 Niesky 
Speer  23,65 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  31.08.22 Niesky 
Hammer  29,66 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Gewichtswurf 13,00 m  Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
Werfer-Fünfkampf (Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewichtswurf) 
  3557 Punkte Peter Hennig 42 LSV Niesky  15.10.22 Niesky 
   (29,66m - 9,49m - 25,07m - 21,35m - 13,00m) 
Dreikampf 1884 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 12.09.15 Niesky 
   (17,82s - 3,09m - 8,95m) 
 
Bestleistungen 
10 km  59:14 min Siegfried Willweber 36 OSC Löbau  19.03.17 Dresden 
 
Halle 
60 m  10,75 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1924 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 01.02.15 Chemnitz 
   (10,75s - 2,84m - 8,94m) 
 
M85 
 

100 m  20,21 s  Bernhard Polleschner 14 SV Lok Schleife  01.05.99 Niesky 
Weit  2,72 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 
Hoch  1,04 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 29.02.20 Erfurt 
Drei  5,60 m  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 19.01.20 Chemnitz 
Kugel  7,62 m   Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 
Diskus  17,26 m  Walter Frommelt 18 ESV Lok Görlitz  21.06.03 Borna 
Dreikampf 973 Punkte  Bernhard Polleschner 14 SV Lok Schleife  01.05.99 Niesky 
   (20,21s - 1,64m - 4,63m) 
 
Halle 
60 m  12,21 s  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 
Dreikampf-Halle 1669 Punkte  Rudolf Bühler 35 HSG Turbine Zittau 11.01.20 Chemnitz 
   (12,21s - 2,31m - 7,62m) 
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Männer 
 
100 m  10,6 s  Ingo Brokat 52 HSG Turbine Zittau 30.06.74 Dresden 
   11,14 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  02.09.00 Niesky 
200 m  22,13 s 1,7 Jörg Schäfer 67 LSV Niesky  04.06.00 Riesa 
400 m  48,39 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky   05.08.00 Ludwigshafen 
800 m  1:52,39 min Rainer Sudau 64 ASG OHS Zittau  22.08.87 Potsdam 
1000 m  2:35,2 min Fred Lönnies 57 ASG OHS Zittau  13.09.81 Zittau 
1500 m  3:52,6 min Rainer Sudau 64 ASG OHS Zittau  20.06.87 Berlin 
3000 m  8:19,0 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  01.05.86 Cottbus 
5000 m  14:27,0 min Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  04.07.81 Greifswald 
10000 m 30:04,13 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  29.05.85 Dresden 
110 m Hü 15,3 s  Wolfgang Forth 49 ASG OHS Löbau  14.06.69 Weimar 
  15,89 s 0,5 Jens Bien 74 LSV Niesky  02.06.96 Zittau 
400 m Hü 56,0 s  Uwe Quicker 53 Lok Görlitz  23.06.73 Dresden 
  56,33 s  Jörg Schäfer 67 LSV Niesky             90 
3000 m Hi 9:13,6 min Steffen Matthess 64 ASG OHS Zittau  30.06.85 Dresden 
10000 m Gehen 49:44,5 min Wolfgang Blum 56 Lok Görlitz  15.05.83 Grevesmühlen 
4*100 m  43,5 s  FSG Turbine Zittau    02.10.55 Erfurt 
   (Achim Brendler 35 ; Siegfried Schrut 27 ; Horst Harrak 34 ; Horst Brandt 33) 
  43,73 s  ASG OHS Zittau     11.06.88 Magdeburg 
   (Peter Holland 64 ; Torsten Reichwald 64 ; Rene Fricke 64 ; Heiko Gerstäcker 64) 
4*200 m  1:34,1 min ASG OHS Zittau     24.04.83 Dresden 
   (Michael Hahner 61 ; Roberto Peinelt 61 ; Jens Schröder 63 ; Uwe Purrmann 61) 
4*400 m  3:24,17 min ASG OHS Zittau     07.06.81 Halle 
   (Jörg Panzert 62 ; Jörg Probst 60 ; Jörg Jannaschke 58 ; Fred Lönnies 57) 
4*800 m  8:01,8 min ASG OHS Zittau     27.04.86 Dresden 
   (Ralf Huhn 65 ; Rainer Sudau 64 ; Steffen Matthes 64 ; Johannes Ehmke 58) 
3*1000 m 7:53,0 min Lok Zittau     30.08.53 Jena 
   (Heinz Bedrich 27 ; Peter Biermann 31 ; Günther Conrad 31) 
Olympische Staffel    3:36,5 min  ASG OHS Zittau   20.09.81 Leipzig 
 800m-200m-200m-400m (Fred Lönnies 57 ; Roberto Peinelt 61 ; Uwe Neugebauer 59 ; Jörg Probst 60) 
Schwedenstaffel  2:03,7 min  FSG Turbine Zittau  15.10.55 Zittau 
 400m-300m-200m-100m (Horst Harrak 34 ; Siegfried Schrut 27 ; Achim Brendler 35 ; Horst Brandt 33) 
Hoch  2,08 m  Christoph Vetterlein 62 ASG OHS Zittau  15.05.83 Großenhain 
Stab  4,20 m  Lutz Herrmann 60 ASG OHS Zittau  29.09.84 Halberstadt 
Weit  7,14 m  Wolfgang Forth 49 ASG OHS Löbau  15.09.73 Potsdam 
Drei  14,60 m  Thomas Wenke 65 ASG OHS Zittau  15.06.86 Halle 
Kugel  16,33 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  30.08.97 Niesky 
   16,33 m  Thomas Lebsa 68 LSV Niesky  24.06.01 Pirna 
Diskus  49,83 m  Sören Voigt 76 LSV Niesky  18.09.07 Niesky 
Speer  65,38 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  28.07.99 Göttingen 
Hammer  57,28 m  Robert Helm 82 LSV Niesky  14.07.01 Jablonec/TCH 
Zehnkampf 6742 Punkte Jörg Schäfer 67 Motor Niesky            90 
       (10,8s - 6,65m - 11,94m - 1,74m - 49,0s / 16,3s - 32,68m - 3,60m - 52,56m - 4:22,1min) 
Zehnkampf-Mannschaft  18 154 Punkte  LG Neiße             30.06./01.07.91 Dresden 
  (Jörg Schäfer 67 - 6464 / Andreas Wende 68 - 6188 ; Karsten Günther 66 - 5502) 
 
Bestleistungen 
5 km  16:02 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
10 km  31:30 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 21.03.21 Dresden 
15 km  48:37 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 03.04.22 Berlin 
20 km  1:02:58 h Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  04.04.82 Bischofswerda 
Halbmarathon 1:07:06 min Patrick König 87 Europamarathon Görlitz 25.09.22 Krems/AUT 
HM- Mannschaft   3:51:40 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Uwe Hänsch 65 - 1:14:27 h / Zdenek Pavlicek 54 - 1:16:09 h / Frank Rätze 60 - 1:21.04 h) 
Marathon 2:22:37 h Jens Ahlbrecht 60 ASG OHS Zittau  02.05.82 Karl-Marx-St. 
Marathon-Mannschaft  8:32:54 h  HSG Turbine Zittau 25.08.12 Hradek/Zittau 
 (Holm Kunze 73 - 2:44:15 h / Torsten Hentschel 64 - 2:48:13 h / Jörg Knobloch 62 - 3:00:26 h) 
100 km  7:48:08 h Henry Wehder 61 OSC Löbau  01.07.06 Adak (Schwe) 
24 Stunden-Lauf 207,958 km Ralf Ernst 58 Europamarathon Görlitz 07./08.09.13 Karlsruhe 
20 km Gehen 1:44:34 h D. Linke 59 Lok Görlitz  09.04.83 Bischofswerda 
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Männer 
 
Halle 
60 m  6,82 s  Peter Reinhardt 63 ASG OHS Zittau  07.02.87 Dresden 
60 m Hü  8,75 s  Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 15.01.05 Dresden 
Fünfkampf-Halle 3211 Punkte Thomas Burgold 80 HSG Turbine Zittau 15.01.05 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (8,75s - 6,46m - 9,21m - 1,70m - 2:52,55min) 
Siebenk.-Halle 4273 Punkte Robert Zech 77 LSV Niesky  15./16.01.00 Chemnitz  
   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 
   (7,62s - 6,15m - 10,18m - 1,78m / 9,38s - 3,40m - 2:51,28min) 
 

Frauen 
 
100 m  12,26 s 0,1 Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 17.07.99 Schweinfurt 
200 m  25,27 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 04.07.99 Zittau 
400 m  56,29 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 06.06.04 Bautzen 
800 m  2:13,88 min Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 08.07.05 Schweinfurt 
1000 m  3:00,2 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 10.05.17 Zittau 
1500 m  4:32,44 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 04.06.16 Regensburg 
3000 m  10:25,30 min Kristin Zimmermann 89 HSG Turbine Zittau 01.06.19 Sömmerda 
5 000 m  17:40,91min Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  02.06.96 Zittau 
10 000 m 36:22,12 min Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  04.05.96 Pirna 
100 m Hü 14,3 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 
  15,07 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01.06.85 Cottbus 
400 m Hü 64,0 s  Jana Riedel 75 LSV Niesky  24.04.99 Portsmonth/GBR 
   65,99 s  Simone Noack 67 TSG KW Boxberg 18.06.04 Kevelaer 
3000 m Hi 15:50,88 min Simone Schmiedchen 86 Europamarathon Görlitz 29.06.13 Zittau 
5000 m Gehen 34:20,10 min Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
4*100 m  50,10 s  LG Neiße     01.06.04 Zittau 
 (Britta Hänel 74 ; Silvia Klimpfinger 66 ; Petra Neugärtner 59 ; Simone Noack 67) 
4*200 m  1:48,5 min HSG Turbine Zittau    29.04.84 Dresden 
   (Evi Lubensky 65 ; Constanze Wünsche 67 ; Silvia Schöne 63 ; Alexandra Vogel 66) 
4*400 m  4:27,6 min HSG Turbine Zittau    08.08.78 Burgas 
   (Christina Schmidt 60 ; Ramona Schwarzbach 58 ; Simone Donath 61 ; Silvia Schöne 63) 
4*800 m  10:09,0 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 
   (Beate Heß 62 ; Silvia Schöne 63 ; Gudrun Klauschk 62 ; Cornelia Siegert 64) 
3*800 m  7:24,9 min LG Oberlausitz     04.05.91 Dresden 
   (Ariane Korbella 70 ; Elvira Mirle 66 ; Christiane Wende 64) 
Olympische Staffel    4:21,6 min  HSG Turbine Zittau  16.10.83 Zittau 
 800m-200m-200m-400m (Cornelia Siegert 64 ; Alexandra Vogel 66 ; Silvia Schöne 63 ; Heide Hilse 66) 
Schwedenstaffel  2:27,6 min  HSG Turbine Zittau  26.04.87 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Alexandra Seifert 66 ; Silvia Schöne 63 ; Carmen Knothe 63 ; Carrie Schestack 66) 
Hoch  1,68 m  Jana Riedel 75 LSV Niesky  04.09.99 Niesky 
Stab  3,10 m  Jana Riedel 75 LSV Niesky  05.09.99 Niesky 
Weit  5,89 m  Sandra Riedel 75 HSG Turbine Zittau 22.06.00 Radebeul 
Drei  12,44 m  Marina Reider 68 TSG KW Boxberg 02.06.96 Zittau 
Kugel  13,60 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  27.06.08 Kevelaer 
Diskus  42,86 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  02.07.86 Niesky 
Speer  44,03 m  Christina Amboß 66 LSV Niesky  15.06.08 Bautzen 
Hammer  41,04 m  Anke Kalbaß 69 LSV Niesky  12.06.94 Leipzig 
Siebenkampf 4926 Punkte Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 01./02.06.84 Dresden 
   (14,3s - 10,81m - 1,55m - 26,3s / 5,56m - 35,62m - 2:28,6min) 
Siebenkampf-Mannschaft  12 005 Punkte  LG Neiße  04./05.09.99 Niesky 
  (Jana Riedel 67 - 4567 / Silvia Klimpfinger 66 - 3787 / Kerstin Seifert 75 - 3651) 
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Frauen 
 
Bestleistungen 
10 km  36:20 min Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  22.03.97 Dresden 
20 km  1:45:47 h Christiane Wetzel 53 HSG Turbine Zittau 27.01.96 Forst 
Halbmarathon 1:19:11 h Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  18.05.96 Schmiedefeld 
HM- Mannschaft   4:47:59 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Kathrin Tanzmann 69 - 1:22:45 h / Heidi Model 57 - 1:39:14 h / Kerstin Jochmann 56 - 1:46:00 h) 
Marathon 2:52:36 h Kathrin Tanzmann 69 OSC Löbau  21.09.97 Karlsruhe 
Marathon-Mannschaft  10:27:30 h  OSC Löbau  29.09.96 Berlin 
 (Kathrin Tanzmann 69 - 2:54:54 h / Heidi Model 57 - 3:29:54 h / Kerstin Jochmann 56 - 4:02:42 h) 
100 km  9:40:53 h Kerstin Wohlgemuth 56 OSC Löbau  13.08.11 Leipzig 
10 km Gehen 1:10:01,0 h Ines Brauner 80 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
 
Halle 
60 m  7,88 s  Silvia Klimpfinger 66 TSG KW Boxberg 09.01.99 Chemnitz 
60 m Hü  9,00 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 07.02.87 Dresden 
Fünfkampf-Halle 3257 Punkte Jana Riedel 75 LSV Niesky  12.01.97 Chemnitz  
   (60m Hü - Hoch - Kugel - Weit - 800m) 
   (9,79s - 1,56m - 10,02m - 5,40m - 2:36,45min) 
 

U20 - männlich 
 
100 m  10,9 s  Norbert Eiffler 56 Lok Görlitz  12.07.74 Dresden 
  11,32 s  Robert Vetter 83 LSV Niesky  25.08.01 Niesky 
200 m  22,4 s  Wolfgang Wuttke 43 Lok Görlitz  19.08.61 Freital 
   23,29 s 0,4 Robert Vetter 83 LSV Niesky  24.06.01 Leipzig 
400 m  49,8 s  R.-Peter Mitschke 55 Empor Löbau  22.09.74 Bautzen 
  51,38 s  Jörg Panzert 62 ASG OHS Zittau  07.06.81 Halle  
800 m  1:56,1 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 29.04.73 Bautzen 
1000 m  2:38,2 min Mark Einbeck 62 ASG OHS Zittau  13.09.81 Zittau 
1500 m  4:00,9 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 12.07.72 Dresden 
3000 m  9:08,0 min Frank Tillig 55 Lok Görlitz  30.09.73 Dresden 
5000 m  15:19,3 min Holger Munkelt 70 ASG OHS Zittau  11.06.89 Potsdam 
10000 m 33:45,6 min Frank Tillig 55 Lok Görlitz       09.74 Dresden 
110 m Hü 15,10 s 0,4 Matthias Maiwald 82 LSV Niesky  23.06.00 Leipzig 
400 m Hü 56,67 s  A. Philipp 59 Lok Görlitz  26.07.77 Görlitz 
2000 m Hi 6:09,8 min Klaus-Dieter Fobe 54 Lok Görlitz  27.07.72 Berlin 
3000 m Hi 9:52,4 min Frank Tillig 55 Lok Görlitz  30.06.74 Dresden 
5000 m Gehen 25:56,3 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 14.06.80 Zittau 
10000 m Gehen 51:10,0 min Wolfgang Blum 57 Lok Görlitz  21.06.75 Zittau 
4*100 m  45,2 s  Empor Löbau     01.07.73 Dresden 
   (P. Jung 56 ; Volker Hüttig 55 ; Gerd Schote 56 ; Ralf-Peter Mischke 55) 
  45,61 s  LSV Niesky     24.06.01 Leipzig 
   (Robert Helm 82 ; Sebastian Schramm 83 ; Robert Vetter 83 ; Matthias Maiwald 82) 
4*200 m  1:40,5 min HSG Turbine Zittau    28.04.85 Dresden 
   (Frank Schön 67 ;Matthias Kappler 67 ;Torsten Auerswald 68 ;Steffen Schander 68) 
4*400 m  3:37,3 min KA Zittau     07.07.79 Dresden 
   (Frank Schander 61 ; Michael Menzel 62 ; Roland Ludwig 61 ; Michael Steinert 61) 
4*800 m  8:33,8 min Empor Löbau     24.05.70 Sebnitz 
   (J. Matthes 52 ; Michael Sauerstein 53 ; Lothar Rascher 54 ; Peter Arnhold 53) 
3*1000 m 8:01,8 min TSG Olbersdorf        12.09.65 Radebeul 
   (Roland Kindermann 48 ; Bernd Köckritz 47 ; Roland Kluttig 47) 
Olympische Staffel    3:49,15 min  HSG Turbine Zittau  26.06.89 Dresden 
 800m-200m-200m-400m (Thomas Mau 70 ; Stefan Mauersberger 72 ; Thomas Tamme 71 ;Steffen Bartsch 71) 
Schwedenstaffel  2:09,0 min  FSG Turbine Zittau  29.05.60 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Tilo Vogt 42 ; Peter Hirte 43 ; Volker Weiß 42 ; Karl Knobloch 42) 
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U20 - männlich 
 
Hoch  2,01 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  11.05.94 Niesky 
Stab   4,20 m  Sven Kalok 66 Motor Niesky  14.07.84 Dresden 
Weit  7,12 m  Norbert Eiffler 56 Lok Görlitz  13.07.74 Dresden 
Drei  14,21 m  Stefan Mauersberger 72 HSG Turbine Zittau 10.06.91 Niesky 
Kugel  15,31 m  Sören Voigt 76 LSV Niesky  24.09.95 Zittau 
Diskus  51,08 m  Robert Helm 82 LSV Niesky  19.05.01 Halle 
Speer  65,36 m  Steffen Röher 75 LSV Niesky  29.05.94 Chemnitz 
Hammer  61,85 m  Robert Helm 82 LSV Niesky  24.06.01 Leipzig 
Zehnkampf 6424 Punkte Matthias Maiwald 82 LSV Niesky  25./26.08.01 Niesky 
  (11,33s - 6,68m - 13,48m - 1,78m - 55,27s / 15,34s - 37,94m - 3,40m - 51,42m - 5:10,34min) 
Zehnkampf-Mannschaft  16723 Punkte  LSV Niesky  25./26.08.01 Niesky 
 (Matthias Maiwald 82 - 6424 / Sebastian Schramm 83 - 5220 / Robert Vetter 83 - 5079) 
 
Bestleistungen 
10 km  35:33 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 21.10.18 Dresden 
20 km  1:08:01,2 h Michael Webers 57 Empor Löbau  27.07.75 Berlin 
Halbmarathon 1:22:14 h Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 16.09.18 Kassel 
Marathon 2:43.18 h Gerd Ullrich 61 ASG OHS Löbau  03.05.80 K.-M.-Stadt 
10 km Gehen 1:01:47,2 h Wolfgang Koroschets 47 ZSG Seifhennersdorf 05.06.66 K.-M.-Stadt 
 
Halle 
60 m  7,27 s  Robert Vetter 83 LSV Niesky  26.01.01 Chemnitz 
60 m Hü  8,73 s  Matthias Maiwald 82 LSV Niesky  16.01.00 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 3121 Punkte Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  12.01.03 Chemnitz 
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch   - 1000m) 
   (9,18s - 6,00m - 10,90m - 1,70m - 2:52,19min) 
Siebenk.-Halle  4548 Punkte Matthias Maiwald 82 LSV Niesky  15./16.01.00 Chemnitz 
   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 
   (7,36s - 6,34m - 13,22m - 1,75m / 8,73s - 3,20m - 3:01,43min) 
U20 - weiblich 
 
100 m  12,2 s  J. Böhmer 64 Lok Görlitz  04.05.82 Dresden 
  12,91 s  Heike Neumann 79 HSG Turbine Zittau 30.08.97 Niesky 
200 m  26,1 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 01.06.84 Dresden 
   26,61 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 05.06.01 Zittau 
400 m  57,0 s  J. Böhmer 64 Lok Görlitz  08.05.82 Dresden 
   59,06 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 27.01.01 Chemnitz 
800 m  2:17,0 min Regine Wenzel 58 Fortschritt Großschönau 25.06.77 Zittau 
  2:17,34 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  03.08.08 Ludwigshafen 
1500 m  4:44,04 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  16.08.08 Ohrdruf 
3000 m  11:05,58 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  29.06.08 Chemnitz 
5000 m  19:34,3 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  10.09.08 Zittau 
10000 m 42:29,4 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  06.10.08 Ostritz 
100 m Hü 14,97 s 1,4 Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  01.07.00 Chemnitz 
400 m Hü 64,27 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 11.07.98 Zittau 
3000 m Gehen 19:59,22 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 27.01.07 Chemnitz 
4*100 m  50,6 s  HSG Turbine Zittau    09.07.76 Dresden 
            (Ramona Schwarzbach 58 ; Liane Tietze 59 ; Ingrid Oberem 58; Angelika Kießling 58) 
4*200 m  1:48,8 min KA Löbau     24.04.83 Dresden 
   (U. Leubner 67 ; Kathrin Polcz 65 ; K. Schulze 66 ; S. Galle 66) 
4*400 m  4:13,3 min KA Zittau     15.07.84 Dresden 
   (Petra Weise 67 ; Susanne Kuntzsch 67 ; Jana Wäntig 68 ; Heide Hilse 66) 
3*800 m  7:58,33 min LG Oberlausitz     08.05.93 Aue 
   (Doreen Wiesner 76 ; Andrea Rüprich 76 ; Jana Riedel 75) 
4*800 m  10:08,8 min KA Zittau     27.04.80 Dresden 
   (Sabine Steinert 63 ; Silvia Schöne 63 ; Kerstin Vogt 62 ; Cornelia Siegert 64) 
Olympische Staffel    4:17,9 min  HSG Turbine Zittau  04.07.81 Dresden 
 800m-200m-200m-400m (Cornelia Siegert 64 ; Kerstin Brückner 65 ; Alexandra Vogel 66 ; Silvia Schöne 63) 
Schwedenstaffel  2:24,1 min  KA Löbau   24.04.83 Dresden 
 400m-300m-200m-100m (Kathrin Polcz 65 ; U. Leubner 67 ; S. Galle 66 ; K.  Schulze 66) 
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U20 - weiblich 
 
Hoch  1,65 m  S. Kuban 59 Lok Görlitz  03.09.77 Dresden 
  1,65 m  Jana Riedel 75 LSV Niesky  06.06.93 Dresden 
  1,65 m  Kathleen Brendler 78 SG Mücka  07.05.96 Niesky 
  1,65 m  Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  22.07.00 Jablonec/TCH 
Weit  5,63 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 02.06.84 Dresden 
Stab  3,25 m  Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  28.01.01 Chemnitz 
Drei  11,04 m  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 27.05.01 Falkenstein 
Kugel  12,78 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  07.07.84 Lübbenau 
Diskus  44,40 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  10.07.84 Niesky 
Speer  42,16 m  Elvira Mirle 66 Traktor Mücka  07.10.84 Dresden 
Hammer  38,64 m  Carina Bartsch 79 Lok Görlitz  27.04.96 Niesky 
Siebenkampf 4450 Punkte Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 01./02.06.84 Dresden 
   (16,0s - 8,90m - 1,52m - 26,1s / 5,63m - 27,74m - 2:27,6min) 
Siebenkampf-Mannschaft  11 397 Punkte  LG Oberlausitz  10./11.07.93 Dresden 
  (Jana Riedel 75 - 4218 / Andrea Rüprich 76 - 3702 / Kerstin Seifert 75 - 3477) 
Bestleistungen 
10 km  41:07 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  27.07.07 Geierswalde 
Halbmarathon 1:38:25 h Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  21.10.07 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,33 s  Doreen Wiesner 76 HSG Turbine Zittau 22.01.95 Senftenberg 
60 m Hü  9,32 s  Silvia Schöne 63 HSG Turbine Zittau 28.02.81 Dresden 
  9,32 s  Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  28.01.01 Chemnitz 
  9,32 s  Doreen Kuch 86 LSV Niesky  10.01.04 Dresden 
Fünfkampf-Halle 3177 Punkte Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  14.01.01 Chemnitz  
   (60m Hü - Hoch - Kugel - Weit - 800m) 
   (9,46s - 1,62m - 8,32m - 5,27m - 2:42,18min) 
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U18 - männlich 
 
100 m  10,9 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 12.07.69 Dresden 
  10,9 s  Frank Dietrich 52 FSG Turbine Zittau 27.09.69 Zittau 
  11,30 s  Robert Vetter 83 LSV Niesky  02.09.00 Niesky 
200 m  22,6 s  Christian Kahl 54 Lok Görlitz  25.07.70 Berlin 
  23,08 s  Jan Wahnig 84 ESV Lok Görlitz  24.06.01 Leipzig 
400 m  50,4 s  Christian Kahl 54 Lok Görlitz  23.07.70 Berlin 
  51,79 s  Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 26.07.13 Rostock 
800 m  1:57,77 min Niklas Cervinka 96 HSG Turbine Zittau 27.07.13 Rostock 
1000 m  2:35,4 min Joachim Hußtegge 39 FSG Turbine Zittau 09.09.56 Zittau 
1500 m  4:06,9 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 17.07.71 Dresden 
3000 m  8:55,0 min Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 16.07.71 Dresden 
5000 m  15:34,4 min Eberhard Funke 64 Empor Löbau  13.06.80 Löbau 
10000 m 36:39,33 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 08.10.16 Neukieritzsch 
110 m Hü 15,30 s  A. Bormann 65 Lok Görlitz  24.07.81 Berlin 
400 m Hü 57,3 s  Jörg Schäfer 67 Motor Niesky  13.07.84 Dresden 

57,91 s  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  14.09.01 Zittau 
2000 m Hi 6:25,6 min Klaus-Dieter Fobe 54 Lok Görlitz  18.07.71 Dresden 
3000 m Gehen 14:17,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 18.02.75 Senftenberg 
5000 m Gehen 24:49,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 21.06.75 Zittau 
10000 m Gehen 50:48,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 17.06.77 Zittau  
4*100 m  45,6 s  Christian-Weise-Gymnasium Zittau  01.07.04 Dresden 
          (Christian Pätzold 87 ; Conrad Fritzlar 88 ; Björn Langer 87 ; Mirco Albert 87) 
   46,51 s  Gymnasium Niesky    15.06.00 Hoyerswerda 
          (Robert Vetter 83 ; Heinrich 84 ; Walter 83 ; Mikolayczyk 83) 
  46,51 s  LG Neiße     24.06.01 Leipzig 
           (Martin Friedrich 84 ; Christoph Dittrich 84 ; Philipp Renner 84 ; Jan Wahnig 84) 
4*200 m  1:40,7 min Dynamo Löbau     25.04.76 Dresden 
   (Bernd Keul 59 ; Manfred Kirschnick 59 ; Siegert 59 ; Graupner 59) 
3*1000 m 8:22,4 min LG Oberlausitz     04.05.91 Dresden 
   (Eckardt 74 ; Starke 74 ; Krebs 75) 
Olympische Staffel    3:58,8 min  HSG Turbine Zittau  07.10.77 Großschönau 
 800m-200m-200m-400m  (Ralph Rüger 60 ; Steffen Thomas 61 ; Frank Schander 61 ; Michael Steinert 61) 
Hoch  2,04 m  Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 08.06.96 Dresden 
Stab  3,90 m  Andreas Wende 68 Motor Niesky  08.06.85 Mücka 
Weit  6,79 m  Christoph Maresch 48 Fortschritt Großschönau 25.07.65 Dresden 
Drei  14,23 m  Michael Preuß 60 Lok Görlitz  15.06.77 Lubin 
Kugel  16,34 m  Stefan Kuch 87 LSV Niesky  17.04.04 Lauta 
Diskus  49,00 m  Robert Helm 82 LSV Niesky  05.06.99 Leipzig 
Speer (700g) 50,95 m  Markus Bühler 86 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 
Hammer  60,76 m  Ronny Scholz 75 LSV Niesky  10.07.92 Mönchengladbach 
Zehnkampf 6391 Punkte Stefan Kuch 87 LSV Niesky  19./20.06.04 Dresden 
  (12,06s - 6,23m - 15,17m - 1,68m - 54,48s / 15,70s - 48,28m - 3,40m - 45,33m - 4:55,23min) 
Zehnkampf-Mannschaft  16 066 Punkte  LG Neiße  19./20.06.04 Dresden 
  (Stefan Kuch 87 - 6391 / Christopher Gehrke 88 - 5521 / Alexander Friedrich 87 - 4154) 
Bestleistungen 
10 km  35:51 min Roman Starke 74 Lok Görlitz       04.91 Bischofswerda 
20 km  1:09:37,0 h Jürgen Kluttig 54 HSG Turbine Zittau 31.05.70 Dresden 
Halbmarathon 1:19:40 h Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 18.09.16 Kassel 
10 km Gehen 49:33,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 16.03.75 Görlitzz 
20 km Gehen 1:58:21,8 h Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 01.05.78 Naumburg 
 
Halle 
60 m  7,46 s  Lars Langkowski 80 HSG Turbine Zittau 13.12.97 Chemnitz 
60 m Hü  8,53 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 23.01.05 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 3465 Punkte Stefan Kuch 87 LSV Niesky  10.01.04 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (8,83s - 6,01m - 16,09m - 1,74m - 3:00,69min) 
Siebenk.-Halle 3958 Punkte Niels Oesterreich 79 HSG Turbine Zittau 13./14.01.96 Chemnitz 
   (60m   - Weit  - Kugel    - Hoch   / 60m Hü - Stab - 1000m) 
   (7,70s - 5,70m - 10,69m - 1,81m / 9,55s - 3,20m - 3:08,16min) 
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U18 - weiblich 
 
100 m  12,2 s  Friederike Schötzig 53 HSG Turbine Zittau 20.06.70 Zittau 
   12,74 s 0,8 Claudia Raimann 81 ESV Lok Görlitz  05.07.97 Chemnitz 
200 m  25,3 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 08.10.83 Berlin 
  26,69 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 22.07.00 Jablonec 
400 m  58,50 s  Sophie Mauersberger 83 HSG Turbine Zittau 03.06.00 Riesa 
800 m  2:16,1 min Regine Wenzel 58 Fortschritt Großschönau 25.05.75 Dresden 
  2:16,73 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  21.07.06 Bochum 
1500 m  4:45,01 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  25.05.22 Berlin 
3000 m  10:14,46 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  10.05.22 Berlin 
5000 m  18:56,66 min Paula Marschner 05 O-See-Sports  24.09.22 Mittweida 
10000 m 40:50,5 min Kristin Zimmermann 89 Ostritzer SV  13.10.06 Ostritz 
100 m Hü 15,07 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 09.06.96 Dresden 
400 m Hü 65,47 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 28.07.83 Leipzig 
3000 m Gehen 18:25,10 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
5000 m Gehen 34:08,50 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
4*100 m  49,44 s  HSG Turbine Zittau    14.07.07 Chemnitz 
          (Maria Schwerdtner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Anne Offermanns 91 ; Janine Pfitzner 92) 
4*200 m  1:48,64 min HSG Turbine Zittau    27.01.08 Chemnitz 
   (Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93 ; Carolin Rüger 93 ; Anne Offermanns 91) 
3*800 m  7:21,1 min LG Oberlausitz     04.05.91 Dresden 
   (Silke Hennersdorf 75 ; Jana Riedel 75 ; Corinna Petsch 75) 
Olympische Staffel    4:24,45 min  LG Neiße   01.05.05 Pirna 
 800m-200m-200m-400m  (Carina Kubern 89;Sandra Ladisch 89;Cathleen Rüger 89;Kristin Zimmermann 89) 
Hoch  1,64 m  Kathleen Brendler 78 SG Mücka  25.06.94 Dresden 
Stab  3,41 m   Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  01.05.99 Niesky 
Weit  5,79 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 
Drei  11,07 m  Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 15.06.07 Zittau 
Kugel 4kg 13,06 m  Christina Amboß 66 Motor Niesky  30.04.83 Niesky 
Diskus  41,86 m  Christina Amboß 66 Motor Niesky  02.07.83 Dresden 
Speer  43,06 m  Christina Amboß 66 Motor Niesky  01.05.83 Niesky 
Hammer 3 kg 44,40 m  Sophia Pietsch 79 Ostritzer SV  08.06.96 Dresden 
Hammer 4 kg 40,74 m  Carina Bartsch 79 ESV Lok Görlitz  05.07.95 Niesky 
Siebenkampf  (100m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 
  4328 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 21./22.07.07 Niesky 
   (15,46s - 1,48m - 8,30m - 12,95s / 5,18m - 28,80m - 2:30,45min) 
Siebenkampf-Mannschaft  11 130 Punkte  LG Neiße  30./31.07.07 Dresden 
  (Anne Offermanns 91 - 4170 / Josefine Bachmann 90 - 4069 / Janine Lehmann 90 - 2891) 
 
Bestleistungen 
10 km  41:48 min Johanna Wolff 00 LG Wartturm Niesky 15.05.16 Boxberg 
Halbmarathon 1:33:08 h Dorothea Pärisch 81 OSC Löbau  16.05.98 Rennsteig 
5 km Gehen 33:14,0 min Carina Kubern 89 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
 
Halle 
60 m  8,13 s  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 28.02.83 Dresden 
   8,13 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 22.01.05 Chemnitz 
60 m Hü  9,20 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 14.01.96 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 3156 Punkte Anne Offermanns 91 HSG Turbine Zittau 12.01.08 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 800m) 
   (9,58s - 5,09m - 8,12m - 1,54m - 2:28,87min) 
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M15 
 
100 m  11,47 s 0,0 Jan Poblocki 97 LSV Niesky  07.07.12 Regis-Breitingen 
300 m  38,16 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  27.01.01 Chemnitz 
800 m  2:03,6 min Thomas Mau 70 HSG Turbine Zittau 30.06.85 Dresden 
1000 m  2:42,8 min Frank Puppe 78 HSG Turbine Zittau 06.06.93 Dresden 
2000 m  6:42,7 min Martin Friedrich 84 LSV Niesky  13.06.99 Niesky 
3000 m  9:14,2 min Steffen Ullrich 56 Lok Görlitz  31.07.71 Dessau 
80 m Hü  11,31 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 
300 m Hü 42,90 s  Stefan Lange 70 Lok Görlitz  22.06.85 Berlin 
3000 m Gehen 14:47,2 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 22.02.74 Senftenberg 
5000 m Gehen 24:33,0 min Jens Meisel 61 HSG Turbine Zittau 19.06.76 Zittau 
10000 m Gehen 51:53,2 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 26.05.74 Dresden 
4*100 m  47,73 s  LG Neiße     24.06.01 Leipzig 
   (Alexander Friedrich 87 ; Lars Hoffmann 86 ; Christoph Glaubitz 86 ; Axel Vetter 86) 
4*200 m  1:44,0 min HSG Turbine Zittau    25.04.82 Dresden 
   (Frank Schön 67 ; Gerald Herzog 67 ; Matthias Kappler 67 ; Thomas Scholze 68) 
3*1000 m 8:31,09 min LG Oberlausitz     08.05.93 Aue 
   (T. Mirle 78 ; T. Petsch ; Frank Puppe 78) 
Hoch  1,97 m  Robert Matthes 83 OSC Löbau  20.07.98 Bautzen 
  1,97 m  Robert Matthes 83 OSC Löbau  19.09.98 Pirna 
Stab  3,50 m  Karl-Heinz Vetter 60 Motor Niesky  01.06.75 Dresden 

3,50 m  Christoph Dittrich 84 Ostritzer SV  05.09.99 Niesky 
Weit  6,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 06.07.03 Leipzig 
Drei  13,20 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.07.03 Leipzig 
Kugel  16,19 m  Stefan Kuch 87 LSV Niesky  14.09.02 Zittau 
Diskus  50,66 m  Robert Helm 82 LSV Niesky  13.09.97 Zittau 
Speer  53,48 m  Steffen Röher 75 Motor Niesky            90 
Hammer  49,54 m  Axel Vetter 86 LSV Niesky  31.03.01 Niesky 
Ball (200g) 87,14 m  Stefan Tripke 81 LSV Niesky  04.06.96 Dresden 
Achtkampf  (80m Hü - Weit - Kugel  - Hoch    / Diskus - Stab    - Speer    - 1000m) 
  4671 Punkte Axel Vetter 86 LSV Niesky  22./23.09.01 Pirna 
   (11,48s - 5,55m - 14,87m - 1,64m / 50,55m - 3,30m - 39,12m - 3:14,75min) 
Achtkampf-Mannschaft  12 951 Punkte  LG Neiße  22./23.06.01 Pirna 
  (Axel Vetter 86 - 4671 / Stefan Kuch 87 - 4343 / Josef Riedel 87 - 3991) 
Neunkampf  (100m  - Weit    - Kugel  - Hoch    / 80m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 1000m)  
  4682 Punkte Friedrich Güttler 01 LSV Niesky  10./11.09.16 Niesky 
   (12,89s - 4,80m - 13,55m - 1,58m / 12,77s - 31,88m - 2,80m - 33,03m - 3:078,38min) 
Neunkampf-Mannschaft  11 322 Punkte  LSV Niesky  14./15.09.13 Niesky 
  (Conrad Kriebisch 98 - 4456 / Friedrich Haaser 99 - 4043 / Tom Schönfeld 98 - 2823) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2959 Punkte Jan Poblocki 97 LSV Niesky  02.06.12 Eilenburg 
   (11,70s - 12,07s - 5,92m - 1,82m - 39,50m) 
 Wurf   (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  3039 Punkte Stefan Kuch 87 LSV Niesky  13.07.02 Illertissen 
   (12,57s - 11,28s - 5,82m - 15,18m - 44,72m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 
  2594 Punkte Sven Laube 87 SV Koweg Görlitz 01.06.02 Bautzen 
   (12,41s - 12,30s - 5,80m - 49,50m - 6:47,40min) 
 Mannschaft  13 647 Punkte  LG Neiße  20.05.01 Leipzig  
 (Axel Vetter 86 - 2959 / Lars Hoffmann 86 - 2752 / Stefan Kuch 87 - 2684 / 
    Christoph Glaubitz 86 - 2659 / David Hüttig 86 - 2593) 
 
Bestleistungen 
5 km  17:45 min Stanley Hake 79 TSG KW Boxberg 05.06.94 Weißwasser 
5 km - Mannschaft  59:36 min  OSC Löbau  20.04.96 Eilenburg 
 (Michael Hanke 81 - 19:25 min / Ronny Kuhnt 82 - 20:02 min / Stefan Meißner 82 - 20:09 min) 
10 km  36:51 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 06.12.15 Berlin 
5 km Gehen 24:50 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 03.05.74 Dresden 
10 km Gehen 51:30 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 10.03.74 Dresden 
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M15 
Halle 
60 m  7,55 s  Fritz Trumpf 04 HSG Turbine Zittau 26.01.19 Chemnitz 
60 m Hü  8,66 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  27.01.01 Chemnitz 
 
Fünfkampf-Halle 2885 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (8,84s - 5,92m - 11,10m - 1,76m - 3:11,84min) 
Sechsk.-Halle 3305 Punkte Lars Hoffmann 86 HSG Turbine Zittau 13./14.01.01 Chemnitz 
   (60m  - Hoch   - Kugel   / 60m Hü - Weit - 1000m) 
   (7,83s - 1,73m - 10,52m / 9,18s - 5,20m - 3:05,01min) 
 

W15 
 
100 m  12,60 s  Stephanie Zabel 92 HSG Turbine Zittau 14.07.07 Chemnitz 
300 m  42,07 s  Sandra Keil 88 SV Koweg Görlitz 06.07.03 Leipzig 
800 m  2:13,0 min Chr. Gärtner 64 Motor Niesky  15.07.79 Wroclaw/POL 
2000 m  6:38,45 min Julia Belger 94 OSC Löbau  21.06.09 Leipzig 
3000 m  10:27,07 min Kristin Liebig 74 Lok Görlitz  26.07.89 Berlin 
80 m Hü  11,85 s  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 05.08.95 Zittau 
300 m Hü 45,15 s  Michaela Sperber 74 HSG Turbine Zittau 25.06.89 Dresden 
1000m Gehen 6:15,1 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 11.12.04 Berlin 
2000 m Gehen 14:30,8 min Elise Schiller 89 HSG Turbine Zittau 28.09.04 Zittau 
4*100 m  50,38 s  HSG Turbine Zittau    30.09.06 Borna 
          (Maria Schwerdtner 92 ; Stephanie Zabel 92 ; Anne Offermanns 91 ; Janine Pfitzner 92) 
4*200 m  1:53,62 min HSG Turbine Zittau    17.12.22 Dresden 
   (Florentine Jary 07 ; Ellen Pia Grösel 07 ; Elena Jauch 07 ; Mia-Josephine Fritz 07) 
3*800 m  7:49,14 min OSC Löbau     14.05.11 Zwickau 
   (Theresa Belger 97 ; Marie Preußger 97 ; Tabea Belger 96) 
Hoch  1,65 m  Doreen Domschke  64 Motor Oppach  30.09.79 Zittau 
  1,65 m  Cornelia Rößler 68 Fortschritt Großschönau 21.05.83 Zittau 
Stab  2,80 m  Katrin Klupsch 82 LSV Niesky  27.09.97 Schlüchtern 
Weit  5,68 m  Alexandra Vogel 66 HSG Turbine Zittau 17.05.81 Dresden 
Drei  10,95 m  Kerstin Trodler 79 ESV Lok Görlitz  12.06.94 Leipzig 
Kugel  12,91 m  Doreen Kuch 86 LSV Niesky  07.08.01 Niesky 
Diskus  37,09 m  Doreen Kuch 86 LSV Niesky  18.08.01 Rhede 
Speer  39,02 m  Brigitte Zimmermann 48 Fortschritt Ebersbach 13.10.63 Görlitz 
Hammer 3 kg 36,55 m  Doreen Kuch 86 LSV Niesky  22.05.01 Niesky 
Ball (200g) 58,74 m  Jana Hildebrandt 79 LG Oberlausitz  09.06.94 Dresden 
Siebenkampf     (80m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 
  3602 Punkte Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 14./15.07.07 Chemnitz 
   (13,49s - 1,46m - 9,45m - 13,11s / 5,00m - 32,98m - 2:24,53 min) 
Siebenkampf-Mannschaft  10 313 Punkte  LG Neiße  21./22.06.03 Chemnitz 
  (Cathleen Rüger 89 - 3575 / Sandra Keil 88 - 3499 / Sandy Neitzel 88 - 3239) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2624 Punkte Josefin Bachmann 90 LSV Niesky  28.05.05 Thum 
   (13,88s - 12,50s - 5,11m - 1,55m - 27,84m) 
 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2754 Punkte Doreen Kuch 86 LSV Niesky  18.08.01 Rhede 
   (13,65s - 12,45s - 5,16m - 12,05m - 37,09m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 
  2588 Punkte Julia Belger 94 OSC Löbau  23.05.09 Riesa 
   (13,19s - 12,87s - 4,83m - 32,35m - 6:51,66min) 
 Mannschaft  12 015 Punkte  LG Neiße  27.05.06 Leipzig  
 (Anne Offermanns 91 - 2503 / Janine Pfitzner 92 - 2501 / Stephanie Zabel 92 - 2443 / 
    Maria Schwerdtner 92 - 2354 / Maria Reider 92 - 2214) 
Bestleistungen 
5 km  19:21 min Jasmin Beer 98 TSG KW Boxberg 03.03.13 Eilenburg 
5 km - Mannschaft  1:14:37 h  OSC Löbau  20.04.97 Bischofswerda 
 (Corina Riediger 83 - 22:15 min / Manuela Strauß 83 - 26:05 min / Josefine Tadewald 82 - 26:17 min) 
10 km  38:43 min Kristin Liebig 74 Lok Görlitz  30.07.89 Berlin 
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Halle 
60 m  8,21 s  Sandra Ladisch 89 HSG Turbine Zittau 13.11.04 Jablonec 
   7,9 s  Sandra Tietz 85 OSC Löbau  01.09.00 Zittau 
60 m Hü  9,17 s  Liesa Klimpfinger 94 TSG KW Boxberg 01.03.09 Senftenberg 
Fünfkampf-Halle 2531 Punkte Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 14.01.07 Dresden  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (9,91s - 4,92m - 9,08m - 1,49m - 2:36,09min) 
 
M14 

 
100 m  11,91 s  D. Buttig 76 Lok Görlitz            90 
300 m  40,23 s  Elefterios Mengisidis 07 HSG Turbine Zittau 25.09.21 Zittau 
800 m  2:06,8 min Jens-Henri Weimar 67 HSG Turbine Zittau 04.07.81 Dresden 
1000 m  2:50,9 min Frank Puppe 78 HSG Turbine Zittau 04.07.92 Dresden 
2000 m  6:24,8 min Jürgen Höferer 53 FSG Turbine Zittau 10.07.67 Dresden 
3000 m  9:36,0 min Michael Förster 61 HSG Turbine Zittau 05.07.75 Dresden 
80 m Hü  11,56 s  Michael Kewitz 79 ESV Lok Görlitz  18.09.93 Marburg 
300 m Hü 44,65 s  Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  22.09.00 Zittau 
3000 m Gehen 17:33,0 min Ralph Meisel 59 HSG Turbine Zittau 15.06.73 Zittau 
5000 m Gehen 28:56,0 min Thomas Naumann 62 POS Jonsdorf  19.06.76 Zittau 
Hoch  1,80 m  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 10.08.03 Lage 
Stab  3,15 m  Karsten Günther 66 Motor Niesky  08.07.80 Niesky 
Weit  6,17 m  Michael Kewitz 79 ESV Lok Görlitz  08.09.93 Chemnitz 
Drei  12,72 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 15.06.02 Dresden 
Kugel  15,84 m  Andreas Kloß 78 LSV Niesky  19.09.92 Aue 
Diskus  46,69 m  Stefan Kuch 87 LSV Niesky  03.11.01 Niesky  
Speer  45,68 m  Andreas Pietsch 60 Lok Görlitz  12.07.74 Dresden 
Hammer  42,35 m  Axel Vetter 86 LSV Niesky  30.05.00 Niesky 
Ball (200g) 72,15 m  Markus Kasper 89 TSG KW Boxberg 27.09.03 Thum 
Achtkampf  (80m Hü - Weit - Kugel  - Hoch    / Diskus - Stab    - Speer    - 1000m) 

4349 Punkte Stefan Kuch 87 LSV Niesky  22./23.09.01 Pirna 
   (12,02s - 5,52m - 14,29m - 1,56m / 40,33m - 2,50m - 34,77m - 3:07,47min) 
Neunkampf  (100m  - Weit    - Kugel  - Hoch    / 80m Hü - Diskus - Stab  - Speer    - 1000m)  

4508 Punkte Friedrich Güttler 01 LSV Niesky  12./13.09.15 Niesky 
   (12,97s - 4,96m - 11,81m - 1,60m / 12,92s - 30,93m - 2,50m - 30,49m - 3:17,20min) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint    (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2778 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.06.02 Bautzen 
   (12,61s - 12,24s - 5,75m - 1,74m - 36,36m) 
 Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2805 Punkte Axel Vetter 86 LSV Niesky  12.08.00 Vaterstetten 
   (12,53s - 12,25s - 5,23m - 12,77m - 41,04m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m) 
  2553 Punkte Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  12.08.00 Vaterstetten 
   (12,41s - 11,63s - 4,82m - 52,00m - 6:46,59min) 
 
Bestleistungen 
5 km  19:08 min Mario Schrumpf 87 OSC Löbau  07.04.01 Lengenfeld 
10 km  38:57,0 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau           90 
5 km Gehen 29:07,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 02.04.88 Bischofswerda 
 
Halle 
60 m  7,55 s  Sven Laube 87 SV Koweg Görlitz 28.01.01 Chemnitz 
60 m Hü  9,16 s  Sven Laube 87 SV Koweg Görlitz 27.01.01 Chemnitz 
Fünfkampf-Halle 2600 Punkte Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  
   (60m Hü - Weit - Kugel - Hoch - 1000m) 
   (9,85s - 5,48m - 9,17m - 1,65m - 3:08,10min) 
Sechsk.-Halle 3107 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 12./13.01.02 Chemnitz  
   (60m  - Hoch  - Kugel  / 60m Hü - Weit - 1000m) 
   (8,07s - 1,68m - 8,58m / 9,33s - 5,11m - 3:09,99min) 
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100 m  13,15 s  Sandra Keil 88 SV Koweg Görlitz 27.04.02 Niesky 
  12,6 s  G. Klose 64 Lok Görlitz  17.06.78 Görlitz 
  12,6 s  K. Jäkel  66 Lok Görlitz  15.06.80 Görlitz 
300 m  43,78 s  Liesa Klimpfinger 94 TSG KW Boxberg 29.06.08 Chemnitz 
800 m  2:19,9 min Elvira Mirle 66 Traktor Mücka  11.07.80 Dresden 
2000 m  6:49,59 min Julia Belger 94 OSC Löbau  12.07.08 Haldensleben 
3000 m  10:46,8 min Elvira Mirle 66 Traktor Mücka  24.08.80 Niesky 
80 m Hü  12,33 s  Liesa Klimpfinger 94 TSG KW Boxberg 29.06.08 Chemnitz 
300 m Hü 47,66 s  Liesa Klimpfinger 94 TSG KW Boxberg 28.06.08 Chemnitz 
3000 m Gehen 19:17,2 min Andrea Hepburn 72 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 
Hoch  1,67 m  Doreen Domschke 64 Motor Oppach  01.10.78 Dresden 
Stab  2,60 m  Susan Helm 84 LSV Niesky  24.01.98 Leipzig 
   2,60 m  Susan Helm 84 LSV Niesky  18.07.98 Leipzig 

2,60 m  Josefin Bachmann 90 LSV Niesky  10.07.04 Chemnitz 
Weit  5,52 m  Kerstin Trodler 79 ESV Lok Görlitz  18.09.93 Marburg 
Drei  10,72 m  Janine Pfitzner 92 HSG Turbine Zittau 11.07.06 Zittau 
Kugel  13,68 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  16.07.80 Niesky 
Diskus  39,04 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  16.07.80 Niesky 
Speer  39,70 m  Dana Herrmann 83 LSV Niesky  26.01.97 Chemnitz 
Hammer (3 kg) 32,77 m  Christiane Kutowsky 89 LSV Niesky  05.07.03 Leipzig 
Ball (200g)  58,01 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 27.09.03 Thum 
Siebenkampf     (80m Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800m) 
  3575 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 21./22.06.03 Chemnitz 
   (12,95s - 1,41m - 10,22m - 13,49s / 4,90m - 36,34m - 2:32,22 min) 
Blockmehrkämpfe 
 Sprint     (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer) 
  2547 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 31.05.03 Thum 
   (13,84s - 13,18s - 4,96m - 1,41m - 35,77m) 
 Wurf     (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus) 
  2518 Punkte Doreen Kuch 86 LSV Niesky  12.08.00 Vaterstetten 
   (14,21s - 12,92s - 4,70m - 10,64m - 30,95m) 
 Lauf    (100m - 80m Hü - Weit - Ball(200g) - 2000m) 
  2465 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 10.05.03 Dresden 
   (13,73s - 13,83s - 4,61m - 48,25m - 7:54,33min) 
 
Bestleistungen 
5 km  20:27 min Lisa Voigt 88 PSV Zittau  28.04.02 Bischofswerda 
10 km  42:29 min Julia Belger 94 OSC Löbau  19.10.08 Dresden 
5 km Gehen 32:08,9 min Andrea Hepburn 72 HSG Turbine Zittau 22.05.86 Zittau 
 
Halle 
60 m  7,8 s  Babett Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 
  7,8 s  Friederike Kuntzsch 69 HSG Turbine Zittau 02.07.83 Dresden 
  8,28 s  Carrie Schestack 66 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 
  8,28 s  Liesa Klimpfinger 94 TSG KW Boxberg 10.02.08 Leipzig 
60 m Hü  9,39 s  Anett Pohl 66 HSG Turbine Zittau 01.02.80 Dresden 
Fünfkampf-Halle 2405 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 11.01.03 Chemnitz  
   (60m Hü - Weit    - Kugel - Hoch  - 800m) 
   (10,36s - 4,55m - 9,94m - 1,44m - 2:46,75min) 
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60 m  7,5 s  Andreas Kunze 57 Lok Görlitz  26.05.70 Görlitz 
  8,08 s  Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 07.11.15 Jablonec 
75 m  9,49 s  Fabian Dolezal 89 HSG Turbine Zittau 20.08.02 Zittau 
800 m  2:13,0 min Henry Weimar 67 HSG Turbine Zittau 10.07.80 Dresden 
1000 m  2:54,99 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  18.09.99 Zittau 
2000 m  6:41,4 min Siegfried Schwarzer 55 Fortschritt Ebersbach 06.07.68 Dresden 
3000 m  10:00,9 min Torsten Herwig 68 POS Jonsdorf  05.07.81 Dresden 
60 m Hü  9,32 s  Stephan Mischok 89 LSV Niesky  10.02.02 Chemnitz 
1000 m Gehen 6:59,32 min Philipp Müller 91 HSG Turbine Zittau 31.01.04 Dessau 
2000 m Gehen 12:47,8 min Bert Winkler 61 HSG Turbine Zittau 30.04.74 Hirschfelde 
3000 m Gehen 17:05,8 min Mario Wiener 68 HSG Turbine Zittau 05.07.81 Dresden 
5000 m Gehen 29:33,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 06.06.87 Zittau 
4*75 m  39,22 s  LG Neiße     16.06.01 Hoyerswerda 
  (Christopher Gehrke 88 ; Conrad Fritzlar 88 ; Stephan Mischok 89 ; Ernst Wünsch 89) 
3*1000 m 9:51,99 min HSG Turbine Zittau    01.05.99 Pirna 
   (Tony Gehrke 87 ; Josef Riedel 87 ; Lars Hoffmann 86) 
Hoch  1,71 m  Josef Kerkhoff 96 Ostritzer SV  29.11.09 Dresden 
Stab  2,90 m  Axel Vetter 86 LSV Niesky  05.09.99 Niesky 
Weit  5,75 m  Andreas Kunze 57 Lok Görlitz  23.05.70 Görlitz 
Drei  11,30 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 28.09.01 Zittau 
Ball (80g) 72,50 m  Jens Thomas 77 Fortschritt Ostritz           90 
Ball (200g)  66,38 m  Stefan Hänsch 80 LSV Niesky  10.07.93 Dresden 
Kugel  14,46 m  Axel Vetter 86 LSV Niesky  18.09.99 Zittau 
Diskus  44,50 m  Axel Vetter 86 LSV Niesky  05.09.99 Niesky 
Speer  42,44 m  Thomas Röher 72 Motor Niesky  31.08.85 Niesky 
Hammer  40,58 m  Robert Helm 82 LSV Niesky  23.09.95 Ostritz 
Fünfkampf 2435 Punkte Stephan Mischok 89 LSV Niesky  03.10.02 Hoyerswerda  
   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball    - 1000m) 
   (9,92s - 9,60s - 4,95m - 54,50m - 3:35,87min) 
Fünfkampf-Mannschaft  11 064 Punkte  LG Neiße  22.09.01 Pirna 
  (Christopher Gehrke 88 - 2358 / Stephan Mischok 89 - 2254 / Sebastian Voigt 88 - 2154 / 
    Patrick Köhler 88 - 2154 / Johannes Posselt 88 - 2144) 
 
Bestleistungen 
5 km  18:44 min Fabian Klix 91 Gymn. Seifhennersdorf 15.05.04 Niesky 
10 km  44:53 min Simon Weickert 00 LSV Niesky  20.10.13 Dresden 
5 km - Mannschaft  1:07:13 h  OSC Löbau  08.04.00 Lengenfeld 
  (Mario Schrumpf 87 - 20:31 / Danilo Hentschel 88 - 23:17 / Maik Fischer 87 - 23:25) 
5 km Gehen 29:33,0 min Uwe Grundmann 74 HSG Turbine Zittau 06.06.87 Zittau 
 
Halle 
Fünfkampf-Halle 2407 Punkte Florian Knobloch 02 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel  - 800m) 
   (8,20s - 10,62s - 5,19m - 11,20m - 2:39,04min) 
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60 m  8,14 s  Annekatrin Werner 77 Lok Görlitz            90 
75 m  10,10 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 25.05.02 Hoyerswerda 
  9,8 s  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.06.02 Zittau 
800 m  2:23,09 min Anika Biehl 95 OSC Löbau  06.09.08 Regis-Breit. 
2000 m  7:25,09 min Annika Werner 08 TSV Großschönau 14.07.21 Dresden 
60 m Hü  9,3 s  Manuela Mössl 75 HSG Turbine Zittau 09.07.88 Dresden 
  9,63 s  Liesa Klimpfinger 95 TSG KW Boxberg 22.09.07 Riesa 
2000 m Gehen 12:02,2 min Isabell Walter 76 HSG Turbine Zittau 04.02.89 Dresden 
3000 m Gehen 20:35,4 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 25.06.86 Zittau 
4*75 m  40,39 s  LG Neiße     21.06.08 Pirna 
 (Alexandra Tiepolt 95 ; Luisa Lehmann 96 ; Maria Hartmann 95 ; Julia Schöps 95) 
3*800 m  7:55,10 min HSG Turbine Zittau    01.05.06 Pirna 
   (Paula Tannert 93 ; Carolin Rüger 93 ; Anna Luisa Steinberg 93) 
Hoch  1,61 m  Doreen Domschke 64 Motor Oppach  07.10.77 Dresden 
Stab  2,30 m  Miriam Hocker 80 LSV Niesky  30.05.93 Niesky 
Weit  5,19 m  Kerstin Trodler 79 ESV Lok Görlitz  10.05.92 Leipzig 
Drei  9,84 m  Stephanie Zabel  92 HSG Turbine Zittau 12.07.05 Zittau 
Ball (80g) 64,10 m  R. Wendrich 68 Motor Niesky  04.07.81 Dresden 
Ball (200g) 45,70 m   Tina Hentschel 87 HSG Turbine Zittau 30.09.00 Pirna 
Kugel (3kg) 11,56 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  15.06.79 Niesky 
Kugel (2kg) 11,39 m  Mia-Josephine Fritz 07 HSG Turbine Zittau 26.09.20 Zittau 
Diskus  33,46 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  25.07.79 Niesky 
Speer  38,06 m  Dana Herrmann 83 LSV Niesky  31.08.96 Dresden 
Hammer  30,22 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV  08.06.96 Dresden 
Fünfkampf 2684 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 23.06.02 Chemnitz 
   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball   - 800m) 
   (10,29s - 9,99s - 4,85m - 55,55m - 2:39,41min) 
Fünfkampf-Mannschaft  11 611 Punkte  LG Neiße  25.05.02 Hoyerswerda 
 (Cathleen Rüger 89 - 2659 / Julia Dutschke 90 - 2247 / Nicole Stöbe 89 - 2246 / 
    Daria Hänchen 89 - 2237 / Vicky Donath 89 - 2222) 
 
Bestleistungen 
5 km  20:57 min Lydia Rink 79 ESV Lok Görlitz  18.04.92 Bischofswerda 
5 km - Mannschaft  1:10:26 h  OSC Löbau  08.04.00 Lengenfeld 
  (Lisa Schubert 87 - 22:30 / Edith Schulze 88 - 23:21 / Alexandra With 24:35) 
10 km  49:41 min Tina Piehl 94 HSG Turbine Zittau 21.10.07 Dresden 
5 km Gehen 33:22,7 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 25.05.86 Zittau 
 
Halle 
Fünfkampf-Halle 2393 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 02.02.02 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel  - 800m) 
   (8,49s - 10,52s - 4,73 m - 8,92m - 2:50,5min) 
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60 m  8,35 s  Christoph Glaubitz 86 HSG Turbine Zittau 10.10.98 Jablonec 
  8,0 s  Andreas Kunze 57 Lok Görlitz  11.07.69 Dresden 
75 m  10,16 s  Ernst Wünsch 89 LSV Niesky  16.06.01 Hoyerswerda 
800 m  2:21,4 min Michael May 73 ISG Ebersbach  06.10.85 Dresden 
1000 m  3:04,74 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  18.07.98 Hoyerswerda 
2000 m  7:13,1 min Max Kühne 95 LSV Niesky  03.10.07 Niesky 
3000 m  10:03,1 min Michael Mau 73 HSG Turbine Zittau 23.06.85 Dresden 
60 m Hü  (0,76m) 9,88 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 01.07.00 Chemnitz 
2000 m Gehen 10:47,6 min Lutz Fiebiger 61 POS Jonsdorf  14.07.73 Dresden 
3000 m Gehen 18:02,0 min Thomas Mauersberger 76 HSG Turbine Zittau 10.07.88 Dresden 
Hoch  1,61 m  Uwe Ziesch  70 HSG Turbine Zittau 09.07.82 Dresden 
Stab  2,46 m  Michael Proske 64 Traktor Trebus  09.05.76 Niesky 
  2,46 m  E. Lindner 66 Traktor See  17.06.78 Niesky 
Weit  5,09 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 14.10.00 Jablonec 
Drei  10,12 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 09.05.00 Zittau 
Ball (80g) 68,18 m  Alexander Wittig 69 HSG Turbine ZIttau 20.06.81 Zittau 
Ball (200g) 55,60 m  Danny Weidl 80 5.OS Weißwasser 21.05.92 Weißwasser 
Kugel (3kg) 12,12 m  Axel Vetter 86 LSV Niesky  30.09.98 Niesky 
Diskus  36,28 m  G. Brünning 67 Traktor Mücka  22.08.79 Niesky 
Speer  36,44 m  Christoph Scheffel 94 Ostritzer SV  15.07.06 Dresden 
Hammer  31,62 m  Ronny Scholz 75 Motor Niesky  10.06.87 Niesky 
Fünfkampf 2259 Punkte Robert Scheffel 94 Ostritzer SV  24.06.06 Bautzen   
   (75m     - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 
   (11,25s - 10,16s - 4,66m - 52,50m - 3:19,89min) 
 
Halle 
Fünfkampf-Halle 1943 Punkte Lucas Eifler 10 O-See-Sports  30.01.22 Chemnitz 
   (60m  - 60m Hü - Weit – Kugel  - 800m) 
   (8,87s - 10,45s - 3,77m - 6,66m - 2:45,71min) 
 

Bestleistungen 
5 km  23:17 min Danilo Hentschel  88 OSC Löbau  08.04.00 Lengenfeld 
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60 m  8,1 s  Grit Klose 64 POS Ostritz  30.05.76 Ostritz 
  8,1 s  Melina Ratke 76 Motor Niesky  08.07.88 Dresden 
   8,49 s  Julia Dutschke 90 TSG KW Boxberg 10.02.02 Chemnitz 
75 m  10,04 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  29.05.10 Bautzen 
800 m  2:25,1 min Carola Bieck 66 Empor Löbau  07.07.78 Dresden 
2000 m  7:45,8 min Anna Luisa Steinberg 93 HSG Turbine Zittau 06.09.05 Zittau 
60 m Hü  (0,60m) 9,75 s  Sophia Palme 10 OSC Löbau  26.06.22 Dresden 

60 m Hü  (0,76m) 9,94 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  13.06.10 Chemnitz 
1000 m Gehen 5:46,3 min Claudia Schneider 74 HSG Turbine Zittau 11.07.86 Dresden 
2000 m Gehen 12:20,6 min Diana Fischer 73 HSG Turbine Zittau 09.06.85 Zittau 
Hoch  1,57 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 18.06.16 Zittau 
Stab  2,25 m  Susann Helm 84 LSV Niesky  18.12.96 Chemnitz  
Weit  5,00 m  Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 27.06.92 Dresden 
Drei  9,70 m  Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 08.05.01 Zittau 
Ball (80g) 62,38 m  Silke Stein 82 LSV Niesky  09.06.94 Dresden 
Ball (200g) 46,50 m  Klara Reichel 00 LSV Niesky  15.07.12 Bautzen 
Kugel (3kg) 10,49 m  Ursula Baresch 66 Motor Niesky  17.06.78 Niesky 
Diskus  27,86 m  Christina Amboß 66 Motor Niesky  08.07.78 Dresden 
Speer  33,50 m  Silke Stein 82 LSV Niesky  29.10.94 Niesky 
Hammer  24,34 m  Teresa Pietsch 83 Ostritzer SV            95 Ostritz 
Fünfkampf 2558 Punkte Cathleen Rüger 89 HSG Turbine Zittau 12.05.01 Zittau   
   (75m   - 60m Hü - Weit   - Ball    - 800m) 
   (10,67s - 10,31s - 4,58m - 51,99m - 2:40,05min) 
 
Bestleistungen 
5 km  21:03 min Doreen Scholz 80 HSG Turbine Zittau 18.04.92 Bischofswerda 
10 km  49:58 min Tabea Belger 96 OSC Löbau  19.10.08 Dresden 
 

Halle 
Dreikampf-Halle 1400 Punkte Patricia Hülse 96 SV Koweg Görlitz 14.12.08 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (9,06s - 4,75m - 2:44,79min) 
Fünfkampf-Halle 2307 Punkte Hanna Fikentscher 10 Europamarathon Görlitz 27.11.22 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,57s - 10,92s - 4,56m - 7,84m - 2:45,86min) 
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M11 
 
50 m   7,34 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.99 Hoyerswerda 
   7,1 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 14.06.99 Zittau 
800 m  2:27,5 min Jens Kuschike 64 Empor Löbau  05.07.75 Dresden 
1000 m  3:09,48 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  28.06.97 Pirna 
2000 m  7:34,63 min Max Kühne 95 LSV Niesky  11.06.06 Niesky 
3000 m  11:09,6 min Oliver Rönsch 86 Ostritzer SV  19.09.97 Zittau 
60 m Hü  (0,60) 9,60 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 26.06.99 Hoyerswerda 
60 m Hü  (0,762) 9,92 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 24.09.99 Zittau 
1000 m Gehen 5:30,31 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 21.05.05 Dessau 
2000 m Gehen 12:05,6 min Uwe Zimmermann 62 POS Jonsdorf  14.07.73 Dresden 
3000 m Gehen 21:32,76 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 01.06.05 Zittau 
4*50 m  28,86 s  LSV Niesky     31.08.96 Dresden 
   (Hagen Schönrich 85 ; Martin Klupsch 85 ; Hentschel 85 ; Daniel Arlt 85) 
3*1000 m 10:45,94 min LG Neiße     01.05.05 Pirna 
   (Christoph Scheffel 94 ; Tom Witschel 94 ; Robert Scheffel 94) 
Hoch  1,50 m  Uwe Ziesch 70 HSG Turbine Zittau 20.06.81 Zittau 
Weit  5,18 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 30.04.99 Zittau 
Ball (80g) 66,38 m  Ronny Scholz 75 Motor Niesky  12.07.86 Dresden 
Fünfkampf 2188 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 05.06.99 Dresden  
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 
   (7,43s - 10,05s - 4,56m - 40,13m - 3:20,87min) 
Fünfkampf-Mannschaft  9630 Punkte  LG Neiße  22.05.05 Zittau 
  (Robert Scheffel 94 - 2068 / Christoph Scheffel 94 - 2043 / Tillmann Hanisch 94 - 2021 / 
    Tom Witschel 94 - 1845 / Paul Stephan 94 - 1653) 
 
Bestleistungen 
5 km  21:48 min Roberto Klausch 87 PSV Zittau  03.05.98 Bischofswerda 
10 km  44:21 min Paul Hentschel 00 HSG Turbine Zittau 20.11.11 Berlin 
3 km Gehen 19:12,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 24.04.05 Dresden 
 
Halle 
Dreikampf-Halle 1386 Punkte Jonas Wagner 97 TSG KW Boxberg 14.12.08 Dresden  
   (60m   - Weit  - 1000m) 
   (8,78s - 4,85m - 3:14,95min) 
Fünfkampf-Halle 1994 Punkte Emil Richter 11 TSV Großschönau 27.11.22 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,89s - 10,75s - 3,99m - 8,49m - 2:53,29min) 
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W11 
 
50 m  7,25 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  16.05.09 Niesky 
800 m  2:29,8 min Carola Bieck 66 Empor Löbau  26.06.77 Dresden 
2000 m  8:22,1 min Carmen Hilbig 91 LSV Niesky  09.06.02 Niesky 
60 m Hü  9,70 s  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  29.08.09 Zittau 
1000 m Gehen 5:37,4 min Doreen Geißler 78 HSG Turbine Zittau 02.07.89 Dresden 
4*50 m  28,5 s  HSG Turbine Zittau    13.07.86 Dresden 
   (Manuela Mössl 75 ; Sandra Mössl 75 ; Heike Meinczinger 75 ; Susann Preisner 75) 
   29,18 s  LG Neiße     16.06.01 Hoyerswerda 
   (Sarah Langer 90 ; Josefine Bachmann 90 ; Josefine Thomann 90 ; Julia Dutschke 90) 
3*800 m  8:32,57 min HSG Turbine Zittau    01.05.03 Pirna 
   (Janine Pfitzner 92 ; Paula Tannert 93; Maria Schwerdtner 92) 
Hoch  1,42 m  Carola Pelz 72 HSG Turbine Zittau 07.05.83 Dresden 
  1,42 m  Pauline Schreiber 04 LSV Niesky  21.11.15 Niesky 
Weit  4,96 m  Viktoria Clemens 98 OSC Löbau  29.08.09 Zittau 
Ball (80g) 51,80 m   Dana Herrmann 83 LSV Niesky  09.06.94 Dresden 
Fünfkampf 2433 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 30.05.15 Riesa 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Ball     - 800m) 
   (7,47s - 10,20s - 4,58m - 35,50m - 2:38,71min)       
Fünfkampf-Mannschaft  10 310 Punkte  LG Neiße  14.06.03 Dresden 
  (Janine Pfitzner 92 - 2249 / Maria Schwerdtner 92 - 2105 / Stephanie Zabel 92 - 2057 / 
    Anna Luisa Steinberg 93 - 1971 / Laura Henker 92 - 1937) 
 
Bestleistungen 
5 km  21:17 min Jana Elger 79 HSG Turbine Zittau 24.03.90 Bischofswerda 
 
Halle 
Dreikampf-Halle 1221 Punkte Paula Tannert 93 HSG Turbine Zittau 18.01.04 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (7,88s - 3,73m - 2:50,79min) 
Fünfkampf-Halle 2242 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 12.12.15 Senftenberg 
   (60m  - 60m Hü - Weit  - Kugel - 800m) 
   (8,84s - 10,43s - 4,48m - 5,59m - 2:36,04min) 
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M10 
 
50 m  7,45 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 18.07.98 Hoyerswerda 
  7,1 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 17.06.98 Zittau 
800 m  2:32,2 min M. Gröscho 68 Motor Niesky  09.07.78 Dresden 
1000 m  3:19,86 min Conrad Kriebisch 98 LSV Niesky  13.09.08 Kamenz 
2000 m  7:21,9 min Conrad Kriebisch 98 LSV Niesky  03.10.08 Niesky 
60 m Hü  9,98 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 23.05.98 Zittau 
  9,7 s  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 25.09.98 Zittau 
1000 m Gehen 6:16,3 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 22.05.04 Dessau 
2000 m Gehen 13:02,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 26.05.04 Halle 
1 km Gehen 6:04,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 01.05.04 Naumburg 
3 km Gehen 20:28,0 min Tom Witschel 94 HSG Turbine Zittau 30.04.04 Naumburg 
Hoch  1,39 m  Jonas Wagner 97 LSV Niesky  22.09.07 Riesa 
Weit  4,58 m  Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 17.06.98 Zittau 
Ball (80g) 57,00 m  Ronny Scholz 75 Motor Niesky  02.06.85 Dresden 
Fünfkampf 1997 Punkte Christopher Gehrke 88 HSG Turbine Zittau 20.06.98 Dresden  
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 1000m) 
   (7,66s - 10,42s - 4,17m - 35,62m - 3:33,17min) 
 
Bestleistungen 
5 km  22:12 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 07.11.10 Forst 
10 km  49:49 min Paul Hentschel  00 HSG Turbine Zittau 18.04.10 Spreewald 
 
Halle 
Dreikampf-Halle 1254 Punkte Jonas Wagner 97 TSG KW Boxberg 09.12.07 Dresden 
   (50m  -  Weit   - 1000m) 
   (7,51s - 4,18m - 3:30,78min) 
Vierkampf-Halle 1508 Punkte Noah Lenk 12 HSG Turbine Zittau 27.11.22 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (7,83s - 11,73s - 4,12m - 2:51,93min) 
 

W10 
 
50 m  7,42 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  14.12.08 Dresden 
800 m  2:33,67 min Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Riesa 
2000 m  8:03,3 min Jasmin Beer 98 LSV Niesky  02.07.08 Niesky 
60 m Hü  10,23 s  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  21.06.08 Pirna 
1000 m Gehen 6:41,4 min Grit Schnerr 75 HSG Turbine Zittau 08.06.85 Zittau 
Hoch  1,27 m  J. Geppert 71 Motor Niesky  04.07.81 Dresden 
  1,27 m  Tina Lange 98 LSV Niesky  13.09.08 Kamenz 
  1,27 m  Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 03.05.14 Zittau 
Weit  4,61 m  Viktoria Clemens  98 OSC Löbau  21.06.08 Pirna 
Ball (80g) 44,00 m  Mirjam Koschmieder GS Kittlitz  15.06.04 Zittau 
Fünfkampf 2234 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 24.05.14 Riesa   
   (50m   - 60m Hü - Weit - Ball      - 800m) 
   (7,74s - 11,59s - 4,23m - 31,00m - 2:33,67min) 
 
Bestleistungen 
5 km  31:01 min Katharina Eißler 96 OSC Löbau  03.10.06 Dresden 
 

Halle 
Dreikampf-Halle 1367 Punkte Lena-Marie Blum 04 HSG Turbine Zittau 29.11.14 Senftenberg  
   (50m  -  Weit   - 800m) 
   (7,72s - 4,48m - 2:42,40min) 
Vierkampf-Halle 1567 Punkte Anna Reider 06 TSG KW Boxberg 26.11.16 Senftenberg 
   (50m  - 60m Hü - Weit  - 800m) 
   (8,00s - 12,02s - 3,95m - 3:14,65min) 
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S T A T I S T I K 

Verteilung der Rekorde auf die einzelnen Vereine                     

                          

Gesamt                 mä/wei       

          Schüler     Jug.-Erw.   Senioren   

Gemeinschaft Anzahl mä wei   m w   m w   m w 

                          

HSG Turbine Zittau 379 198 181   69 57   37 49   92 75 

LSV Niesky / Motor Niesky 286 173 113   41 33   35 21   97 59 

TSG KW Boxberg 193 86 107   4 9     7   82 91 

SV Koweg Görlitz / Lok Görlitz 76 57 19   12 13   20 6   25   

OSC Löbau 72 33 39   6 20   3 9   24 10 

LG Neiße 68 39 29   7 6   3 3   29 20 

Europamarathon Görlitz 36 25 11     1   4 1   21 9 

Ostritzer SV / Fortschritt Ostritz 34 23 11   13 2   2 9   8   

ASG OHS Zittau 21 21 0         20     1   

SV Lok Schleife 19 19 0               19   

TSV/Fort. Großschönau 18 2 16   1 1   1 2     13 

SG Mücka / Traktor Mücka 9 1 8   1 2     3     3 

Empor Löbau 8 6 2   1 2   5         

LG Oberlausitz 8 2 6   1 1   1 4     1 

SG Leutersdorf 6 0 6                 6 

ISG/Fortschritt Ebersbach 4 3 1   2 1         1   

POS Jonsdorf 4 4 0   4               

ASG OHS Löbau 3 3 0         3         

KA Zittau 3 1 2         1 2       

Motor Oppach 3 0 3     3             

SG Zittau -Süd 3 3 0               3   

Görlitzer Falken 2 2 0               2   

Görlitz 2 0 2                 2 

KA Löbau 2 0 2           2       

O-See-Sports 2 1 1   1 1             

PSV Zittau 2 1 1   1 1             

5.OS Weißwasser 1 1 0   1               

Altra Red Team Germany 1 1 0               1   

ASV Rothenburg 1 1 0               1   

Christian-Weise-Gymn. Zittau 1 1 0         1         

Dittersbach 1 0 1                 1 

Dynamo Löbau 1 1 0         1         

GS Kittlitz 1 0 1     1             

Gymn. Seifhennersdorf 1 1 0   1               

Gymnasium Niesky 1 1 0         1         

LG Wartturm Niesky 1 0 1           1       

LSV 1979 Görlitz 1 1 0               1   

POS Ostritz 1 0 1     1             

Post Löbau 1 1 0               1   

Traktor See 1 1 0   1               

Traktor Trebus 1 1 0   1               

TSG Olbersdorf 1 1 0         1         

ZSG Seifhennersdorf 1 1 0         1         

                          

Gesamt 1280 716 564   168 155   140 119   408 290 
 

 


